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 چکیده
هاي مورد نیاز براي حفظ و ها، تعهد و مهارتارزش ،گیري نگرششکل

هـدف از  . شـود آغاز می پایینسنین  اززیست در افراد پشتیبانی محیط
ي هـا سبکو انتخاب نوع  زیستیمحیطهاي این پژوهش بررسی نگرش

هـاي  شهر مشهد بر اسـاس تفـاوت   دبستانی پیشیادگیري در کودکان 
 112و  پیمایشـی اسـت  -این مطالعه از نـوع توصـیفی   .باشد جنس می

نمونـه آمـاري انتخـاب     عنـوان  بـه تصادفی  طور بهکننده کودك شرکت
با تصاویر طراحی شده توسـط   نامه پرسششده از نسخه اقتباس. شدند
واضح هر یـک از سـؤالات را معرفـی     طور بهحمایت شد که  گر پژوهش

کودکــان  هــايکــه نگــرشنتــایج ایــن پــژوهش نشــان داد . کــردمـی 
 هـا آنو  اسـت  خـوب  عموماً زیستی محیطمسائل  درباره دبستانی پیش
گـویی، گـردش علمـی و    بازي، ایفـاي نقـش، قصـه    هايروش ترتیب به

 زیسـت  محـیط ر را بـراي آمـوزش   بازدید، توضـیحی و تمـرین و تکـرا   
کـه   داد نشـان هاي همبسـتگی  نتایج آزمون چنین هم. پیشنهاد کردند

گونه ارتباط معناداري میان جنسیت با میـزان نگـرش بـه مسـائل     هیچ
ي یـادگیري در کودکـان وجـود    هـا  سبکو انتخاب نوع  زیستی محیط
هاي ساعتعنوان فضایی که کودکان ها به جا که مهدکودك از آن. ندارد

پذیري ترین سنین الگوپذیري و آموزشزیادي از طول روز خود را در مهم
ترین فضاها براي عنوان یکی از مهمتواند بهکنند، میجا سپري میدر آن

 .زیستی کودکان قرار گیردهاي محیطافزایش آگاهی
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Abstract  
This study begins with shaping the attitudes, values, 
commitment, and skills needed to maintain and support the 
environment for people of all ages. The aim of this study was to 
evaluate the environmental attitudes and learning styles i a 
choice of pre-school children in Mashhad based on gender 
differences. In this descriptive-survey study, 112 children 
attending samples were randomly selected. Adapted version of 
the questionnaire developed by the researcher was supported by 
illustrations that clearly introduced each question. The results 
showed that pre-schoolers' attitudes about environmental issues 
was generally good and the way they play, role play, 
storytelling, field trips and visits, clarification and rehearsing 
for environmental education offered. The correlation analysis 
showed that there was no significant relationship between 
gender and attitudes to environmental issues and the choice of 
learning styles in children lacking. Because the Kindergartens 
as the child watches a lot of space in your day where they spend 
most ages Modeling and educable, can be considered as one of 
the most dangerous areas for children's environmental 
awareness is increasing. 
 
Keywords: Children, Child care, Environmental attitudes, 
Learning styles, Mashhad. 
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  مقدمه -1
اي حساس در زندگی هر انسان  عنوان دوره دوران کودکی به

کمال خـود    اي که رشد انسان به مرحله شود. دوره تلقی می
تحقیقات اخیر بر روي رشد عقلانـی و مغـز نشـان    . رسد می
دهد که در طول زندگی، دوران کودکی نقش بسیار مهمـی   می

شـی  در حـوزه پژوه . ]2و1در آغاز یادگیري هر انسـان دارنـد [  
آموزش در دوران کودکی به نقش و اهمیـت دوران کـودکی در   

  .]3رشد و پیشرفت انسان، اشارات زیادي شده است [
چنین در این دوران، رشد شخصـیتی کودکـان در    هم
هـا،   هـاي اولیـه، مهـارت    ارزش. ]4[ گیري اسـت  حال شکل
عمـر    هـاي اولیـه   ها، عادات و رفتارهاي افراد در سال نگرش
 "1آموزش در دوران کودکی"گیرد؛ از این رو  یشکل م ها آن

ــی،    ــد عقلان ــراي رش ــی ب ــناخت رواناساس ــی، ش ی، احساس
شــود و نقــش  اجتمــاعی و جســمانی انســان محســوب مــی

ــا، نگــرش بســزایی در گســترش ارزش ــارت ه ــا، مه ــا و  ه ه
رفتارهــاي هـــر فــرد در جلـــوگیري از بــروز مشـــکلات    

  .]5زیستی دارد [ محیط
هـاي   زیـادي در ایجـاد نگـرش   دوران کودکی اهمیـت  

زیست در ایـن دوران،   دارند و آموزش محیط 2زیستی محیط
زیستی در انسان است  هاي محیط راهی براي پرورش نگرش

زیستی که در دوران کـودکی شـکل    هاي محیط نگرش .]6[
هـا   نگـرش  ].7[ العمر و تغییر ناپذیر هسـتند  گیرند مادام می

ء یـا رفتارهـا بـر اسـاس     بـه اشـیا   انهیگرا ارزشهایی  واکنش
شناسـی   باورها در مورد آن اشیاء یا رفتارها هستند. در روان

هاي کلی و باورهاي اولیه نشأت  ها از ارزش اجتماعی، نگرش
هـاي فـوري رفتـار هسـتند.      کننـده  بینـی  گیرند و پـیش  می

ها و باورهـاي   سازي ارزش بندي و یکپارچه ها به جمع نگرش
بنـابراین  ]. 8کننـد [  ک مـی ما در مورد موضوعی خاص کم ـ

خواهـان  اگر ما «کرد: بیان  Didonet (2008) که طور همان
بـه زمـین    يبعـد هـاي  نسـل بزرگسالان در که  این هستیم

 دوراندر برنامه درسی  هاحترام بگذارند، مهم است که امروز
متقابـل بـین     زیسـت و رابطـه   آموزش محـیط  آنان، کودکی
  ].9[ »را قرار دهیمزیست  هاي انسانی و محیط فعالیت

هـا در   تـرین چـالش ملـت    زیستی بزرگ مسائل محیط
چنــین مطالعــات نشــان  قــرن بیســت و یکــم هســتند. هــم

عنـوان   زیسـتی در ایـران نیـز بـه     هاي محیط دهد، بحران می
زیسـتی در جهـان    هـاي محـیط   یکی از شـدیدترین بحـران  

از آن است کـه   ]. این مسئله حاکی10شناخته شده است [

هـاي   در کشور ما با تردیدها و کاستیزیست  حیطآموزش م
هاي اخیر آهنگ معمولی  در سالرو است.  هقابل توجهی روب

انقراض بسیاري از منابع زیستی جهـان سـرعت یافتـه و در    
هـاي غنـی    ها و سـایر زیسـتگاه   تخریب مداوم جنگل  نتیجه

چنـین شـخم بـیش از حـد زمـین، آلـودگی و        زیستی و هم
 تر عیسرب از جانوران و گیاهان غیر بومی، ي نامناس استفاده
برابـر،   16شود. از آغاز قرن بیستم، استفاده از انرژي  هم می

برابـر، مـاهیگیري    9برابر، اسـتفاده از آب   40تولید صنعتی 
 13برابر، انتشار گوگرد  17کربن  اکسید برابر، انتشار دي 35

زدایـی   است که جنگل برابر افزایش یافته است؛ این در حالی
]. در همین زمـان  11باشد [ زایی در حال تسریع می و بیابان

میلیارد نفر در اواخـر قـرن، بـه حـدود      2/1جمعیت دنیا از 
 5میلیارد نفر افزایش یافته اسـت و ایـن یـک افـزایش      7/6

 ].12دهد [ برابري را نشان می
مرور اخیري که از سوي سـازمان ملـل متحـد انجـام     

رتی که روندهاي تولید و مصرف شده است نشان داد در صو
فعلی ادامه یابد، ممکن است با یک بحـران اجتنـاب ناپـذیر    

شـناختی   هـاي بـوم   تغییر جوي مواجه گردیم کـه سیسـتم  
جهان و سلامت و تندرستی انسـان را تهدیـد خواهـد کـرد     

زیستی توسط  ]. بسیاري از نتایج منفی مشکلات محیط13[
معاهـدات زیـادي در   انـد و درنتیجـه آن    ها درك شـده  ملت

المللـی   هـاي ملـی و بـین    سراسر جهان منعقـد و کنفـرانس  
، با برگزاري کنفرانس 1948گوناگونی تشکیل است. از سال 

در پـاریس تـا سـال     3المللی حفاظت از طبیعـت  انجمن بین
، آمــوزش 4زیســت در کنفــرانس اروپــایی محــیط   2003
عنــوان عنصــري کلیــدي بــراي حفاظــت از  زیســت بــه محــیط
زیسـتی مطـرح    زیست و جلوگیري از مشـکلات محـیط   محیط

بیان شـد کـه    5چنین در کنفرانس تفلیس ]. هم14[ بوده است
زیست باید در همه سطوح آموزش رسمی و غیر  آموزش محیط

  ].15رسمی که شروع آن از دوران کودکی است وارد شود [
ترین شـیوه در حفاظـت    زیست، بنیادي آموزش محیط

ده که به کودکـان و بزرگسـالان، بهتـرین    زیست بو از محیط
ها و اجـراي سـاختاري در    شیوه ارائه مطالب و نحوه فعالیت

آموزد تا از این  محیطی را می هاي زیست زمینه ارتقاء آگاهی
طریق هر فرد جامعه، خود را از طریق احتـرام گذاشـتن بـه    

زیسـت بدانـد    طبیعت، مسئول در حفظ و حمایت از محـیط 
زیست یک فرآیند فعـال   ی دیگر آموزش محیط]. به بیان16[

هـا ارتقـاء یافتـه و     است که طی آن آگاهی، دانش و مهـارت 
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هـاي   منجر به درك، تعهـد، تصـمیمات آگاهانـه و فعالیـت    
ــه    ــزاي ب ــه اج ــدیریت کلی ــراي م ــازنده ب ــه   س ــم آمیخت ه

زیسـت ایجـاد    شود. هدف از آموزش محیط زیست می محیط
زیست و نیز بالا بـردن   آگاهی در افراد جهت حفاظت محیط

منظور حـل مشـکلات محیطـی     به ها آنزیستی  درك محیط
  ].18و  17دانست [

زیسـت بـه کودکـان، دارا بـودن      براي آمـوزش محـیط  
هـاي آنـان در تـدوین و اجـراي      بـه نگـرش   شناختی نسـبت 

 Miller andزیست مفیـد اسـت.    هاي آموزش محیط برنامه

Levine (1996) گونــه نیــاا زیســتی ر هــاي محـیط نگــرش 
بعضــی از   تمایــل ایجــاد شــده دربــاره«کننــد:  تعریــف مــی

توانـد نـوعی علاقـه یـا      زیسـت کـه مـی    هاي محـیط  ویژگی
. ]19[» اعتنایی را شـامل شـود   علاقگی و طرفداري یا بی بی

هـاي   نگـرش  Thompson and Barton (1994)بـه عقیـده   
قرار  6محور و انسان محور طبیعتزیستی بر دو مبناي  محیط
دلـی بـا    اشاره بـه هـم   محور عتیطبهاي  . نگرش]20[دارند 

خـاطر ذات خـودش    کند و ارزش طبیعـت را بـه   طبیعت می
محور تنهـا بـراي    هاي انسان که در نگرش دانند، در حالی می

زیسـت را حفـظ    پشتیبانی و افزایش زندگی انسـان، محـیط  
بـه  که، احترام  این محور طبیعتکنند. مثالی براي نگرش  می

دلیل این است که اجزاي مهـم و زیبـاي جهـان     حیوانات به
که اگر دلیل اصـلی احتـرام بـه حیوانـات،      هستند. در حالی

محـوري اشـاره دارد. در    براي بشر باشد، به انسان ها آنسود 
محـــوري،  ي و انســان محـــور طبیعــت هـــاي  واقــع پایــه  

 طـور  همانزیستی هستند.  ي رفتار محیطها کننده  ینیب شیپ
گفته شده، نگرش Fishbein and Ajzen (1975)توسط که 

. ]21[کنند  بینی می ها هستند که قصدهاي رفتاري را پیش
تـري دارد کـه رفتـاري     احتمـال بـیش   محـور  طبیعـت افراد 

کـه افـراد    زیست داشته باشـند در حـالی   دوستارانه با محیط
محورانـه   هـاي انسـان   محور بدون وجود منافع و ارزش انسان

تري دارد که از طبیعت حمایـت کننـد. در ایـن     کماحتمال 
زیسـتی   رابطه دوران کودکی، کلیدي براي رفتارهاي محیط

زیسـتی   هـاي محـیط   ها در ایجاد نگـرش  هستند و این سال
  ].22[بسیار مؤثرند  محور طبیعت

اشاره  "7دبستانی آموزش و پرورش دوره پیش"عبارت 
مدرسـه بـرود. دوره   اي است قبل از آنکه کودك بـه   به دوره
ــات و   دبســتانی دوره پــیش ــه تناســب امکان اي اســت کــه ب

مقتضیات هر کشـور، کودکـان سـه تـا شـش سـاله در آن       

ــی  ــرورش م ــورد     پ ــا در م ــی در دنی ــات کم ــد. تحقیق یابن
زیستی کودکان پیش دبسـتانی و تحلیـل    هاي محیط نگرش

ها بـه بررسـی    تر این پژوهش آن صورت گرفته است و بیش
پرداختـه   هـا  آنزیستی  ارزشی و تصورات محیط هاي گرایش
زیسـتی گونـاگون    رغم وجود مسائل محیط علی ].23[است 

 Fratczak (1995)زیسـت،   در رابطه بـا حفاظـت از محـیط   
 انجام دادکودك پنج و شش ساله  320پژوهشی را بر روي 

در سـطح بـالایی از    هـا  آن% از 60و نتیجه گرفت که حدود 
، کودکان کلمـاتی  اودانش درباره طبیعت قرار دارند. از نظر 

گـاه را   زیسـت و پنـاه   زیست، حفاظت محیط محیط چون هم
نام گیاهان و حیوانات مناطق حفاظـت   ها آنکنند.  درك می

ــی ــده را م ــوانین حفاظــت    ش ــد بعضــی از ق ــد و قادرن دانن
، "را نکنیــد هــا گــل"زیســت را نــام ببرنــد (ماننــد:  محــیط

ها را در سطل بیندازید نـه بـر    زباله"، "ها را نشکنید شاخه"
 هـا  آنچنـین   ). هم"به پرندگان غذا دهید"و  "ها روي چمن

بـه   به عمل مناسب ما نسبت دانند که سلامتی ما بستگی می
در یک سطح نسبتاً بالایی  ها آن% از 32جهان طبیعی دارد. 
در  ها آن% از 12اشتند و زیستی قرار د در مورد دانش محیط

زیستی را در سـطحی   حد میانه قرار دارند که مسائل محیط
چـون   ها در توضـیح کلمـاتی هـم    دانند. این بچه متوسط می

هاي ملی مشکل داشتند و فقط تعداد کمی  گاه یا پارك پناه
 هـا  آندانسـتند.   زیسـت را مـی   از قوانین حفاظـت از محـیط  

نیـاز داریـم از طبیعـت     کردند که هر چه کـه مـا   درك نمی
موضـوعات حفاظـت     متوسـطی را دربـاره    آیـد و علاقـه   می

دادنـد. و کودکـانی بـا سـطح پـایین       زیست نشان می محیط
یــک از ایــن مســائل را  زیســتی اصــلاً هــیچ دانــش محــیط

   ].24[ دانستند نمی
زیسـتی   هـاي محـیط   در مورد عوامل مؤثر بـر نگـرش  

 تی ـجمعمتغیرهـاي  طور کلـی   دهد، به ها نشان می پژوهش
زیسـتی دارنـد.    هاي محـیط  ی رابطه ضعیفی با نگرششناخت
تـر   تر و داراي تحصـیلات بـالاتر، بـیش    دهندگان جوان پاسخ

ي  طور متوسط زنـان علاقـه   به ].25[ حامی طبیعت هستند
امـا  ]. 26[  دهنـد  زیست نشان می به محیط تري نسبت بیش

شود. تعدادي از  این تأثیر اندك بوده و همیشه مشاهده نمی
لحـاظ   هـاي قـومی بـه    اند کـه گـروه   گران ادعا کرده پژوهش
زیسـت بـا یکـدیگر متفاوتنـد.      بـه محـیط   نسبت شان نگرش

Johnson  et al., (2004) هاي مربوط به یک  در تحلیل داده
 هاي جنسیتی و قـومی را هـم   پژوهش گسترده ملی، تفاوت
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زیسـتی مشـاهده    هـاي محـیط   در رفتارها و هـم در نگـرش  
ادعا کرد که جوامع بایـد   Inglehart (1995). ]27[اند  کرده

گرایانـه بـه سـطحی از     به اهداف محیط دادن تیاولوپیش از 
گرایی را بـه   هاي پساماده ثروت برسند که امکان تأیید ارزش

 رغی ـ. از نظر او کسانی کـه در کشـورهاي   ]28[بدهد  ها آن
کنند، بر روي بـرآوردن   صنعتی و در حال توسعه زندگی می

نیازهــاي فــوري از قبیــل امنیــت و رفــاه اقتصــادي تمرکــز 
ی به یک ثبات اقتصـادي، بـر   ابی دستنمایند و به محض  می

زیسـت تأکیـد    تـر ماننـد حفاظـت از محـیط     اهداف انتزاعی
  .]29[ خواهند کرد

هـاي   فـاوت گران توجه خود را بـه ت  بسیاري از پژوهش
ــرش  ــران در نگ ــران و پس ــین دخت ــاهی  ب ــاي و آگ ــاي  ه ه

 رکـه در دسـتو   طـور  هماناند.  زیستی معطوف ساخته محیط
بیــان شــده، مســائل جنســیتی بایــد در مطالعــات  21کــار 
تر مورد مطالعه قـرار گیرنـد زیـرا سـهم      زیستی بیش محیط

دار طبیعـت، نقـش کلیـدي     زنان در تربیت کودکان دوسـت 
ایـن   .]30[ کنـد  زیسـت ایفـا مـی    از محـیط بـراي حفاظـت   

پژوهش سعی دارد تا در ابتدا با استفاده از تکنیک مصـاحبه  
دبستانی و  زیستی کودکان پیش هاي محیط به بررسی نگرش

ي یـادگیري توسـط آنـان بپـردازد و     هـا  سـبک انتخاب نوع 
  بررسی نماید. بـا توجـه بـه    ها آنسپس تأثیر جنسیت را بر 

  
  
  
  
  
  
  
  
زیست به کودکان  صوص اهمیت آموزش محیطچه در خ آن

به اهمیت مهـدکودك در امـر آمـوزش،     گفته شد و با توجه
هاي موجود کمک خواهد کرد تـا   دریافت کمبودها و نقصان

باشـند، شناسـایی شـده و     هایی که دچار کاستی مـی  حیطه
  ها پرداخته شود. تر به آن بیش

  هامواد و روش -2
پیمایشـی بـراي ایـن    –یبا توجه به موضـوع، روش توصـیف  

 Miles and Hubermanکه  طور همانپژوهش انتخاب شد. 

کنند، مصاحبه، مشاهده  بیان می Patton (2002)و  (1994)
و رونویسی مصاحبات، روشی مناسـب بـراي بدسـت آوردن    

تجربیـات، دانـش و درك کودکـان در یـک       اطلاعات درباره
بنـابر ایـن در ابتـدا     .]32و  31باشـد [  توصیفی مـی   مطالعه
هـا ضـبط و رونویسـی گردیـد و سـپس اطلاعـات        مصاحبه

آمده مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفت. براي بـرآورد   دست  به
زیسـتی از   وضعیت موجود کودکان در مورد مسـائل محـیط  

 15دو قسمتی استفاده گردیـد کـه شـامل      نامه یک پرسش
بـه   سـبت هایی در مـورد آگـاهی ن   سؤال اصلی و زیرمجموعه

زیستی از جمله الگوهاي مصـرف، حفاظـت از    مسائل محیط
هـاي زنـدگی    زیست، بازیافت، استفاده مجدد و روش محیط

طراحـی شـده    Musser and Malkus (1997)کـه توسـط   
  سؤال در مورد نوع آموزش مـورد علاقـه   6چنین  است و هم

در خصـوص بررســی پایــایی  ]. 33اســتفاده گردیــد [ هـا  آن
اي مـورد اسـتفاده در ایـن تحقیـق از ضـریب      ه نامه پرسش

مقادیر  يگذاریجاپس از . استفاده شده است آلفاي کرونباخ
مقـدار ضـریب آلفـاي    ، دسـت آمـده   حاصل از اطلاعـات بـه  

. دسـت آمـد   بـه  732/0کرونباخ در ایـن پـژوهش برابـر بـا     
تـر سـؤالات در طـول فرآینـد      چنـین بـراي درك بـیش    هم

سؤال به کودکان نشان داده  همراه هر مصاحبه، تصاویري به
  ).1تر باشد (شکل  شد تا درك آن براي کودك راحت

  
  
  
  
  
  
  

  
هـاي غیـر رسـمی و     بعد از انجام یک سـري مصـاحبه  

مأموریـت از  "مشاهدات، تصـمیم گرفتـه شـد کـه از روش     
براي دریافت اطلاعـات از کودکـان اسـتفاده شـود.      "8مریخ

معرفـی شـده    Dindler  et al., (2005(روش فـوق توسـط   
. این روش یک تکنیـک مصـاحبه اسـت کـه بـا      ]34[است 

کـه   کردن ترکیب شده و در آن کودك بدون ایـن  نقش بازي
هـاي صـوتی تعبیـه شـده بـه       مریخی را ببیند توسط لینک

مریخی فردي کـاملاً ناآگـاه بـه     دهد. هاي او پاسخ می سؤال
شود تا کودك خود را متخصص  موضوع بحث نشان داده می

 نامهاي از تصاویر حمایت شده براي سؤالات پرسشنمونه -1شکل
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آن موضوع بداند و تمامی موضوعات را بـا جزئیـات توضـیح    
مزیت این روش در آن است که، در حالت عادي وقتی . دهد

شود، او با ایـن تصـور کـه بسـیاري از      با کودك مصاحبه می
بل روشن اسـت بسـیاري از   کننده از ق مطالب براي مصاحبه
اي کـه فکـر    گونـه  کند یا جـواب را بـه   جزئیات را حذف می

کنـد. ایـن    کننده مایل است بشنود بیان می کند مصاحبه می
کند کودك را وادار کند تا مسـائل را بـا    روش اجرا سعی می

جزئیات مورد نظر خود توضیح بدهـد و تمرکـز اصـلی ایـن     
ي کـه سـؤال را   تـر  بـزرگ است که کودك فکـر نکنـد کـه    

دانـد و منتظـر جـواب     پرسد خود جـواب درسـت را مـی    می
. با توجه به جدید بـودن و جالـب بـودن    ]35[خاصی است 

آوري  شـد کـه از آن در جمـع    این تکنیـک، تصـمیم گرفتـه   
اطلاعات راجع به نگرش کودکان استفاده شود. در تجزیـه و  

بـا  هـا   نامـه  هاي پرسـش  هاي پژوهش، ابتدا داده تحلیل داده
جدول فراوانی و درصد و   هاي آمار توصیفی براي تهیه روش

کار گرفته شد. از آزمون همبستگی پیرسـون نیـز،    نمودار به
هاي میزان نگـرش و   منظور بررسی همبستگی میان مؤلفه به

ي یـادگیري و  هـا  سـبک چنین انتخـاب نـوع    جنسیت و هم
  جنسیت استفاده شد.

هـاي   جامعه آماري این پـژوهش را کلیـه مهـدکودك   
دهند. براي انتخاب نمونه آماري، در  شهر مشهد تشکیل می

ابتدا شهر مشهد از لحاظ اقتصادي، اجتماعی و فرهنگی بـه  
هـاي   مـورد از مهـدکودك   5حوزه تقسیم بندي و سپس  5

واقع در حوزه شمالی، حوزه مرکزي، حوزه جنوبی، حـوزه     نمونه
صورت تصـادفی انتخـاب و درنهایـت بـا      حوزه غربی بهشرقی و 

کودك دختر و پسـر بـین پـنج     112استفاده از فرمول کوکران 
  عنوان نمونه آماري انتخاب شدند. تا شش سال به
که در این پـژوهش   "9زیستی مسائل محیط"منظور از 

زیسـت،   به چهار بخش الگوهـاي مصـرف، حفاظـت محـیط    
دات زندگی تقسیم شده است، بازیافت و استفاده مجدد و عا

  عبارتند از:
ها  ترکیبی از کمیت، کیفیت، فعالیت الگوهاي مصرف:

و گرایشات که میزان مصرف اجتماعات یا گروهـی از مـردم   
 .]36کنـد [  را براي زنده ماندن، راحتی و تفریح توصیف می

در این مطالعـه الگوهـاي مصـرف بـه مصـرف آب، کاغـذ و       
  الکتریسیته اشاره دارد.
واکنشــی بــراي حفاظــت از  زیســت: حفاظــت محــیط

زیست در سطوح فردي، سازمان یافته و یا دولتی که  محیط

در  ).Ibid( زیست طبیعی و یا انسان مفید باشـد  براي محیط
زیســت اشــاره بــه حفاظــت  ایــن مطالعــه حفاظــت محــیط
  هاي اطراف دارد. حیوانات، گیاهان و محیط
آیند تبدیل مـواد  شامل فر ي مجدد: بازیافت و استفاده

باشد تـا جلـوي هـدر     استفاده شده به محصولات جدید می
رفتن مواد مفید بالقوه را بگیرد و باعث کاهش مصرف مـواد  

اي  جدید، انرژي، آلودگی آب و هوا و انتشار گازهاي گلخانـه 
ي  در این مطالعه منظور از بازیافـت و اسـتفاده   ).Ibid( شود

قـدیمی و اسـتفاده از سـطل    مجدد، استفاده دوباره از مـواد  
  بازیافت و تفکیک مواد قابل بازیافت است.

ها و  سبک و روشی از زندگی که نگرش عادات زندگی:
هــاي یــک شــخص یــا گروهــی از اشــخاص را نشــان  ارزش
صـورت   در این مطالعـه عـادات زنـدگی بـه     ).Ibid(دهد  می

هـاي   چنینـی آلـودگی   ترجیهات زمین بازي، سکونت و هـم 
  توصیف شده است.زیست  محیط

  نتایج و بحث -3
هاي فردي کودکان نشـان داد کـه    ها در زمینه ویژگی یافته

  درصـد آنـان پسـر و     7/44نفر از کودکان یعنی تقریبـاً   50
ــا  62 ــر اســاس   3/55نفــر ی ــد. ب ــر بودن ــان دخت درصــد آن

، میزان نگرش کودکان پنج و شش ساله 1مندرجات جدول 
ــیط  ــائل محـ ــورد مسـ ــتی در  در مـ ــوم و  4زیسـ  10مفهـ

، »بـد «، و »متوسـط «، »خـوب «زیرمجموعه بـا سـه معیـار    
در مـورد   دست آمده تعیین شده است. بر اساس اطلاعات به

و  9/66%، یعنـی  50تـر از   ، بـیش مفاهیم الگوهـاي مصـرف  
دهندگان در مورد مفهوم مصرف آب و بـرق   از پاسخ% 8/59

 % در8/18%، یعنـی فقـط   50تر از  در سطح خوب بودند. کم
تـر   بیشباشد و  مورد مفهوم مصرف کاغذ در سطح خوب می

که تنها از یـک طـرف کاغـذ     کردند انیب) %2/56کودکان (
  کنند. استفاده می

%) بـا مفـاهیم   91% تـا  83% (بـین  80کمـی بـیش از   
زیست در سـطح خـوب و متوسـط آشـنایی      حفاظت محیط

علاقه دارند تا به پرندگان غذا  ها آنتعدادي زیادي از دارند. 
بدهنــد. بــراي بررســی نگــرش کودکــان در مــورد اهمیــت  

کننـد حیوانـات    پرسیده شد که آیا فکر می ها آنحیوانات از 
نظـر   تر کودکان پاسخ دادند کـه بـه   مهم هستند یا نه؟ بیش

هـاي   چنین در مقابل زبالـه  حیوانات مهم هستند و هم ها آن
  کنند. ت میاطراف خود احساس مسئولی
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به مفهوم بازیافـت از   براي درك نگرش کودکان نسبت
 112را تعریـف کننـد. تمـامی     هـا  آنخواسته شد تـا   ها آن

اي در مـورد بازیافـت نداشـتند و     کننـده هـیچ ایـده    شرکت
نتوانستند بازیافت را تعریف کنند. و تنها تعدادي از کودکان 

هـا را جداسـازي کـرده و     هـا و بطـري   که قوطی کردند انیب
کننـد. در بعـد    آوري مـی  جمـع  کردن افتیبازها را براي  آن

 انی ـب) %4/72در مورد استفاده مجدد، تعداد زیادي (  نگرش
 ها آنهایشان تمام شد،  زمانی که بازي با اسباب بازي کردند

  کنند. دهند یا دوباره استفاده می را به کودکان دیگر می
زیسـتی   هـاي محـیط   بعد نهایی بـراي بررسـی نگـرش   

آورده شــده اســت.  عــادات زنــدگیکودکــان تحــت عنــوان 
آیا دوست دارید "سؤال   وسیله به ها آنترجیهات محل بازي 

  71مورد بررسـی قـرار گرفـت.     "بیرون از خانه بازي کنید؟
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

که دوست ندارند بیرون از خانـه   کردند انیبنفر  112نفر از 
 دادن دسـت دلیـل تـرس از    تـر بـه   بازي کنند که این بـیش 

بـه فضـاي خـارج از     ها و احساس ناامنی نسـبت  اسباب بازي
تـر کودکـان     خانه (مانند ترس از بیماري یا دزد) بود. بـیش 

کـه دوسـت    کردنـد  انی ـبدر سطح خوب بودند و %) 6/45(
تـري   هـاي بـیش   و درخـت  هایی که حیوانات در محلدارند 
هـاي شـلوغ. در مـورد مفهـوم      زندگی کننـد تـا محـل    دارد

در سـطح  %) 1/83تر کودکـان (  ترجیهات حمل و نقل، بیش
زیسـت و   کـه بـین آلـودگی محـیط     کردنـد  انیبو  بد بودند
که آیا  منظور شناسایی این بهاي وجود ندارد.  ها رابطه ماشین

زیستی و جنسیت  بین میزان نگرش کودکان با مسائل محیط
داري وجود دارد یا نه؟ به بررسی آزمـون   ارتباط معنی ها آن

  ).2پرداخته شد (جدول  ها آنهمبستگی بین 
  
  
  
  
  

   

 زیستیمیزان نگرش کودکان با پنج و شش ساله در مورد مسائل محیط -1جدول 

 عنوان                        مفهوم
 سطح

 جمع
 فراوانی

خوب
 

 متوسط
 

 بد
 

 د ف د ف د ف

مفاهیم الگوهاي 
 مصرف

 112 9/8 10 2/24 27 9/66 75 مصرف آبمفهوم 
 112 2/56 63 25 28 8/18 21 مصرف کاغذمفهوم 
 112 9/16 19 3/23 26 8/59 67 برقمصرف مفهوم 

حفاظت مفاهیم 
 زیستمحیط

 112 1/8 9 6/27 31 3/64 72 حشرات و حیوانات دیگر، گیاهانمفهوم 
 112 9/16 19 6/36 41 5/46 52 زیستآلودگی محیطمفهوم 

مفاهیم بازیافت و 
 ي مجدداستفاده

 112 9/91 103 1/8 9 صفر صفر مفهوم بازیافت
 112 2/14 16 4/72 81 4/13 15 ي مجددمفهوم استفاده

مفاهیم عادات 
 زندگی

 112 4/63 71 7/18 21 9/17 20 ترجیهات محل بازيمفهوم 
 112 5/37 42 9/16 19 6/45 51 ترجیهات محل سکونتمفهوم 
 112 1/83 93 4/4 5 5/12 14 ترجیهات حمل و نقلمفهوم 
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 زیستیهاي جنسیت و میزان نگرش در مورد مسائل محیطمقایسه همبستگی -2جدول 

عنوان                                              مفهوم                                             
 جنسیت

 پسر
 

 دختر
 

 معناداري همبستگی معناداري همبستگی

 مفاهیم الگوهاي مصرف
 666/0 -092/0 666/0 092/0 مصرف آبمفهوم 
 875/0 -041/0 875/0 041/0 مصرف کاغذمفهوم 
 564/0 -124/0 564/0 124/0 برقمصرف مفهوم 

 142/0 309/0 142/0 -309/0 حشرات و حیوانات دیگر ،گیاهانمفهوم  زیستمفاهیم حفاظت محیط
 142/0 309/0 142/0 -309/0 زیستآلودگی محیطمفهوم 

 207/0 -267/0 207/0 -267/0 مفهوم بازیافت ي مجددمفاهیم بازیافت و استفاده
 207/0 267/0 207/0 -267/0 ي مجددمفهوم استفاده

 مفاهیم عادات زندگی
 206/0 262/0 206/0 -262/0 ترجیهات محل بازيمفهوم 
 505/0 143/0 505/0 -143/0 ترجیهات محل سکونتمفهوم 
 862/0 020/0 862/0 -020/0 ترجیهات حمل و نقلمفهوم 

 1391هاي تحقیق، منبع: یافته
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، در بررسی همبسـتگی  2با توجه به مندرجات جدول 
ــائل    ــورد مسـ ــزان نگـــرش در مـ ــیت و میـ ــان جنسـ میـ

گونـه ارتبـاط    توان گفت هـیچ  زیستی، در مجموع می محیط
ــائل     ــا مس ــرش ب ــزان نگ ــیت و می ــان جنس ــاداري می معن

 10هـاي   همبستگی  زیستی وجود ندارد. اما با مقایسه محیط
ت بـا توجـه بـه میـزان     توان گف ـ مفهوم با نوع جنسیت، می

همبستگی بالاتر میان سه مفهوم مصرف آب، کاغـذ و بـرق   
در مقایسه با سـایر مفـاهیم، ایـن سـه مفـاهیم در پسـرها       

، گیاهـان چنـین مفهـوم حفاظـت از     تر بوده است. هـم  قوي
و  زیسـت  آلـودگی محـیط  ، مفهـوم  حشرات و حیوانات دیگر

وجه قـرار  تر مورد ت ي مجدد در دخترها بیش مفهوم استفاده
  گرفته است.

یــک از  کــه کودکـان، کــدام  منظــور شناسـایی ایــن  بـه 
زیسـت تـرجیح    هاي یادگیري را براي آمـوزش محـیط   روش
، 38، 37دهند، در ابتدا با توجـه بـه مطالعـات پیشـین [     می
ــادگیري شــامل روش 6 ،]40و  39 ــادگیري  روش ی هــاي ی

ایفاي نقش، توضیحی، تمرین و تکرار، بازي، گردش علمـی  
زیست به کودکـان   گویی براي آموزش محیط و بازدید و قصه

در ایـن   هـا  آنپیشنهاد گردید و سپس بـه بررسـی نظـرات    
). بر اساس منـدرجات جـدول   3زمینه پرداخته شد (جدول 

  % 5/19بــازي،   دهنــدگان روش % پاســخ3/48ترتیــب  ، بــه3
  

% 17گـویی و تقریبـاً    % روش قصـه 2/15روش ایفاي نقش، 
گردش علمی و بازدید، توضیحی و تمرین و تکرار هاي  روش

میزان برخورداري از هـر روش را   1را پیشنهاد کردند. شکل 
  دهد. نشان می
هاي یـادگیري   که آیا بین روش منظور شناسایی این به

ارتبـاط   هـا  آنزیست به کودکان و جنسـیت   آموزش محیط
داري وجود دارد یا نه؟ به بررسـی آزمـون همبسـتگی     معنی
). بـر اسـاس اطلاعـات    4پرداختـه شـد (جـدول     ها آنن بی

، همبستگی معناداري میان هـر یـک از   4مندرج در جدول 
شـود. امـا    ي یادگیري و نـوع جنسـیت دیـده نمـی    ها سبک
ي میان هریـک  ها یهمبستگي  توان گفت که در مقایسه می
ي یادگیري، ترتیب علاقه به نوع آمـوزش از ایـن   ها سبکاز 

ي ایفـاي نقـش،   هـا  سـبک ترتیب، بـه   به قرار است: دخترها
، گردش علمی و بازدید توضیحی گویی، تمرین و تکرار، قصه

 نجاسـت یاجالـب    علاقه نشان دادند. نکته بازيو در نهایت 
ي یادگیري عکـس ایـن   ها سبکبه  که علاقه پسرها با توجه
مندي پسرها در  دهد. یعنی ترتیب علاقه ترتیب را نشان می
و گـردش علمـی و بازدیـد،    بـازي  دگیري ابتدا به سـبک یـا  

تر از سبک یـادگیري   بیشگویی  سپس سبک یادگیري قصه
تمرین و تکرار و به سـبک یـادگیري   توضیحی و پس از آن 

  علاقه را نشان دادند. نیتر کمایفاي نقش 
  
  

 زیستیمحیطزیست به کودکان پنج و شش ساله در مورد مسائل هاي یادگیري آموزش محیطمیزان روش -3جدول    
 جمع گوییقصه گردش علمی و بازدید بازي تمرین و تکرار توضیحی ایفاي نقش روش
 112 17 12 54 3 4 22 فراوانی
 %100 2/15 7/10 3/48 6/2 6/3 5/19 درصد
 1391هاي تحقیق، منبع: یافته
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  گیري  نتیجه -4
تواند و بایـد نقـش اساسـی و مهمـی را در      ها می مهدکودك

عهده گیرند. از این میان  زیست به کودکان به آموزش محیط
زیستی  هاي محیط شناسایی و تبیین وضعیت موجود نگرش

عنوان سازندگان آینـده کشـور، گـام نخسـت در      کودکان به
تربیـت و آمــوزش نیـروي انســانی متخصـص بــا رویکــردي    

بررســی  منظــور بــهســت. پــژوهش حاضــر زیســتی ا محــیط
و زیسـتی   هـاي محـیط   ي بین دو جنس در نگـرش ها تفاوت

ي یــادگیري در کودکــان پــیش از هــا ســبکانتخــاب نــوع 
 نشـان هاي شهر مشهد انجام شد. نتـایج   دبستان مهدکودك

مسـائل    دبسـتانی دربـاره   کـه نگـرش کودکـان پـیش     دادند
بـه بررسـی    و بـا توجـه   اسـت  خـوب  زیسـتی عمومـاً   محیط

همبستگی میان جنسیت و میزان نگـرش در مـورد مسـائل    
گونه ارتبـاط معنـاداري    زیستی، مشاهده شد که هیچ محیط

زیستی وجود  میان جنسیت و میزان نگرش با مسائل محیط
کـه   نیـز معتقدنـد   Musser and Diamond (1999) ندارد.

زیسـتی   مسائل محـیط   دبستانی درباره نگرش کودکان پیش
زیسـتی کودکـان    هـاي محـیط   مثبت است و نگـرش  عموماً

در ایـن پـژوهش بـه    . ]41[ تفاوتی از نظـر جنسـیت نـدارد   
ي هـا  سـبک انتخـاب نـوع   بررسی نظرات کودکان در مـورد  

بـازي،    هاي ترتیب روش به ها آنیادگیري نیز پرداخته شد و 
گویی، گردش علمی و بازدید، توضـیحی و   ایفاي نقش، قصه

زیســت پیشــنهاد  و تکــرار را بــراي آمــوزش محــیطتمــرین 
در بررسی همبستگی میان جنسیت و انتخـاب نـوع   کردند. 
گونه ارتباط معنـاداري   ي یادگیري در کودکان، هیچها سبک

 Haktanir and Cabukتوسـط    وجـود نـدارد. ایـن یافتـه    

  .]42نیز تأیید شده است [ (2000)

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

ي الگوهـا هاي این پژوهش نشان داد که در مورد  یافته
دهند زمـانی کـه    می حدبستانی ترجی کودکان پیشمصرف، 

ببندنـد و دلایـل   آب را شـیر  به مصرف آب نیـازي ندارنـد،   
حفـظ  بـراي  تنهـا  حاکی از این بود که این کار را عمده آن 

از یـک طـرف    لاًکودکـان معمـو  . دهند می انجامع خود فمنا
تـر   . بیشکنند استفاده می کردن کاغذ براي نوشتن یا نقاشی

کننـد، چـراغ را خـاموش     کودکان وقتی اتاقی را تـرك مـی  
در  محـوري داشـتند.   دلایل انسان ها آنتر  که بیش کنند می

که مصرف آب و برق در مقایسه با مصـرف کاغـذ    نهایت این
تــر مــورد تأکیــد قــرار گرفتــه شــده اســت و دلایــل   بــیش
ــان ــه  انس ــومحوران ــر يق ــت ت ــی  از طبیع ــه م ــد.  گرایان باش

Grodzinska-Jurczak et al., (2006)  نیز در پژوهش خود
ــه در    ــد ک ــان کردن ــیش بی ــان پ ــتا کودک ــل نی دبس دلای

  .]43باشد [ گرایانه می از طبیعت تر يقومحورانه  انسان
علاقه که کودکان  زیست این در مورد حفاظت از محیط

و دلیـل آن   ندارند که گیاهان و حشرات را به خانه بیاورنـد 
نوعی ترس و نگرانی از ایـن کـار    ها آنتر  این است که بیش

 .دهنـد بغـذا  دوست دارند به پرنـدگان  اغلب کودکان دارند. 
Gelman and Wellman (1991)   معتقدنــد کودکــان

خردســال ایــن درك را دارنــد کــه موجــودات زنــده رشــد  
. این ]44[میرند  شوند و می خورند، پیر می کنند، غذا می می

سـالگی ایجـاد شـده و کـاملاً      شناسی ابتدایی از پـنج  زیست
مستحکم است که احتمالاً تا حدود زیادي فطـري هسـتند.   

هـا   کودکـان بـراي حیوانـات ارزش قائلنـد و بـه آن     تر  بیش
خواهنـد بـه حیوانـات صـدمه      نمـی  ها آن. گذارند احترام می
 .کننـد  یرنـد و اذیـت نمـی   گ را نمـی  هـا  آنبنـابراین   ،بزنند

کـه بایـد از حیوانـات وحشـی     نـد  تـري معتقد  کودکان کـم 

 ي یادگیريهاسبکهاي جنسیت و مقایسه همبستگی -4جدول 

 سبک یادگیري                     

 جنسیت
 پسر

 
 دختر

 
 معناداري همبستگی معناداري همبستگی

 212/0 267/0 212/0 -267/0 ایفاي نقش
 212/0 -267/0 212/0 -267/0 توضیحی
 505/0 143/0 505/0 -143/0 تمرین و تکرار
 588/0 -294/0 588/0 131/0 بازي

 598/0 -271/0 598/0 126/0 علمی و بازدیدگردش 
 606/0 -116/0 606/0 116/0 گوییقصه
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 کنند که آنـان خطرنـاك هسـتند.    حفاظت شود و تصور می
هـاي اطـراف خـود احسـاس      در مقابـل زبالـه   هـا  آنتر  بیش

کـه، حفاظـت از حیوانـات     در نهایت اینکنند.  مسئولیت می
تأکید را در بین دیگـر مفـاهیم حفاظـت از     نیتر کموحشی 
 Domka  (2004)زیسـت داشـته اسـت. در پـژوهش     محـیط 

و گرفـت  نگرش کودکان درباره حیوانات مورد تحقیق قـرار  
ها،  عضی از حیوانات نظیر والکه کودکان ب شدنتیجه گرفته 

آنـان فکـر   و  ها را دوست ندارند ها، خزندگان و عنکبوت فیل
 .]45[ انـد  ها هدیه داده شـده  ه انسانبکنند که حیوانات  می

زیسـت را از   بر اساس گفته این دانشـمند، کودکـان محـیط   
 Leach  et al., (1995; 1996) بیننـد.  منظـر انسـانی مـی   
شناختی جامعـه را در میـان    هیم بومها و مفا تبیین سیستم

دریافتنـد   ها آن. ]46[ها مورد مطالعه قرار دارند  ساله 16-5
کـه کودکـان خردســال، از زبـان موجــودات زنـده صــحبت     

کنند و حیوانات را براي برآوردن نیازهایشـان بـه انسـان     می
  دانند. وابسته می

کـه تمـامی    در مـورد بازیافـت و اسـتفاده مجـدد ایـن     
اي در مـورد بازیافـت نداشـتند و     کنندگان هیچ ایده شرکت

نتوانستند بازیافت را تعریـف کننـد. بنـابراین اگـر در حـال      
هایی در این زمینه صورت گرفته است لـیکن   حاضر آموزش
رسد، به هـیچ وجـه از بهینگـی کـافی برخـوردار       به نظر می

بیـان   Palmer (1995)نبوده است. این در حالی اسـت کـه   
دبستانی قادر به درك مفاهیم بازیافت  دکان پیشکند کو می

و استفاده مجدد هستند و این درك را دارند که مـواد زائـد   
آوري و مــدیریت  یافتـه جمـع   اي ســازمان شـهري بـه شـیوه   

  ].47شوند [ می
ثابـت کردنـد کـه     Palmer et al., (2003)چنـین   هم
زیستی  هاي محیط بر نگرشزیست  هاي آموزش محیط برنامه
ــا ــت تدرب ــذار اســتأره بازیاف ــان. ثیرگ ــن   هم ــه ای ــور ک ط

 هـاي  اند، کودکان انگلیسـی کـه در برنامـه    نویسندگان گفته
 انـد،  داشـته شـرکت  زیسـت   محـیط آمـوزش   یافتـه  سازمان
بــه  ریختنــی نســبت هــاي بهتــري دربــاره مــواد دور نگــرش

  ].48[ همسالان لهستانی خود دارند
در نـد  ده مـی  حکودکان ترجیدر مورد عادات زندگی، 

دلیل ترس از دست  تر به این بیش که خانه بازي کنند داخل
به فضاي خارج  ها و احساس ناامنی نسبت دادن اسباب بازي

 Ozturk-Kahriman. این نتیجه با مطالعه باشد از خانه می

کنــد، کودکـان در کشـور ترکیــه    کـه گـزارش مـی    (2010)

دهند در خارج از خانـه بـازي کننـد، همـاهنگی      ترجیح می
هاي کودکان این دو  هایی در نگرش ندارد و در نتیجه تفاوت

تـر کودکـان    ]. از سوي دیگر بـیش 30شود [ کشور دیده می
ــت ندارنــد در محــل   هــاي شــلوغ زنــدگی کننــد.     دوس

Grodzinska-Jurczak  et al., (2006)  انـد کـه    نشـان داده
زیسـت   ي محـیط  دبسـتانی دربـاره   کان پیشهاي کود نگرش

واقـع گـزارش    در .]43[ ها دارد بستگی به محل سکونت آن
هـاي مثبـت    تـر کودکـان بـا نگـرش     شده اسـت کـه بـیش   

 کننـد.  هـاي روسـتایی زنـدگی مـی     زیستی در محیط محیط
گویـد، دلیـل اصـلی    مـی  Robertson  (2009)طور که همان
تـري   مثبـت بـیش  هاي  که چرا کودکان روستایی نگرش این
توانـد ایـن باشـد کـه ایـن       زیست دارند مـی  محیط ي درباره

هـاي   تـري بـراي تجربـه محـیط     هاي بـیش  کودکان فرصت
هـا، جنبـه مهمـی از     ، فرصتاوبه گفته ]. 49[ طبیعی دارند

 زیسـتی کودکـان هسـتند.    هـاي محـیط   گیري نگـرش  شکل
کودکان براي بازي باید مکانی خارج از محـیط خانـه مثـل    

هـاي   ارك، مزرعه یا ساحل را داشته باشند تـا نگـرش  یک پ
   کسب نمایند.را محور درباره عادات زندگی  طبیعت

زیسـت و   کودکان بیان کردند که بین آلودگی محـیط 
انسـان  تـر دلایـل    اي وجـود نـدارد و بـیش    ها رابطـه  ماشین

هـاي انسـان    دلایـل نگـرش  تر بـودن   بیش محورانه داشتند.
ئوري پیاژه توضـیح داده  تتواند توسط  می در کودکانمحور 
تـا   2، بین سنین Piaget  (1959)بر اساس توضیحات شود.

ي  دبسـتانی هنـوز در یـک مرحلـه     ، کودکان پیشگیسال 7
در  ت کودكیخصوص نیتر باشند که مهم میپیش عملیاتی 

هـاي   نابراین نگـرش ب ].50[  این مرحله، خود پسندي است
هـا و   واند با توجه به سـن آن ت ي کودکان می انسان محورانه

زیسـتی   هاي محیط شود. نگرش هیها توج ي عقلی آن توسعه
هـاي آمـوزش    تواند توسط برنامـه  دبستانی می کودکان پیش

هـاي داخلـی و خـارجی     کـه شـامل فعالیـت   زیسـت   محیط
زیسـتی در طـی    هاي محیط که نگرش تصورشود، با این  می

نی مـدتی در  ثیرات طـولا أگیرنـد و ت ـ  سنین اولیه شکل می
مطالعه سـطح نگـرش    طول زندگی انسان دارند توسعه یابد.

دبسـتانی شـهر مشـهد نشـانگر لـزوم ارتقـاي        کودکان پیش
  زیستی در آنان است.   هاي محیط آموزش

  پیشنهادات
عنـوان فضـایی کـه کودکـان      هـا بـه   جا که مهدکودك از آن
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تـرین سـنین    هاي زیادي از طول روز خود را در مهـم  ساعت
کننـد،   جـا سـپري مـی    پـذیري در آن  الگوپـذیري و آمـوزش  

تـرین فضـاها بـراي افـزایش      عنوان یکـی از مهـم   تواند به می
زیسـتی کودکـان قـرار گیـرد. در پایـان       هاي محـیط   آگاهی

زیسـت در   پیشنهادات زیـر جهـت تقویـت آمـوزش محـیط     
  گردد: ها پیشنهاد می مهدکودك

زیسـتی   طهـاي محـی   آگـاهی  ارتقـاء  يبـرا  يزی ـر هبرنام .1
 ها مربیان آن يساز آگاه باها  در مهدکودك کودکان

هـاي آمـوزش    برنامـه  يرو بـر  نیمسـئول  تر بیش کنترل .2
 ها زیست در مهدکودك محیط

زیسـت بـه    هـاي مختلـف آمـوزش محـیط     بررسی روش .3
 گیري اثربخشی هر یک از آنان کودکان و اندازه

آموزشـی جهـت آمـوزش     يهـا  يبـاز  سـاخت  و یطراح .4
 ها زیست به کودکان در مهدکودك یطحفاظت از مح

ــائل    .5 ــورد مس ــی مناســب در م ــواي آموزش ــد محت تولی
 زیست به کودکان زیستی براي آموزش محیط محیط

  تشکر و قدردانی
وسیله از صبر و حوصله فـراوان و سـتودنی کودکـان و     بدین

که در تهیه و تنظیم این  شهر مشهدهاي  مربیان مهدکودك
پـژوهش مســاعدت فرمودنـد، صــمیمانه تشـکر و قــدردانی    

  شود. می

  ها نوشت پی
1 Early childhood education 
2 Environmental attitudes 
3 International Union for Conservation of Nature 

(IUCN) 
4 The Kiev Environment for Europe Conference 
5 Tbilisi Conferences 
6 Ecocentric and anthropocentric 
7 Preschool educations 
8 Mission from mars 
9 Environmental issues 
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