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Abstract  
Cities ever-increasing development that has been achieved 
without getting advantage from natural environment will bring 
about imbalance condition between urban and natural spaces. 
River valleys as cities’ ecological elements have always had 
effective role in creating mutual relation between man-made city 
spaces and nature.  Tehran has special geographical situation as 
located at the foot of Alborz Mountain. Tehran river valleys 
originated from Alborz foot in north and continues till south of 
the city. These river valleys could play important role in paving 
the way for providing fresh water resources, natural corridor of 
climate flowing, green open spaces, parks, recreational areas, as 
well as places for public services activities. While investigating 
the current situation indicates that Tehranوs River valleys not 
only do not increase the quality of Environment, but also play a 
negative role in the context. The present article is going to 
introduce as environmental revitalization plan for the above 
mentioned river valleys. Velenjak River Valley as the case 
study, was case studied through field work research and SWOT 
analyzing approach. Results of the study indicate that ; 
Determining district for river valley , preventing polluted water 
(waste water) to be mixed with the river valleyو s conservation 
and expansion of green areas, protecting the open views and 
perspectives, numerous landscape making, and make it a proper 
place for various customs, etc…,can play a pivotal role in 
revitalization of Velenjak River Valley as a vital Environmental, 
Enter raining, and service corridor in prospering the life quality 
in Tehran City as one of the most polluted ones in the world. 
 
Keywords: river valley, revitalization, natural, environment, 
Tehran, Velenjak. 

 
  چکیده

 تعادل هاي طبیعی،  محیطهاي توان گیري از هشهرها بدون بهرگسترش ناموزون 
 به عنوان یکی از ي شهريها رود دره. نموده است بین شهر و طبیعت را مختل

توانند نقش موثري در جهت ایجاد تعادل  عناصر ساختار اکولوژیکی شهرها می
. بین فضاي انسان ساخت شهر و طبیعت و ارتباط انسان با طبیعت ایفاء نمایند

هاي   خاصی است که ناشی از همجواري با دامنهییراي موقعیت جغرافیادا، تهران
. باشد  می جاري در بافت شهرهاي کوهستانی البرز و بالطبع آن حضور رود دره

مین منابع آب شیرین، أتوانند نقش مهمی در زمینه ت ها می این رود دره
ي هاي زیست مناسب، فضاها و محیط کریدورهاي طبیعی جریان آب و هوا

 . عمومی ایفاء نمایند و تفریحی هاي خدماتی گردشگري و سبز و استقرار فعالیت
دهنده آن است که  هاي تهران نشان که بررسی وضع  موجود رود دره در حالی

 ندارند بلکه به  که سبب ارتقاء کیفیت محیط زیست ها علاوه بر این این رود دره
ختلف شده و کیفیت زندگی هاي م سبب دلایل متعدد خود سبب بروز آشفتگی

 ها به بررسی   با بررسی ادبیات موضوع رود درهمقاله حاضر. اند را تنزل بخشیده
 و رود ها در شهر تهران پرداخته ریزي احیاي محیط طبیعی رود دره روند برنامه

با  ها مورد مطالعه قرار داده و را به عنوان یک نمونه از این رود دره ولنجک دره
ها،   بر اساس امکانات و فرصت،مدارك و بررسی ات میدانیانجام مطالع
ها و تهدیدات، راهبردهایی به عنوان پیشنهادهاي اولیه به منظور  محدودیت

 نتایج تحقیق . ریزي احیاي  محیط طبیعی رود دره ارائه داده است برنامه
 دهنده آن است که؛ تعیین حریم براي رود دره، ضابطه مند نمودن ساخت و نشان

هاي رودخانه، جلوگیري از  ساز، ایجاد محورهاي پیاده پیوسته، تثبیت جداره
هاي  آلوده با آب آن، حفاظت و گسترش پوشش گیاهی، حفاظت   اختلاط آب

هاي متعدد و تبدیل آن به مکانی مناسب  از دیدها و منظرهاي باز و منظرسازي
ولنجک به عنوان یک توانند در احیاي رود دره  می... براي مراسمات مختلف و 

، تفریحی و خدماتی در بهبود کیفیت زندگی در  شریان حیاتی زیست محیطی
  .ترین شهرهاي دنیا موثر واقع شود شهر تهران به عنوان یکی از آلوده

  

  . محیط طبیعی، تهران، ولنجک احیاء،   رود دره،: ها کلیدواژه
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  مقدمه
دهـد   نگاهی به موقعیت و ساختار اغلب شهرها نشان می        

هـا و در مجـاورت    گیري آنها در کنـار رودخانـه    که شکل 
اسـت،  ي از آب صورت گرفته   رها به منظور بهره بردا     دره
ایـران    شهر 200 چنین تصوري بوده است که بیش از         اب

هاي منـشعب از آنهـا       ها و در مسیر دره     در کنار کوهپایه  
با توجـه بـه حـضور گـسترده مـردم در            . اند  گرفته شکل
گونه فضاها براي گذران اوقات فراغـت اهمیـت ایـن            این
اهمیت   مشخص است و    به لحاظ تفریحی نیز    ها دره رود
هاي طبیعی و محیطی نیست، بلکـه        در ارزش  صرفاً   آنها

،  اي تـاریخی   آنهـا بـه سـرمایه      ک از  ی با گذشت زمان هر   
انـد   راي شـهر تبـدیل شـده      فرهنگی و زیست محیطی ب    

حال آنکه در سـاختار شـهري و مـدیریتی شـهر مـورد               
 با نگـاهی اجمـالی در  . اند مهري و فراموشی قرارگرفته  بی

در مراحـل   کـه مشهود است هاي بشري    تاریخ سکونتگاه 
اولیه شهرنشینی تعادل بین انسان و محیط طبیعـی بـا           

پا و  وقوع انقلاب صنعتی ارو   . حاکمیت طبیعت برقرار بود   
ــرون    مــیلادي 20 و 19تحــولاتی کــه در پــی آن در ق

هـاي زنـدگی      تغییـرات اساسـی در روش      ،حادث گردید 
 که در نتیجـه آن انـسان بـا تفکـر            دنبال داشت  همردم ب 

اندازي در آن به تخریب طبیعت       غلبه بر طبیعت و دست    
ــرات شــدت   روي آورد  ــن تغیی ــان ای ــا گذشــت زم  و ب

 نقـش یـک کـالاي      ، به طوري کـه زمـین      بیشتري یافت 
در قرن حاضر نیز ).  Pregil, 1999(اقتصادي را پیدا کرد 

 به سبب افزایش رشد شهر نشینی و تـشدید تغییـرات   

، تعادل دیرینه انـسان     نوع تفکر انسان نسبت به طبیعت     
 به سـمت غلبـه و سـلطه انـسان بـر طبیعـت          و طبیعت   

 اما از چند دهه قبل بر لزوم تغییر نگـرش           .گرائیده است 
یعنـی تغییـر نگـرش      . گردد بت به طبیعت تأکید می    نس

نسبت بـه زمـین از تلقـی آن بـه عنـوان کـالایی بـراي                 
استفاده انسان و سـود رسـانی بـه وي بـه سـوي تلقـی                

هـاي   طبیعت و منظر بـه عنـوان موضـوعی داراي ارزش          
خاص و بازسازي حس اتصال بین وجود انسان و زمـین           

بـه   ).  (Wheeler, 1998 کنـد  که بـر روي آن زنـدگی مـی   
عبارتی امروز انسان معتقد به تطابق خود با طبیعـت در           

،  طـلا مینـایی   (چارچوب حفظ و پایداري محـیط اسـت         
پیشینه  معاصر مطالعه موضوع تعـادل زیـستی         ). 1351

تـوان در آثـار و       در ساختار زیستگاههاي انـسانی را مـی       

بحرینی (مشاهده نمود   ) 1969 (1هاي مک هارگ   اندیشه
شاید به جرات بتوان ادعا کرد کـه        ) . 1378ي،  و ترشیز 

ــسان حفــظ و نگهــداري   امــروز اصــلی ــرین وظیفــه ان ت
چـرا کـه   ) Mc.Harg, 1969(هـاي محیطـی اسـت     تعادل

 –امروزه محیط انسانی بیش از هر زمان دیگري انـسان           
بایـد بـه     توانـد و نمـی     تکنولوژي نمی . ساخت شده است  

محیط خـود  .  ه شود عنوان تنها ابزار کنترل در نظر گرفت      
 در حال "انسان دائما. )Burton, 1983(ابزار کنترل است 

.  تغییر در محیط زیست طبیعی و انـسان سـاخت اسـت           
لکن امروز محیط زیـست شـهري خـود موجـب ایجـاد             
.  تغییرات اساسی در کل اکوسیستم جهانی گردیده است       

، آثار زیانبـار آن      براي درك نقش زیست محیطی شهرها     
کار گرفت   توان براي کاهش این آثار به      اتی که می  و اقدام 

لازم است در درجه اول شهر را به عنوان جزئـی از کـل              
 . )1376بحرینی ، (محیط زیست در نظر گرفت 

تـرین فـضاهاي طبیعـی کـه همـواره در نقـاط              از مهم 
مختلــف جهــان حیــات بخــش فــضاهاي شــهري هــستند 

هـا   ن رود دره   در تهـران ای ـ    .باشـند  هـا مـی    ها و دره   رودخانه
که نفشی سازنده در افزایش کیفیات فـضایی و          علاوه بر این  

دلایـل   ارتقاء کیفیـت زنـدگی شـهروندان ندارنـد، بلکـه بـه       
. انـد  هایی نیـز شـده     متعدد سبب بروز مشکلات و نابسامانی     

استفاده بهینه از این مواهب طبیعـی و مـرتبط          که   در حالی 
 طبیعـی   ساختن فضاهاي سبز درون شـهري بـه فـضاهاي         

، دوام و بقـاء محـیط    مین نیازهـاي انـسانی  أ، ضمن ت  موجود
زیست طبیعی را تـضمین نمـوده و پایـداري محـیط را بـه        

  .)1371،  بهرام سلطانی( دنبال خواهد داشت 
ــه ــزي  برنام ــور ری ــه منظ ــب از  ب ــرداري مناس ــره ب  به

ها هدف اصـلی     هاي خدادادي محیط طبیعی رود دره      نعمت
،  ین منظور پس از ارائـه روش تحقیـق        بد.  مقاله حاضر است  

.  هاي شهر تهـران پرداختـه شـده اسـت          به موضوع رود دره   
ها در ارتباط با طـرح جـامع جدیـد           سپس وضعیت رود دره   

شهر تهران که مراحـل تـصویب آن در حـال انجـام اسـت               
هاي طبیعـی   در ادامه به بررسی ویژگی .  مشخص شده است  

هـاي   ن مـورد شـاخص    ، که در ای     پرداخته شده  ولنجکرود  
، اقلیم و آب و پوشش گیـاهی         ، خاك شناسی   زمین شناسی 
ــصه ــر  و مشخ ــد و منظ ــاي دی ــل  ه ــه و تحلی ــورد تجزی  م

و در نهایــت راهکارهــاي احیــاء محــیط .  قرارگرفتــه اســت
 . ها ارائه شده است طبیعی رود دره
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مروري بر تجربیات جهانی برنامه ریزي احیاء رود 
  هاي شهري  دره

هاي اجتماعی و اکولـوژیکی متنـوع در      مشخصهبسته به   
ــف گـــسترده ــف طیـ   اي از رویکردهـــاي نقـــاط مختلـ

  . توان متـصور شـد     هاي شهري می   مختلف احیاء رود دره   
هاي باارزشی در زمینـه احیـاء و         اجتماع اروپائیان تجربه  

اند که بیشتر نه  هاي موجود شهري داشته  باز آفرینی رود  
هاي شهري    احیاء رود دره   فقط به فهم جامع و فراگیر از      

 محلی و موضعی به مقوله      "اند بلکه دیدي کاملا    پرداخته
  . اند ها با معیارهاي مشخص داشته احیاء رود دره

  
  
  

)Tourbier, 2004( ــروژه ــن پ ــاي  ای ــول   رویکرده ــا ح ه
  :موضوعات کلی زیر بوده است

  ریزي و پروسه اجرا  برنامه-
 هاي احیاء   تکنیک-
 ، اجتماعی و اقتصادي کی اثرات اکولوژی-
   ارزیابی زیبایی شناختی-
   ارزیابی اجتماعی و مشارکت جامعه -
  کنترل اجرا و شاخص هاي موفقیت -

  .شود ها اشاره می در جدول زیر به چند نمونه از این پروژه
  

  )Tourbier, 2004(هاي شهري در اروپا  هاي احیاء رود دره هایی از برنامه نمونه -1جدول 
  

  پروژه  توضیحات
توسط مقامـات  حکـومتی شـهر      براي احیاء  Rhoneبخش عمده اي از کنار رود ، رودخانه شهري 

 متر مربع را در بر مـی گیـرد   60000برنامه ریزي شده است که مساحتی در حدود )  Lyon(ون لی
  .اند  این فضاهاي برنامه ریزي شده به منظور کاربریهاي جدید برنامه ریزي شده. 

 
The banks of the Rhone river 2006(les berges 
du Rhone 2006)  

گیاهی استقرار یافته در کنـاررود ، رود شـهري      هدف این برنامه احیاء فضاي سبز و پوشش         
Saone              را در بر می گیرد که هدف آن بالابردن کیفیت پوشـش گیـاهی رود کنـاري اسـت  .

  . شروع شده و چندین سال به طول خواهد انجامید 1999این طرح در سال 

 
Nature val de saone, Municipalities along the 
saone river incl. Lyon  

مرکـزي   Brussles برنامه در جهت احیاء و باز زنده سازي چندین آبراه  شهري در منطقه این
ــامل   , la woluwe, Molenbeek sud (Geleytsbeek), molenbeek nord , Neerpedebeek :ش

Vogelzangbeek and the Broekbeek.  این پـروژه در راسـتاي احیـاء هیـدرولیکی ،     .  می باشد
 Het.(ردهاي بصري و دوباره آفرینی کریدورهاي رود تنظیم شـده اسـت   اکولوژیکی ، عملک

Blaw network 1998(  

 
The Blue Network (Het Blauw Network) , 
Brussels  

Trout 2010       برنامه اي است براي بازگردانـدن سـاکنین منطقـه پـرورش مـاهی قـزل آلا در 
هاي کانـال کـشی شـده بـا         پیشرفتهاي لازم در بخـش مـسیل      . مسیلهاي منتخب هامبورگ  

 21ایـن برنامـه اهـداف دسـتورالعمل     . همکاري سازمانهاي غیر دولتی میـسر خواهـد بـود      
  .ریزي شهري را در بر دارد  برنامه

 
Trout 2010, Hamburg 
 

 RuHR هویـت آبگیـر هـاي ایـن شـهر را در رود دره            Emscher تاریخ اکتشافات معـدنی در منطقـه      
 در دست اجرا بوده و احیاء تمام آبگیرهـاي شـهري را در     1990سال  این طرح از    . شکل می دهد    

   .منطقه مد نظر دارد ، که هدف آن بهره وري پایدار از آب و تامین نیازهاي آینده منطقه است 

 
Emscherumbau  

ایـن پـروژه یـک برنامـه مرکـب بـراي ایالـت              .  شروع شـد   1995در سال   ) Isar(پروژه ایزار   
می باشد که در جهت بهبود اسـتحکامات در برابـر           ) Munich(  شهر مونیش  و) Bavaria(باواریا

 در مـونیش  )Isar(سیل ، ارتقاء وضعیت اکولـوژیکی و دوبـاره آفرینـی ارزشـها در رود ایـزار      
)Munich ( می باشد 2006تا سال .  

 
Isar Plan, Munich  

ب بـه مفهـوم بـاز    مفهوم آب پاك براي جداسازي آب هـاي غیـر آلـوده از کانالهـاي فاضـلا        
هـدف ایـن کـار پـاك سـازي  هـر چـه بیـشتر مـسیلها ،                    . آفرینی مسیل گسترش یافـت      

سازماندهی سطوح آنها جهت افزایش ارزشهاي اکولوژیکی و باز آفرینـی در منـاطق شـهري     
  . شهر زوریخ است 

 
Stream concept of the city of Zurich , Zurich  
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،  ترین هدف در انجام این پژوهش      نخستین و شاید اصلی   
  ابـــل و نـــه تنهـــا بـــالابردن میـــزان درك روابـــط متق

فرایندهاي موجود بین اجزا مختلف در محـیط ولنجـک         
، بلکه شناخت نقاط قوت و ضعف موجـود در آن و             است

بـدین  . تأثیر بر سلامت و رفاه ساکنین مورد نظـر اسـت          
، هر جنبه از کیفیت یا کمیت زیستگاه انسانی ، یا            لحاظ

هــر فرضــیه علمــی بایــد در برگیرنــده تجــارب زنــدگی 
 با توجه به آنها مورد بررسی قـرار گیـرد           ها بوده و   انسان

)White , Burton, 1983(.   تحقیـق انجـام     با ایـن اعتبـار ،
گرفته تأکید مجددي بر تجـارب انـسانی در خلـق محـیط             

، توسـعه درك روابـط متقابـل         مصنوع زیست خـود داشـته     
 .درونی و بیرونی ساختار اکولوژیکی شهر و طبیعت را دارد

  
  روش تحقیق
  توصـیفی    – در پـژوهش حاضـر تحلیلـی         روش تحقیق 

به منظور انجام این پژوهش به دو روش اسنادي و        . است
ي اطلاعات و تجزیـه و تحلیـل و تلفیـق           میدانی به تهیه  

در مرحلـه اسـنادي بـه گـردآوري          .آنها اقدام شده است   
هاي  ها، عکس  اطلاعات از کتب، نشریات، مطالعات، نقشه     

در . اختـه شـده اسـت     هاي اینترنتـی پرد    هوائی و سایت  
هـاي   مرحله مطالعات میدانی، ضمن مشاهده و برداشـت       

ها و جمـع آوري اطلاعـات        میدانی، بهنگام نمودن نقشه   
ها، مورد بررسی و تجزیـه       انجام شده است و سپس طرح     

 با اسـتخراج امکانـات و       نهایتاً. و تحلیل قرار گرفته است    
 ها و تهدیدات، حاصل این شـناخت       ها، محدودیت  فرصت

بـه ارائـه پیـشنهادهایی منجـر گردیـده کـه بـه عنــوان        
هـا و    راهبردهایی جهت بهره برداري از امکانات و فرصت       

  SWOTها و تهدیـدات در قالـب جـداول           رفع محدودیت 
  .ارائه شده است

بر این اساس روش تحقیق پـژوهش حاضـر عبـارت           
  :است از

 :ادبیات تحقیق .1
بزار جمـع   در حوزه ادبیات تحقیق توصیفی است که از ا        

اي طــی رویکــردي  مطالعــات کتابخانــه: اوري اطلاعــات
  . اسنادي بهره برده است

 :تجربیات جهانی و مطالعات موردي .2
در حوزه بررسی تجربیات جهانی و مطالعـات مـوردي و           

 اسـتنباطی    -در عین حال تجمیع آنها از روش تحلیلـی        
استفاده شده است که به بررسی موارد مرتبط با ادبیـات      

  .  در مرحله پیش پرداخته استتحقیق
 :پیمایش و شناسایی منطقه مورد مطالعه .3

در حــوزه پیمــایش منطقــه مــورد مطالعــه از روشــهاي 
توصیفی تحلیلی و استنباطی بهره گرفتـه اسـت کـه از            
روش مــشاهده مــستقیم و روش تــصویري در بــستر    

  . استفاده شده است مطالعات میدانی
 : در منطقهمداخله و انتخاب استراتژي مداخله .4

نتایج حاصل از شناخت منطقه مورد مطالعـه و در واقـع       
 اســتنتاجی بــر -پیمــایش محیطــی در روش اســتدلالی

مـورد تجزیـه و   ) swot technique(اساس تکنیک سوآت 
تحلیل قرار گرفته است که پس از انتخاب استراتژي بـه           

ها راهکارها و پیشنهادات مربوطه پرداختـه        ارائه سیاست 
  .است
 

  هاي شهر تهران د درهرو 
طـولی بـا حـدود چهـل         تهران در  محدوده شمالی شهر  

  . هــاي البــرز در ارتبــاط اســت کیلــومتر بــا دامنــه کــوه
هاي متعددي وجـود دارد کـه ایـن          در این محدوده، دره   

ها از دامنه جنوبی البرز به درون بافـت شـهر تهـران      دره
قـات  از طرفی نیز وجـود آب در اکثـر او         . اند امتداد یافته 

شود رودهـایی را در      سال که از نزولات جوي حاصل می      
ها ایجاد نموده و بدین شکل شـاهد حـضور رود           کف دره 

هاي شمالی شـروع و پـس از     هایی هستیم که از کوه     دره
عبــور از شــهر تهــران بــه کــویر جنــوبی شــهر ســرازیر 

یابنـد کـه     ها در شهري جریان می     این رود دره  . شوند می
  .کند  این شهر عبور نمیاي از هیچ رودخانه

هاي شهر تهران از شرق بـه غـرب      ترین رود دره   مهم
ــی ــشیدیه،     را م ــاد، جم ــب لارك، دار آب ــه ترتی ــوان ب ت

. دربند، ولنجک، درکه، فرحزاد و کـن نـام بـرد          گلابدره،  
ــا صــخره  ــه رود دره ب ــن ن ــستان،   ای ــاي کوه ــاي زیب ه

  ها، آسمان نیلـی، هـواي پـاك،         هاي سر سبز و باغ     دامنه
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هـاي   ها و آب روان جویبارها در بین تخته سـنگ      چشمه
 ، پـورجعفر (رنگارنگ معماري منظري زیبا آراسته اسـت        

هـاي شـهروندان     تـرین تفرجگـاه    و از جمله مهم   ) 1383
هـاي   اي کـه دامنـه     آیند، بـه گونـه     تهرانی به حساب می   

هاي شمال تهران، دربنـد، درکـه و ولنجـک توسـط             کوه
هاي گـذران اوقـات      براي فعالیت  مردم شهر تهران     اغلب

ــرار مــی  ــد  فراغــت مــورد اســتفاده ق و حمیــدي ( گیرن
  .) 1376 همکاران،

 زیـر توان به موارد     ها می  ترین مزایاي رود دره    از مهم 
  : اشاره نمود

  مین منابع آب شیرین أت -
 کریدور طبیعی جریان آب و هوا -
و محـل تجمعـات بـراي     ایجـاد فـضاهاي گردشـگري    -

 مراسم مختلف
  و فیلتر تلطیف هوااد فضاهاي سبزایج -
ایجاد مناظر بدیع با تلفیق محـیط طبیعـی و عناصـر             -

 انسان ساخت 
 ارتقاء کیفیت محیط زیست شهري  -

ها علاوه بر مزایایی که دارنـد در صـورت           اما رود دره  
تواننـد منـشأ مـشکلات       عدم استفاده صحیح از انها مـی      

  : اساسی شوند از جمله
  ها راکم زیاد در مجاورت رود درهتوسعه ساخت و ساز با ت -
 بینی حریم عدم پیش -
هاي شهري و آلوده     هاي سطحی و فاضلاب    هدایت آب  -

 ها نمودن آب رود دره
 ها تخلیه زباله در درون رود دره -
 تخریب و از بین بردن عناصر طبیعی -

  
  ها و طرح جامع جدید شهر تهران   رود دره

مراحل  دردر مطالعات طرح جامع جدید شهر تهران که         
ها بـه شـرح ذیـل         است به عنصر رود دره     نهاییتصویب  

  :توجه شده است
  

  سازمان فضایی شهر
تــرین عناصــر ســازمان فــضایی شــهر تهــران بــا  از مهــم

گیري از ساختار  بهرهبه  تشخیص وضعیت ساختار شهر، 

هـاي   هـا و دشـت      دره ،هـا  ها، تپـه   طبیعی متشکل از کوه   
  اشـاره    )  1385،  مطالعات طـرح جـامع تهـران        ( تهران  

  .شده است
  

  اصول کلی توسعه شهر
در مبانی ایده توسعه شهر تهران اصل انسجام به معنـی           

، سکونت و فعالیت و الزامات       تعادل بین الگوهاي استقرار   
به عنوان یکی از سه اصل کلـی توسـعه          ) همان(طبیعی  

   .استشهر تهران مشخص شده 
  

  مبانی ایده توسعه شهر 
تهــران نیــز، اســتفاده از  توســعه شــهردر مبــانی ایــده 

هاي البرز به عنوان حد شمالی سکونت و فعالیت و       دامنه
هــاي  محــور پیوســته تفرجگــاهی و اســتفاده از رود دره

زدائـی از     جنوبی شهر تهران به منظور تمرکـز       –شمالی  
ي  مرکز و تـراکم عملکردهـاي غیـر مـسکونی در پهنـه            

ل فرآینـد    جنـوبی و تعـدی     -محورهاي پیوسته شـمالی     
 جنوب تهران با توزیـع و اسـتقرار         –قطبی شدن شمال    

هــا و ایجــاد  هــاي عمــومی در حاشــیه رود دره عملکــرد
هـاي متفـاوت     تجهیز مراکز شهري، پـراکنش و مقیـاس       

از جملـه اصـول     ) 1385مطالعات طرح جامع تهـران ،       (
  .اساسی در جهت توسعه شهر ذکر شده است

  
  اصول استخوان بندي شهر 

بنـدي کالبـد     ر تعیین کننده در اصول استخوان     در عناص 
 –ها به عنوان محورهاي شمالی       شهر تهران نیز رود دره    

جنوبی شهر تهران تحت عنـوان محورهـاي شـهري بـه            
هاي بزرگ مقیاس بـا      یابی پهنه  عنوان عناصري براي سامان   

      .)همان(اند  کارکردهاي شهري و فراشهري معرفی شده
  

  هاي موضعی شهر  طرح
هاي موضعی تهران نیز برنامه ساماندهی محورهـا و          در طرح 

مراکز شهري از اولویت برنامه ساماندهی  محورهاي شهري         
مشخص شده است که تعداد چهار برنامه ساماندهی محـور          

  .)همان( ها است  شهري، مربوط به رود دره
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   محدوده مورد بررسی
رود دره ولنجک از دره جنوب تله کابین ولنجـک واقـع            

هاي جنوبی ارتفاعات البـرز در شـمال مرکـزي           در دامنه 
شهر تهران سرچشمه گرفته و در محدوده داخل شهر از         

،  ترین نقطه شـهر    منطقه یک شهرداري تهران در شمالی     
از بالا دست محله ولنجک شروع و تـا بزرگـراه چمـران             

 متر و عـرض متوسـط آن   11792ادامه دارد و طول آن    
  ).  1383،  همکاران و یاوري( متر است 5/6

دره ولنجک هر چند دره کم آبی است، لیکن وجـود               
هـا را    وسایل مکانیکی تله کابین، دسترسی تـا اوج کـوه         

هم چنـین مـسیر اصـلی کـوه         . پذیر ساخته است   امکان
پیمایی آن بالاتر از سـطح رودخانـه و کـف دره بـوده و               

جذابیت این مسیر کوهـستانی     . شیب نسبتاً زیادي دارد   
باشـد    در ارتباط با امکانات تله کابین توچال مـی    "مدتاع

که دسترسی به ارتفاعات و پیست اسکی ایستگاه هفـتم          
  از دیگـر مزایـاي ایـن      . سـازد  پذیر می  تله کابین را امکان   

 

 دره کوهستانی وجود هتل بـراي اقامـت در کوهـستان           
 مجهز کوهستانی   "هاي نسبتا  و ایستگاه ) ایستگاه هفتم   (

  ).1383،  شهرداري منطقه یک( سیر است در طول م
  

   و الگوئ رشد در محدوده بررسی وضع موجود
گیـري الگـوي سـاخت و سـازها در حـوزه       اگرچه شـکل  

ولنجک متأثر از شکل بستر بوده است اما الگـوي رشـد            
نهایی نشان دهنده روندي صعودي در رابطه با الگوهـاي     

هـا و    بـاغ انسان ساخت و مترادف با نابودي فضاهاي باز،         
تـوان   در بررسی ایـن الگوهـا مـی      . فضاي سبز بوده است   

گفت که گذار از الگوهاي انتقـالی بـه الگوهـاي ثابـت و              
مشخص نشان دهنده نوع شرایط در زمان بـروز شـرایط       
زمانی و مکانی بر اساس نیـاز هـاي انـسانی و در جهـت           

گیري عناصـر مـصنوع و پاسـخگویی بـه نیازهـاي             شکل
بنابر این روند دو سـویه      . اند عیین شده انسانی تعریف و ت   

  باید به روندي رو     محیطی می  -تخریب الگوهاي طبیعی    
  

  درکه            ولنجک                      دربند      گلابدره                       جمشیدیه             دارآباد
  

  )1383برنامه اجرائی پنج ساله ، : ماخذ (  وضعیت قرار گیري رود دره ولنجک در بین سایر رود دره ها - 1شکل 
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دســتیابی بــه چنــین امــري .  بــه تعــادل تبــدیل گــردد
توانــد از طریـق ایجــاد موازنــه میـان رشــد الگوهــا،    مـی 

برقراري پیوستگی میان واحدهاي رشـد، ایجـاد ارتبـاط          
هـاي لازم بـراي    ن زمینه منطقی میان آنها و فراهم نمود     

ارتقاي کیفیت عناصر طبیعی و رشد آنهـا فـراهم گـردد      
  ).1386،  مثنوي و دیگران(

  
تـوان بـه    در بررسی وضعیت موجود رود دره ولنجک می     

  :  موارد زیر اشاره کرد 
اي  ، رود دره   کوهـستانی ( وجود سه قطعه غیر همگن       -1

 غیر  هاي زیستی،  ژگی      از نظر وی  ) و فلات شهري شده   
   زیستی و فرهنگی

  سان سازن وجود پوشش گیاهی طبیعی و ا-2
 تغییر شکل رودخانـه و آلـوده شـدن فـراوان آن در              -3

  بخش جنوبی شهر
 تغییر شکل و مسدود شدن حاشیه رودخانـه در اثـر            -4

  رویه ساخت و ساز بی
   تمرکز پوشش گیاهی متراکم تر در قطعات شمالی محدوده -5
  ا در قطعات جنوبی تمرکز ساخت و سازه-6
 وجـود منـاظر طبیعـی، نیمـه طبیعـی و شــهري در      -7

  حاشیه رودخانه
هـا و     تغییر منظر حاشیه رودخانه و افزایش آلـودگی        -8

  مناظر ناخوشایند از شمال به جنوب
 تغییر سـیماي طبیعـی حاشـیه و کـف رودخانـه بـا             -9

  تبدیل شدن آن به کانال 
انـه بـه     تخریب و خشک شدن باغات حاشیه رودخ       -10

  دلیل عدم توجه و رسیدگی
هـاي شـهري و زبالـه در رودخانـه و             دفع فاضـلاب   -11

  حاشیه آن
 عدم وجود مسیر پیاده پیوسته در حاشیه رودخانه          -12
  خصوص در قسمت شهري هب
  ها رود دره  تخریب و ریزش جداره-13

  
  ویژگیهاي محیط طبیعی مورد بررسی

 رود دره   هاي اصلی محیط طبیعـی     در این بخش ویژگی   
ولنجک مورد بررسی قرارگرفته است که در ایـن رابطـه           

خـاك شناسـی،     هاي زمین شناسی،   توان به مشخصه   می
 هاي دید و منظـر      و مشخصه   آب و پوشش گیاهی    ،اقلیم

  .اشاره نمود
  
  

  
  
  

  هاي شمالی آن رود دره ولنجک در قسمت - 2شکل
  

  زمین شناسی
نــه شناســی منطقــه تهــران تمــاس دام مشخــصه زمــین

جنوبی توده عظیم کوهستان البـرز مرکـزي متعلـق بـه            
حبیبـی ،  ( دوران سوم زمین شناسی با فلات ایران است    

ازشمال  بـه جنـوب     دشت تهران دشتی باشیب.)1384
 -هـاي شـرقی    ها و فرو نشست  است که به وسیله بلندي    

و  هــاي مختلفــی تقــسیم شــده اســت غربــی بــه بخــش
هـاي البـرز تـا       وهپایـه هاي آبرفتی تهران که از ک      نهشته
ي کــویر جنــوبی تهــران گــسترش دارد حاصــل   کنــاره

هـاي فـصلی جریـان یافتـه از          فعالیت رودخانه و سیلاب   
حوزه ولنجک نیز از ارتفاعات شمال       .هاي البرز است   کوه

داراي شیب . هاي البرز قرار دارد   تهران در دامنه کوهپایه   
گ هاي داراي عمق کـم سـن      زیاد و تشکیل شده از محل     

گـسل  . در بستر و ضخامت کم آبرفـت در ناحیـه اسـت           
شمال تهران و گسل شـیرپلا از داخـل محـدوده حـوزه             

در حوزه ولنجک حضور یک عامل فعـال و  . کند عبور می 
عـدم  . دینامیکی با عنوان رودخانه ولنجـک وجـود دارد         

هاي سطحی و هـم چنـین گـسترش شـدید            کنترل آب 
ها و   ره در نقشه  ساخت و ساز و عدم رعایت حرائم رود د        

  ).4شکل ( هاي هوائی محل مشهود است  عکس



¡     ¡ 
  1387  تابستان  ،ـطی  سال پنجم،   شماره چهارمیـمح عـلـوم 

ENVIRONMENTAL  SCIENCES  Vol.5,  No.4 , Summer  2008 
 8

 
  

  
  
  

  

  رود دره ولنجک و ورود به محیط انسان ساخت -3شکل 
  

  ها امکانات و فرصت
  هاي کوهستانی نزدیک به شهر دامنه -1
هاي کم شیب داخـل دره مناسـب بـراي           وجود پهنه  -2

 احداث ابنیه سبک
هـاي پـر شـیب مناسـب بـراي سـنگ         وجود دیـواره   -3

  نوردي
  

   ها و تهدیدها محدودیت
  هاي ناپایدار و امکان رانش خاك وجود شیب -1
 عدم رعایت حریم دره و توسعه ساخت و ساز در حریم  -2
  سیلابی بودن رودخانه -3
  

   )پیشنهادهاي اولیه( راهبردها
تعیین و رعایت حریم دره و کنترل سـاخت و سـاز             -1

  در حریم 
 کنترل رانش خاك  -2
  وي و دوچرخه سواريامکان ایجاد مسیر پیاده ر -3
 امکان احداث ابنیه سبک خدماتی -4

         
  

  
  

  

 
  
  
  

  

  گسترش شدید ساخت و ساز و عدم رعایت حریم رود دره -4 شکل
  

  خاك شناسی 
هـا   هـا و دامنـه     هـا، فـلات    ها، تپـه   منطقه ولنجک از کوه   

هـاي    شامل کوه  ها عمدتاً  ها و تپه   کوه. تشکیل شده است  
 هـاي شـرقی و     ل و کـوه     سنگی و بدون خـاك در شـما       

هــاي کــم عمــق، داراي شــیب،  غربــی همــراه بــا خــاك
ها  فلات .فرسایش و توانایی تولید رواناب متوسط هستند      

که در بخـش جنـوبی منطقـه قـرار دارنـد داراي خـاك         
ریزه و قلوه سنگ، شـیب    عمیق با بافت متشکل از سنگ     

پذیري متوسـط و     کم تا متوسط، فرسایش متوسط، نفوذ     
ها نیـز از خـاك       دامنه. تولید رواناب زیاد هستند   توانایی  

عمیق با بافت متوسط، داراي قلوه سنگ و سنگ، شیب          
ــاد،     ــی زی ــا خیل ــاد ت ــی زی ــم، فرســایش آب متوســط ک
نفوذپذیري متوسط، توانایی تولید رواناب متوسط تا زیاد        

   .هستند
  

  ها امکانات و فرصت
  خاك عمیق در برخی از نقاط -1
 در برخی از نقاطبافت مناسب خاك  -2
 نفوذپذیري متوسط در برخی از نقاط  -3
  زهکشی مناسب در برخی از نقاط  -4
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  ها و تهدیدها محدودیت
  سنگی بودن برخی از نقاط -1
 شیب زیاد -2
 احتمال فرسایش -3
 احتمال لغزش و ریزش  -4

  
  )پیشنهادهاي اولیه( راهبردها

  گیاهان و درختانتراس بندي و احداث کاشت -1
 نار دره با احداث دیوار حائلجلوگیري از ریزش ک -2
ایجادسازه هاي تثبیت خاك در محـل هـاي داراي           -3

 احتمال لغزش و ریزش
 کنترل فرسایش آبی و مهار سیل -4
 حفاظت و تثبیت حالت طبیعی محل هاي سنگی -5

  
  

 
  

  

  جداره هاي رود دره نیاز به تثبیت دارند - 5شکل
  

  اقلیم و آب
 500 بـا کمتـر از  ( دامنـه جنـوبی البـرز خـشک اسـت      

هاي شـمالی   ها و دامنه   اما قله ) متر بارندگی سالانه     میلی
 و اغلب بارندگی در آنجـا بـه شـکل           بودهبسیار مرطوب   
بـدین  . متـر در سـال اسـت        میلـی  2000برف و بیش از     
شـوند   ها براي مـدت زیـادي تغذیـه مـی         ترتیب رودخانه 

 در حوزه ولنجک وجود اقلیم خـشک        .)1384حبیبی ،   (
ل گرم سال، آفتاب گیري دره، جریـان        و مطبوع در فصو   

هوا بین کف دره و کـوه در شـب و روز در کنـار وجـود                 
عوامل طبیعی هـم چـون حـضور آب و فـضاي سـبز از               

رود دره ولنجک یکـی از نـه رود          .هاي آن است   مشخصه
دره مهم و دائمی با رژیم سیلابی است که مقدار بـسیار            

د و در واقـع    آور ها به سمت پایین می     زیادي آب از دامنه   
  .شود هاي حیاتی تهران محسوب می از شریان

  
   ها امکانات و فرصت

 وجود اقلیم خشک و مطبوع در فصول گرم سال -1
 جریان وزش باد از کوه به شهر -2
وجود فضاهاي سبز که جریان مطلوب هـوا را باعـث            -3

 شود می
 شرایط متفاوت اقلیمی بین کف دره و دامنه -4
 ره برداريحضور آب جهت به -5
  وجود آب در کلیه مواقع سال -6

 
   ها و تهدیدها محدودیت

 وجود یخبندان سرد اقلیمی در زمستان -1
 بروز بارش هاي تند ، تگرگ و یخ زدگی -2
 محبوس شدن هوا در دره و متوقف ماندن هوا -4
 هاي سال کم شدن حجم آب در برخی از ماه -5
   بگرفتگی و سیلآاحتمال  - 6
   هاي آلوده ا آباختلاط آب رودخانه ب -7

  
  )پیشنهادهاي اولیه( راهبردها

استفاده از پوششش گیـاهی مناسـب بـراي تعـدیل          -1
 شرایط اقلیمی

 جلوگیري از هدر رفتن آب و آلوده ننمودن آن -2
 برنامه ریزي و تکمیل عملیات کنترل سیلاب -3
احداث مـسیرهاي پیـاده روي و دوچرخـه سـواري            -4

 متناسب با شرایط اقلیمی
 طبیعـی رودخانـه و طراحـی و        تعیین حریم بـستر    -5

 آن رعایت
  عدم اختلال و تجاوز به حریم رودخانه -6

  
  پوشش گیاهی 

تـوان در دو     پوشش گیاهی حوزه رود دره ولنجک را می       
دسته کلی پوشش گیاهی طبیعی و دست کاشت مـورد          

  .بررسی قرار داد
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   پوشش گیاهی طبیعی–الف 
هـاي   جوامع درختی حوزه رود دره مانند اغلـب رود دره         

مناطق کوهستانی سـرد فـلات مرکـزي ایـران از تیـپ              
درختی بید صنوبر است که درختانی نظیر چنار، افـرا و           

ایـن  . شـود  زبان گنجشک نیز بـه همـراه آن دیـده مـی           
، هر چنـد     ترین جوامع درختی هستند    جوامع از با ارزش   

ها دچـار تخریـب و نـابودي       درختان در بعضی از قسمت    
ساز شهري بـه حـریم رود دره        ناشی از توسعه ساخت و      

اي در بـالا دسـت نیـز از        هـاي صـخره    رویـشگاه  .اند شده
  .هاي گراس به همراه گون است پوشش

   پوشش گیاهی دست کاشت -ب
هاي تـازه    هاي قدیم کاشت در بالادست و درخت       درخت

). 5شـکل    (شـوند    کاشت در پایین دسـت مـشاهده مـی        
، افشار و وزیـري      ها از جمله وزواد    علاوه بر این وجود باغ    

 بـه  هاي معروف محل و شهر تهران است که بعـضاً       از باغ 
درختـان  . حال خود رها شده و در حال ویرانـی هـستند     

کاشته شده در باغات ولنجک اغلب از نوع درختان میوه          
نظیر بادام، گیلاس، آلبالو، توت، هلو، به، گلابی و سـیب           

 جــزو درختــان میــوه سردســیري هــستند کــه عمــدتاً
 از  . )1383،   برنامه اجرائی پنج ساله   ( شوند   سوب می مح

طرفی نیز وجود اراضی باز داراي امکـان کاشـت نیـز در          
  .اطراف این رود دره قابل توجه است

  

 
  

  پوشش گیاهی در حریم رود درهوضعیت  - 6شکل 
  

   ها امکانات و فرصت
 هاي درخت کاري شده وجود بخش -1
 هاي موجود وجود باغ -2
  با پتانسیل امکان کاشتوجود اراضی باز -3

امکان اختصاص فضاهاي غیـر کـاریري مناسـب بـه            -4
  فضاي کاشت گیاهی

  
  : ها و تهدیدها محدودیت

هـاي   هـاي طبیعـی اعـم از عرصـه         وجود محـدودیت   -1
 ، شیب زیاد  سنگی

 عمق کم خاك و فرسایش -2
 ساخت و ساز در حریم رود دره -3
 ها مالکیت خصوصی باغ -4
  عدم آبیاري مناسب  -5
 

   )پیشنهادهاي اولیه( راهبردها
 حفظ و احیاي پوشش گیاهی درختان موجود -1
 گسترش فضاي سبز -2
 ها سامان دهی باغ -3
 کاشت گیاهان بومی منطبق با شرایط طبیعی محل -4
 اي در عرصه هاي سنگی ایجاد باغ صخره -5
ریزي و اجراي تبـدیل فـضاهاي غیـر کـاربري            برنامه -6

  مناسب به فضاهاي کاشت
  

  دید و منظر
هاي زنده و غیر زنـده و        توان مجموعه پدیده   نظر را می  م

 زمین   مجموعه ارتباطات متقابل انها در فضاي سه بعدي       
به این ترتیب ویژگی اصلی منظر به ارتباط انسان         .  نامید

تـوان در چهـار      منظر را می  . گردد با محیط زیست بر می    
قالب، منظر شهري، منظر حومه شهري، منظرروسـتایی        

منظـر  . یعی دسته بندي  دسته بنـدي نمـود     و منظر طب  
شهري حاصل بیشترین دخالـت انـسان در حـد تـسلط            

ــر محــیط زیــست اســت   بــی چــون و چــرا و اساســی ب
(Fairbrother , 1974) .  ــشان ــاس منظــر ن ــه مقی توجــه ب

دهد کـه هرچـه میـزان مداخلـه انـسان در طبیعـت         می
بیشتر باشد امکان بر هم زدن تعـادل محـیط زیـست و             

رشد عناصـر مـصنوع     . اندن به آن بیشتر است    آسیب رس 
ي وارد کردن یک سویه اطلاعات در فضاي حالت          نتیجه

تر کردن واحدهاي زیستی و پیوند آنها به         سیستم، ساده 
ي محیط، بدون در نظرگـرفتن شـرایط         ي پیچیده  زمینه

بازگردانـدن سیـستم بـه حـالتی پویـا و      . محیطی اسـت  
هـاي مداخلـه در      متعادل نیازمند بـازنگري در سیاسـت      

  .)Odelle , 2003(هاي طبیعی است  عرصه
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  منظر شهري در رود دره -7شکل
  

   ها  امکانات و فرصت
 برخورداري از پوشش گیاهی و دید مناسب به کوه و           -1

  رودخانه به ویژه در قطعات شمالی
 فــضاهاي ســبز  هــا و منــاظر طبیعــی  وجــود جاذبــه-2

  کوه و طبیعی، آبشار، دره
ــاظر دره  تر-3 ــب من ــدهاي   کی ــستانی در دی اي و کوه

  جنوب به شمال
  ها درحاشیه جنوبی رودخانه  وجود قطعات باغ-4
 وجود منـاظر متنـوع بـا ترکیـب درختـان و دره بـه           -5

  هاي شمالی خصوص در قسمت
 وجود فضاهاي باز باقیمانده در حاشـیه رودخانـه در           -6

  هاي مسکونی بخش
  نه در حاشیه شمالی بکر و دست نخورده بودن رودخا-7
   وجود آب دائمی -8
 وجود مصالح بومی و طبیعی جهت کاربرد در توسعه          -9

  فضاهاي باز و نماسازي 
 وجود خاك مناسب به عمق کـافی جهـت توسـعه            -10

  فضاي سبز
 وجود گیاهان بومی مناسب جهت تکثیر و استفاده         -11

  ي فضاي سبز در توسعه
  

   ها و تهدیدها محدودیت
دخانــه بــه کانــال و از بــین رفــتن منظــر  تبــدیل رو-1

  طبیعی حاشیه رودخانه

 توسعه ساخت و سـازها تـا لبـه رودخانـه و محـدود               -2
  شدن دید و دسترسی به حاشیه رودخانه 

 انباشــت زبالــه درحاشــیه رودخانــه و کــاهش ارزش -3
  کیفیت بصري

ها به رودخانه وکـاهش       ریخته شدن پساب ساختمان    -4
  رارزش بصري  و کیفی منظ

 دیواره سازي و بسترسازي نامطمئن و ناهماهنگ بـا          -5
  منظر طبیعی و تخریب حاشیه طبیعی رودخانه

ها از سمت مشرف بـه        بی توجهی به نماي ساختمان     -6
  رودخانه

، تیرگـی و گـل آلـود          افزایش آلـودگی آب رودخانـه      -7
  شدن آب و کاهش ارزش بصري و روان شناختی آن

 گونـاگون شـرق بـه        اغتشاش خط آسمان از جهـات      -8
  غرب، غرب به شرق و جنوب به شمال

 عدم توجه به نشانه هاي طبیعی و مصنوعی در بافت           -9
  مسکونی

  هویتی ساخت و سازهاي جدید  بی-10
  

  نتیجه گیري 
امروزه توسعه فضاهاي شهري بـدون شـناخت کـافی از           

 هـاي محـیط    گیـري از ویژگـی     هاي محیطی و بهره    توان
جدي براي شهرها را بـا خـود        طبیعی شهرها، مشکلات    

در جهت ایجاد توازن بین فـضاي       . به همراه داشته است   
انسان ساخت شهر و طبیعت که در آن ارتباط انسان بـا            

توان با احیاي محـیط طبیعـی        طبیعت مد نظر است می    
هـا و   در شهر و بهره برداري و تقویت امکانـات و فرصـت        

نقاط قـوت  ها و تهدیدات و تبدیل آنها به    رفع محدودیت 
، به تجدیـد حیـات و        هاي راهبردي  در قالب اجراي طرح   

  .  پیوند دوباره بین انسان و طبیعت نزدیک شد
در حاشیه رود دره ولنجک رشد فزاینـده سـاخت و           
سازهاي مصنوع و انسان ساخت موجب کاهش پیچدگی        

. تر شدن آن گردیـده اسـت       و تنوع بستر طبیعی و ساده     
هی بــه تــوان و شــرایط تــوج ایــن موضــوع ناشــی از بــی

محیطی حوزه ولنجک و اهمیـت تـداوم رشـد الگوهـاي        
در حال حاضر الگوي رشد عناصر محـیط        . طبیعی است 

طبیعی دررود دره ولنجـک بـه واسـطه حـضور قـوي و              
مسلط و رشد الگوهاي مصنوع داراي رونـدي اسـت کـه            
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این ویژگی سـبب    . آنرا از حالت تعادل خارج کرده است      
ها و فـضاهاي سـبز و در نتیجـه خـروج        از بین رفتن باغ   

بنابراین قابـل تـصور   . شود منظر از حالت پویاي خود می     
است که شکل منظر آینده با وضـعیت فعلـی بـه سـوي              

هاي انـسان سـاخت و مـصنوع و از پـیش هـدایت           شکل
شــده و در نتیجــه از حالــت خــود ســازماندهی و خــود  
ترمیمــی خــارج شــده و نیازمنــد مراقبــت، نگهــداري و 

هـاي و   حفظ باغات و لکـه . هاي مرتبط با آن است    ینههز
توانـد   تقویت و یا برقراري ارتباط اکولوژیکی بین آنها می    

عامل مـوثري در توسـعه محـیط و منظـر آتـی منطقـه               
رسد عدم   به نظر می  .  ولنجک و نواحی پیرامونی آن باشد     

ــی   ــی م ــرات محیط ــود در تغیی ــت موج ــد در  قطعی بای
هاي محیط و منظر در آینده بـه         ها و طراحی   ریزي برنامه

را از شرایط و  طور جدي مد نظر قرار گیرد و وضعیت آن       
هاي قطعی و تثبیت انگاري فعلی مورد تجدیـد    چارچوب

  .  نظر  قرار دهد
بــر اســاس پــژوهش حاضــر کــه در رابطــه بــا رونــد 

   ولنجــکریــزي احیــاي محـیط طبیعــی رود دره   برنامـه 
پیـشنهادي اولیـه در   انجام شده است به اختصار مراحل      

ــر     ــه شــرح زی ــا موضــوع ب ــا نحــوه برخــورد ب   رابطــه ب
  :شود ارائه می

هاي شهري به منظور     تعیین حریم حفاظتی رود دره     .1
دستیابی با هـدف حراسـت از سـاختار طبیعـی رود            
دره که وسعت این حـریم از بـالا دسـت بـه پـایین               

تواند متفاوت باشد و در ادامه آزادسـازي و        دست می 
ضی واقع در حریم بر اسـاس برنامـه زمـان         تملک ارا 

  . بندي انجام شود
ها  کنترل ساخت و ساز در حریم درجه یک رود دره          .2

هـاي مناسـب در      ریزي و پیـشنهاد کـاربري      و برنامه 
هــا  هــا، کــه ایــن کــاربري حــریم درجــه دو رود دره

ــد مجموعــه مــی اي از فــضاهاي گــذران اوقــات  توان
رهاي پیـاده   هـا و مـسی     فراغت، فضاهاي سبز، پـارك    

سـاخت و   ( .روي و دوچرخه سواري را شامل شـوند       
اسـتفاده از   )(ساز ویلایی، کم ارتفاع و بـاغ مـسکونی        

رعایت مقیاس  )(هاي سبک در حاشیه رودخانه       سازه
و تعدیل خط آسمان، نفوذ دادن طبیعت بـه داخـل           

هـاي مـسکونی، اسـتفاده از مـصالح بـومی در             بخش
 )دخانه هاي حریم حاشیه رو نماي ساختمان

هـاي خـاك،     ها و رانش   ها، لغزش  جلوگیري از ریزش   .3
ریزي و طراحی عملیات تثبیـت خـاك کـه           با برنامه 

بندي و کاشـت فـضاي سـبز         تواند با ایجاد تراس    می
در ارتفاعات نیز به لحاظ وضعیت زلزله       . همراه باشد 

هاي بی ریشه اقـدام   خیزي، نسبت به پایداري سنگ  
 .شود

هـاي آلـوده،     رودخانه با آب  جلوگیري از اختلاط آب    .4
  هـــاي  توانـــد از طریـــق ایجـــاد شـــبکه کـــه مـــی

 .جمع آوري فاضلاب شهري انجام شود
تکمیـــل عملیـــات مکـــانیکی کنتـــرل ســـیلاب و  .5

هـاي   هـا کـه بـر اسـاس دوره         یکپارچگی شـبکه آب   
بازگشت مناسب طراحی شـده و تـدابیر لازم بـراي           

 .کاهش سرعت سیلاب پیش بینی شود
ریزي و طراحی پوشـش گیـاهی در     هاولویت در برنام   . 6

جهت بهره گیري کلیه فضاها اعـم از فـضاهاي بـاز،            
هـاي نامناسـب در      هاي بـایر و تغییـر کـاربري        زمین

جهت تبدیل به فضاهاي کاشت که از گیاهان بـومی          
 .منطبق با شرایط طبیعی محل استفاده شود

حفظ و احیاي پوشش گیـاهی موجـود و همچنـین            .7
جهت جلـوگیري از تخریـب و       ها در    سامان دهی باغ  

تواند بهره وري    نابودي، با اعمال مدیریت صحیح می     
 .   بهتر محیط را به همراه داشته باشد

ایجاد مراکز سـبز    بالا بردن کیفیت فضایی محیط با        .8
،  جهــت واحــدهاي همــسایگی در حاشــیه رودخانــه

حفاظت از دیدهاي باز و جلوگیري از محدود شـدن          
تبـدیل  ،  ی و کوهـستانی   دید به سمت مناظر طبیع ـ    

، حاشیه رود دره به یک مرکز تفریحی و گردشـگري         
بـه منظـور      آبـشار  منظر سـازي پیرامـون چـشمه و       

،  هـاي طبیعـی    برجسته نمودن آنها به عنوان نـشانه      
ترمیم حاشیه رودخانه و منظر سازي آن با الهـام از            

هـا جهـت     طراحی حاشیه رود دره   ،  الگوهاي طبیعی 
لـی بـراي تجربـه رودخانـه،        مراسمات مختلف و مح   

خلـق مکـانی     اتصال مراکـز شـهري بـه رودخانـه، و         
هاي مختلـف در ناحیـه       مناسب براي توسعه کاربري   

امکان ایجاد زمینه مطلوب براي گردشگري،      (ساحل  



¡     ¡ 
  1387  تابستان  ،ـطی  سال پنجم،   شماره چهارمیـمح عـلـوم 

ENVIRONMENTAL  SCIENCES  Vol.5,  No.4 , Summer  2008 
 13

ها و فضاهاي سبز بـه حاشـیه         اتصال پارك ) اشتغال  
اي، ارتباط شـهر   رود دره و ایجاد مسیر پیاده زنجیره    

 امکـان دسترسـی فیزیکـی و اسـتمرار     بـا رودخانـه،  
 . چشم اندازهاي بصري بین شهر و رود
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