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EXTENDED ABSTRACT   
Introduction: Nowadays, in line with urban and industrial civilization, human settlements are 
rapidly growing. As a result of urbanization, human relationships with nature have been 
weakened, which, in addition to loss of a wide range of benefits related to welfare and health, 
leads to the lack of benefits of humans from all kinds of ecosystem services. Recreation sites 
play a very important role in providing a wide range of ecosystem services, particularly 
ecotourism-related ecosystem services.  The study examines the attitude of visitors towards 
ecotourism-related ecosystem services in two recreation sites of Kuh-Park and Haft-Howz. 
Identifying this information is necessary for the sustainability and development of urban and 
suburban green spaces. 

Material and methods: The method of this research is quantitative and qualitative, the technique 
is a survey method, and the tool used is a researcher-made questionnaire. The population of the 
study was the visitors to two recreational sites, Kuh-Park and Haft-How. The statistics of the 
visitors of the two resorts on a weekly and hourly basis were obtained from the Parks and Green 
Space Organization of Mashhad Municipality, which was about 9400 in total. The sample size 
was calculated using Cochran's formula of 355 people. The analysis of the collected data was done 
in the SPSS software platform to investigate the attitude of the visitors towards ecotourism-related 
ecosystem services and also to test the hypotheses. Further, for a more detailed investigation, 
structural equation modeling was done to determine the contribution of each item in the 
construction of hidden variables in order to identify the most important variables. 

Results and discussion: According to the results, women and adults, in terms of age groups, 
generally had a more positive attitude towards ecotourism-related ecosystem services. Among the 
education levels, in all classes of ecosystem services, people who have a diploma or bachelor's 
degree had a more positive attitude towards ecotourism-related ecosystem services. Attitudes 
toward the natural class of ecotourism-related ecosystem services in Haft-Howz and the physical 
class of ecotourism-related ecosystem services in Kuh-Park were more positive. However, the 
attitude towards social class of ecotourism-related ecosystem services was not significantly 
different in the two recreational sites. The results of structural equation modeling showed that bird 
species diversity, biodiversity, and the variety of special and rare species contributed the most to 
the construction of the natural class of ecotourism-related ecosystem services, respectively. Also, 
the largest contribution to the construction of the physical class of ecotourism-related ecosystem 
services was related to the possibility of cycling, the possibility of skating, and the possibility of 
running, and in the social class, it was related to the possibility of communication with friends, 
the possibility of spending time with family, relieving stress and providing relaxation. In general, 
in the construction of ecotourism-related ecosystem services, the social class with the highest 
factor load was in the first place, followed by the natural class and the physical class, respectively. 

Conclusion: The two recreational sites were used by a wide range of people with different 
characteristics, and generally, visitors in the two recreational sites had a positive attitude 
towards ecotourism-related ecosystem services. Most Visitors had motivations related to 
mental and physical health to visit recreational sites due to the problems of urbanization, 
including pollution and stress. This study can provide an important insight to policy-makers 
about the attitude of visitors and the general policy for managing these two areas. 

Keywords: Environmental Benefits, Tourism, Recreational Site, Haft-Howz, Kuh-Park, 
People's Attitude  

1 Department of 
Environment, Faculty of 
Natural Resources and 
Environment, Ferdowsi 
University of Mashhad, 
Mashhad, Iran 

2 Department of Social 
Sciences, Faculty of 
Literature and Humanities, 
Ferdowsi University of 
Mashhad, Mashhad, Iran 

 

How to cite this article: 
Majdi, H., Karimi, A., and 
Akbari, H. 2026. Assessing 
Ecotourism-related 
Ecosystem Services Based 
on a Community-centered 
Approach (Case Study: 
Haft-Howz and Kuh-Park 
Recreation Areas in 
Mashhad city). Adv. 
Environ. Sci. 24(2):275-288. 

 

 
* Corresponding Author Email Address: az-karimi@um.ac.ir 

   DOI: 10.48308/envs.2025.235385.1392 

Copyright: © 2026 by the authors. Submitted for possible open access publication under the terms and conditions of 
the Creative Commons Attribution (CC BY) license https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/). 

 
 

https://www.doi.org/10.48308/envs.2025.235385.1392
https://orcid.org/0000-0002-0892-6647


 ... محور - ارزیابی خدمات اکوسیستمی مربوط به اکوتوریسم با رویکرد اجتماع

 

 1405 تابستان، 2 ، شماره24، دوره نوین علوم محیطی فصلنامه

276 

2588-6177 شاپا: 5140، 42( 2: ) 275-288 ،نوین علوم محیطی   
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پارک در شهر  حوض و کوه هفت های محور )مطالعه موردی: تفرجگاه 

 مشهد( 

  

        پژوهش   مقاله  

  

 2حسین اکبری،   *1، آزاده کریمی1همتا مجدی

   1403/ 02/ 11: افتیدر خیتار 
 1404/ 08/ 24 :رشیپذ خیتار

   

   

 مبسوط  چکیده

به   و هدف:   سابقه  بشریت  و صنعتی،  تمدن شهری  راستای  نتیجه امروزه در  در  سرعت در حال شهرنشینی است. 
ای از مزایای مربوط به ها با طبیعت قطع شده است که علاوه بر از دست دادن طیف گسترده شهرنشینی رابطه انسان 

ها نقش بسیار مهمی ها از انواع خدمات اکوسیستمی را نیز به دنبال دارد. تفرجگاه مندی انسان رفاه و سلامتی، عدم بهره 
خصوص خدمات اکوسیستمی مربوط به اکوتوریسم از جمله طبیعی، فیزیکی و در ارائه تمامی خدمات اکوسیستمی به 

اجتماعی دارند. این مطالعه به نحوه نگرش بازدیدکنندگان نسبت به خدمات اکوسیستمی مربوط به اکوتوریسم در دو 
حوض پرداخته است. شناسایی این اطلاعات در جهت پایداری و توسعه فضاهای سبز شهری هفت پارک و  تفرجگاه کوه 

 شهری، ضروری و باعث پیشرفت است. و بین 

ها پیمایشی آوری داده ای و میدانی، روش جمع روش این پژوهش توصیفی ـ همبستگی و علّی ـ رابطه ها:  مواد و روش 
پارک بود. جامعه آماری پژوهش را بازدیدکنندگان دو تفرجگاه کوه  ساخته و ابزار مورد استفاده پرسشنامه از نوع محقق 

اند. و هفت  بازدیدکنندگان از دو تفرجگاه به صورت هفتگی و ساعتی از سازمان پارک   حوض تشکیل داده  ها و آمار 
 355حجم نمونه به کمک فرمول کوکران  بود.    9400فضای سبز شهرداری مشهد اخذ شده است که درمجموع، حدود  

جهت بررسی نحوه نگرش بازدیدکنندگان   SPSSافزار  آوری شده در بستر نرم نفر محاسبه شد. تحلیل اطلاعات جمع 
به اکوتوریسم و همچنین آزمون فرضیات انجام شد. در ادامه، جهت بررسی  نسبت به خدمات اکوسیستمی مربوط 

ترین سازی معادلات ساختاری برای تعیین سهم هر گویه در ساخت متغیرهای پنهان صورت گرفت تا مهم تر، مدل دقیق 
 متغیرها شناسایی شوند.

طورکلی نسبت به خدمات سالان به های سنی، بزرگ از نظر جنسیت، زنان و از نظر رده   مطابق با نتایج،نتایج و بحث:  
های خدمات در بین سطوح تحصیلات نیز در تمامی دسته تری دارند. اکوسیستمی مربوط به اکوتوریسم نگرش مثبت 

تری نسبت به خدمات اکوسیستمی مربوط به اکوسیستمی، افرادی که دارای دیپلم و لیسانس هستند، نگرش مثبت 
حوض و اکوتوریسم دارند. نگرش افراد نسبت به خدمات اکوسیستمی مربوط به اکوتوریسم در دسته طبیعی در هفت 

کوه  فیزیکی در  اکوتوریسم در دسته  به  مربوط  اکوسیستمی  به پارک مثبت خدمات  نسبت  نگرش  اما  است،  بوده  تر 
خدمات اکوسیستمی مربوط به اکوتوریسم در دسته اجتماعی در دو تفرجگاه با یکدیگر تفاوت معناداری نداشت. نتایج 

کوسیستمی مربوط به اکوتوریسم سازی معادلات ساختاری در این رابطه نشان داد که در ساخت شاخص خدمات امدل 
های خاص و نادر به ترتیب بیشترین سهم را داشتند. ای پرنده، تنوع زیستی و تنوع گونه در دسته طبیعی، تنوع گونه 

به ترتیب  به اکوتوریسم در دسته فیزیکی  همچنین بیشترین سهم در ساخت شاخص خدمات اکوسیستمی مربوط 
سواری، امکان اسکیت و امکان دویدن و در دسته اجتماعی مربوط به امکان ارتباط با دوستان، مربوط به امکان دوچرخه 

طورکلی نیز در ساخت شاخص خدمات امکان وقت گذراندن با خانواده و تسکین استرس و فراهم آوری آرامش بود. به 
از آن به ترتیب، دسته اکوسیستمی مربوط به اکوتوریسم، دسته اجتماعی با بیشترین بار عاملی در رتبه اول و بعد  

 طبیعی و دسته فیزیکی در ساخت این شاخص سهیم بودند.

تفرجگاه هفت گیری:  نتیجه  کوه دو  و  ویژگی   پارک حوض  با  افراد  از  وسیعی  استفاده طیف  قرار مورد  گوناگون  های 
به به   گیرند و می  به خدمات اکوسیستمی مربوط  نسبت  نگرش مثبتی  بازدیدکنندگان  طورکلی در این دو تفرجگاه، 

های بیشتر افراد بازدیدکننده به دلیل تحمل مشکلات شهرنشینی، اعم از آلودگی و استرس، انگیزه   اکوتوریسم دارند. 
گذاران در مورد تواند بینش مهمی به سیاست این مطالعه می   ها دارند. مرتبط با سلامت روان و جسم از بازدید تفرجگاه 

 مشی کلی برای مدیریت این دو منطقه رانشان دهد. خط نگرش بازدیدکنندگان بدهد و  

 حوضپارک، هفت فواید محیط زیستی، گردشگری، نگرش مردم، تفرجگاه، کوه های کلیدی:  واژه 

زیست، دانشکده منابع  گروه محیط  1 
زیست، دانشگاه  طبیعی و محیط 

 فردوسی مشهد، مشهد، ایران 
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ادبیات و علوم انسانی، دانشگاه  

 فردوسی مشهد، مشهد، ایران 

 

مجدی، ه.،    استناد به این مقاله:
. ارزیابی 1405کریمی، آ.، ح، اکبری. 

خدمات اکوسیستمی مربوط به  
محور   -اکوتوریسم با رویکرد اجتماع

های  )مطالعه موردی: تفرجگاه 
پارک در شهر  حوض و کوه هفت

مشهد(. فصلنامه علوم محیطی نوین.  
24 (2 :) 275-288. 

 

 
*

 Corresponding Author Email Address: az-karimi@um.ac.ir 

   DOI: 10.48308/envs.2025.235385.1392 

Copyright: © 2026 by the authors. Submitted for possible open access publication under the terms and conditions of 
the Creative Commons Attribution (CC BY) license https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/).  

 

https://www.doi.org/10.48308/envs.2025.235385.1392
https://orcid.org/0000-0002-0892-6647


 و همکاران مجدی 

 

 1405 تابستان، 2 ، شماره24، دوره نوین علوم محیطی فصلنامه

277 

 مقدمه

سرعت در حال  در راستای تمدن شهری و صنعتی، بشر به 

طبیعت   با  بشر  ارتباط  نتیجه  در  و  است  شهرنشینی 

کمرنگ روزبه  می روز  عدم (Fuller et al., 2007)شود  تر   .

مندی انسان از انواع خدمات اکوسیستمی و همچنین بهره 

طیف وسیعی از مزایای مربوط به سلامتی و رفاه، از جمله 

 ,.García-Díez et al)آثار کمرنگ شدن این ارتباط است 

سطح (2020 افزایش  جهت  طبیعی  محیط  با  تماس   .

 & Byrne)کیفیت زندگی انسان شهرنشین ضروری است 

Wolch, 2009)   چرا که فضاهای سبز علاوه بر فراهم کردن

 Nielsenهای بدنی و اجتماعی ) های تفریح، فعالیت زمینه 

et al., 2014 عروقی، دیابت و  - های قلبی ( بشر را از بیماری

دهند  کنند و عدم تحرک را کاهش می چاقی محافظت می 

 (Lin et al., 2014 انسان شهرنشین افزایش جمعیت  با   .)

که بیشتر و با توجه به این   (UN, 2014)در تمامی جهان  

صورت   او  فراغت  اوقات  در  طبیعت  با  انسان  تعاملات 

( اهمیت بسیار فضاهای سبز Bell et al., 2007گیرد ) می 

بین  و  طبیعت شهری  با  انسان  رابطه  حفظ  جهت  شهری 

 ( است  توجه  ازاین Soga and Gaston, 2016قابل  رو، (. 

ارزیابی خدمات اکوسیستمی در دستور کار مدیریت شهری  

است   دارا  را  بالایی  اولویت  و   ,.Sandifer et al)اهمیت 

2015). 

ها به عنوان اجزای کلیدی زیرساخت سبز شهری تفرجگاه 

به  و بین  را  اکوسیستمی  از خدمات  شهری، طیف وسیعی 

. مزایای (Haase et al., 2014)دهند  ساکنین خود ارائه می 

اکوسیستم  از  انسانی  جمعیت  که  دست  غیرمادی  به  ها 

شناخته می  اکوسیستمی  خدمات  عنوان  تحت  آورند، 

اکوسیستمی می  خدمات  دسته  چهار  شامل  که  شوند 

 Shiferawتأمینی، تنظیمی، پشتیبانی و فرهنگی هستند ) 

et al., 2019; Arowolo et al., 2018; Crossman et al., 

گسترده تفرجگاه (.  2013 طیف  ارائه  در  این  ها  از  ای 

نقشی  به   ، خدمات  فرهنگی،  اکوسیستمی  خدمات  ویژه 

دارند   در (Bertram and Rehdanz, 2015)محوری   .

به   مربوط  فرهنگی  اکوسیستمی  خدمات  مجموعه 

به مربوط به اکوتوریسم   ها، خدمات اکوسیستمیتفرجگاه 

انسانی  با جوامع  مستقیم  ارتباط  ویژه   دلیل  اهمیت  ای از 

در  .  (Blound and Hunhammar, 1999)برخوردار هستند 

شهرها خدمات اکوسیستمی مربوط به اکوتوریسم، عمدتاً  

های اوقات فراغت ها برای فعالیت توسط انبوهی از فرصت 

شوند. افراد در جهت ارائه به ساکنان شهری، پشتیبانی می 

با خصوصیات اجتماعی و اقتصادی متنوع تا حد زیادی در  

از فضاهای سبز، تعامل با طبیعت و نگرش  نحوه استفاده 

گذاری طبیعت برخورد متفاوتی نسبت به آن، درک و ارزش 

به   نگرش (.  Fischer et) al., 2018دارند   نسبت  افراد 

است   ممکن  اکوتوریسم  به  مربوط  اکوسیستمی  خدمات 

گروه نه  بین  در  اجتماعی تنها  بین  - های  بلکه  اقتصادی، 

 ( باشد  متفاوت  نیز  جغرافیایی   ,.Martin et alمناطق 

2020; Hansen et al., 2015 ها جهت  (. ازآنجاکه تفرجگاه

شوند، در نتیجه درک ارتباط بین استفاده مردم احداث می 

به  مربوط  اکوسیستمی  خدمات  به  نسبت  مردم  نگرش 

آن  اقتصادی  و  اجتماعی  خصوصیات  با  به  اکوتوریسم  ها 

اکوسیستم  موفق  مدیریت  و  طراحی  توسعه،  های  منظور 

سبز است   شهری  ضروری  پایدار   ,.Vierikko et al)و 

2016). 

Malekian and pouryazdi (2015)    به بررسی عوامل مؤثر

نتایج  پرداختند.  قم  علوی شهر  بوستان  در  بر گردشگری 

تقاضای   با  تحصیلات  و  سن  مانند  عواملی  داد  نشان 

تفرجگاهی افراد دارای ارتباط معناداری بودند، اما عواملی  

بی  شغل  و  جنسیت  همچنین، مانند  شدند.  اعلام  تأثیر 

نیک بیشترین انگیزه بازدید افراد، رسیدن به آرامش و پیک 

فراغت   Liaghati et al. (2010)بود.   الگوهای  مطالعه  به 

دره  رود  از  پارک بازدیدکنندگان  و  ها،  جنگلی  های 

های شهری تهران پرداختند. نتایج نشان داد که افراد پارک 

مدت  و  جنسیت  سن،  متقاضی  با  متفاوت،  استفاده  زمان 

هستند.   گردشگری  متفاوت   .Borresen et alفضاهای 
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به مطالعه نگرش دانش آموزان دبیرستانی نسبت   (2023)

آموزشی  تأثیر دوره  و  تانزانیا  در  اکوسیستمی  به خدمات 

آشنایی با خدمات اکوسیستمی بر نگرش مثبت نسبت به 

به  داد  نشان  نتایج  پرداختند.  آموزان آن  دانش  طورکلی 

مثبت  نگرش  دوره  دختر  تأثیر  بیشترین  و  داشتند  تری 

مشاهده   تأمینی  اکوسیستمی  خدمات  دسته  در  آموزشی 

به   Fischer et al. (2018)شد.   پرسشنامه  ابزار  به کمک 

نحوه   با  افراد  دموگرافیکی  خصوصیات  ارتباط  مطالعه 

آن  پارک استفاده  از  پرداختند. ها  اروپایی  پنج شهر  ها در 

با   بیشتر  دموگرافیکی  خصوصیات  داد  نشان  نتایج 

و  استفاده  بود  مرتبط  پارک  از  اجتماعی  و  فیزیکی  های 

پارک  در  طبیعت  با  و  تعامل  اجتماعی  خصوصیات  با  ها 

 اقتصادی افراد ارتباطی نداشت. 

دلیل   به  فرهنگی  اکوسیستمی  خدمات  انواع  ارزیابی 

مطالعات   در  کمتر  پیچیده،  تجزیه  و  نامشهود  ماهیت 

 ( است  گرفته  (.  García-Díez et al., 2020صورت 

شکاف  خدمات  بنابراین،  درک  در  مهمی  اطلاعاتی  های 

اشخاص   توسط  اکوتوریسم  به  مربوط  اکوسیستمی 

تفرجگاه  از  دارد  بازدیدکننده  وجود   ,.Fischer et al)ها 

ارزیابی   . (2018 در  اغلب  تفریح  خدمات  اگرچه  های 

شود، اما در بیشتر موارد، تنها به  اکوسیستمی گنجانده می 

نمونه  تک  می عنوان  ارائه  فرهنگی  خدمات  از  و  ای  شود 

تشکیل   را  مفصلی  و  جداگانه  تحقیق  زمینه 

. به همین   (Haines-young & Potschin, 2010)دهد نمی 

نگرش  جهت،   نحوه  بررسی  مطالعه  این  هدف 

بازدیدکنندگان نسبت به خدمات اکوسیستمی مربوط به  

اکوتوریسم و بررسی ارتباط نحوه نگرش بازدیدکنندگان با  

اجتماعی  آن - خصوصیات  تفرجگاه  اقتصادی  دو  در  ها 

و هفت کوه  به  پارک  است که  در شهر مشهد  واقع  حوض 

اکوسیستمی   از خدمات  فراهم آوری طیف وسیعی  دلیل 

مربوط به اکوتوریسم، برای این مطالعه مناسب تشخیص  

شدند؛   نوآوری داده  از  یکی  تحقیق،  بنابراین  این  های 

با   اکوتوریسم  به  مربوط  اکوسیستمی  خدمات  بررسی 

جانبه و در نظر گرفتن تمام ابعاد فیزیکی،  رویکردی همه 

که منجر به کاهش تعارضات    طبیعی و اجتماعی آن است 

می گروه  بازدیدکنندگان  متفاوت  این  های  انجام  گردد. 

اجتماع  رویکردی  اساس  بر  مقایسه  ارزیابی  و  محور 

شهر  شاخص  کلیدی  تفرجگاه  دو  در  مطالعه  مورد  های 

 های این تحقیق است. مشهد از دیگر نوآوری 

 مواد و روش 

 مناطق مورد مطالعه 

هفت    حدود  تفرجگاه  مساحتی  با  در    570حوض  هکتار 

́ مختصات جغرافیایی   ́ عرض شمالی و    °36   11́   15´ ´30  
های خلج استان خراسان  طول شرقی، بین کوه   °59   33́ 

شهر مشهد   کیلومتری جنوب شرقی  7رضوی و در فاصله 

کوه  تفرجگاه  دارد.  بر  قرار  بالغ  مساحتی  با    200پارک 

مختصات   با  ́ هکتار  و    °36   16́   50´ شمالی  ́ عرض  ´45  
طول شرقی در ارتفاعات جنوبی مشهد واقع شده    °59   31́ 

 است. 

 روش مطالعه 

ـ   توصیفی  پژوهش  رابطه   همبستگی روش  ـ  علّی  ای،  و 

جمع  داده روش  تحقیق  آوری  ابزار  و  پیمایشی  ها 

محقق  نوع  از  تجزیه پرسشنامه  است.  وتحلیل  ساخته 

نرم داده  بستر  در  شد.    EQSو    SPSSافزارهای  ها  انجام 

تفرجگاه   دو  بازدیدکنندگان  پژوهش  آماری  جامعه 

هفت کوه  و  صورت  پارک  به  آمار  این  که  بودند  حوض 

پارک  سازمان  از  ساعتی  و  سبز  هفتگی  فضای  و  ها 

شهرداری مشهد اخذ شد و به کمک فرمول کوکران حجم  

نفر محاسبه شد. جهت پوشش کامل جامعه    355نمونه  

گیری به روش تصادفی به صورت مکانی و  آماری، نمونه 

زمانی در هر تفرجگاه بر اساس تعداد بازدیدکنندگان در  

آمار   به  توجه  با  گرفت.  صورت  هفته  هر  و  ساعت  هر 

پرسشنامه   55شده،  گرفته  کوه درصد  در  ) ها    195پارک 

عدد(    160حوض ) ها در هفت درصد پرسشنامه   45عدد( و  

ا  مورد  ساخته  محقق  پرسشنامه  در  شد.  ستفاده،  توزیع 
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طیف   در  اکوتوریسم  به  مربوط  اکوسیستمی  خدمات 

اجتماعی   و  فیزیکی  طبیعی،  دسته  سه  در  و  لیکرت 

Pinheiro et al., 2021; Dade et al., 2020; 

Stalhammar and Pedersen, 2017; Qureshi et al., 

2013; Ozguner, 2011; McCormack et al., 2010)      

(. تحصیلات در  3و    2،  1سنجیده شد )مطابق جداول    ( 

فوق  )دیپلم،  سطح  فوق پنج  لیسانس،  و  دیپلم،  لیسانس 

دکتری( و جنسیت در دو وضع )زن و مرد( پرسیده شد.  

پرسیده شد و سپس به سه سطح   سن به صورت مداوم 

میان  بزرگ )جوان،  و  دسته سال  روایی  سال(  شد.  بندی 

های  پرسشنامه به روش صوری و توسط متخصصین رشته 

محیط زیست و علوم اجتماعی از دانشگاه محل تحقیق،  

مورد تأیید قرار گرفت و پایایی پرسشنامه به کمک آزمون  

مورد بررسی قرار گرفت.    SPSSافزار  آلفای کرونباخ در نرم 

محاسبه  آلفاهای  بالای  تمامی  این    0/ 7شده  به  و  بوده 

 شکل پایایی پرسشنامه مورد تأیید قرار گرفت. 
 

 

 حوض و کوه پارک نسبت به شهر مشهدهای هفتموقعیت تفرجگاه -1شکل 
Fig. 1- The location of Haft-Howz and Kuh-Park resorts relative to Mashhad city 

 های مختلف آلفای کرونباخ مربوط به دسته گویه -1جدول 
Table 1- Cronbach's alpha for different item categories 

هاتعداد گویه  آلفای کرونباخ  شاخص  

84/0  خدمات اکوسیستمی مربوط به اکوتوریسم در دسته طبیعی 10 

86/0  خدمات اکوسیستمی مربوط به اکوتوریسم در دسته فیزیکی 10 

84/0  خدمات اکوسیستمی مربوط به اکوتوریسم در دسته اجتماعی  12 

93/0  خدمات اکوسیستمی مربوط به اکوتوریسم  32 

 

حوضهفتتفرجگاه   

 پارک کوهتفرجگاه 
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 نتایج و بحث 

 الف( آمار توصیفی

درصد را زنان  3.36درصد را مردان و  7.63از نظر جنسیت 

درصد را جوانان    2.53اند. از نظر وضعیت سنی  تشکیل داده

میان  8.35سال(،    29تا    18) را  )درصد    50تا    30سالان 

تنها   را بزرگ  11سال( و  سالان )بالای  درصد حجم نمونه 

  2.13اند. از نظر وضعیت تحصیلات،  سال( تشکیل داده  50

  27درصد لیسانس،    5.48دیپلم،  درصد فوق   9درصد دیپلم،  

درصد افراد دارای مدرک دکتری   3.2لیسانس و  درصد فوق 

 اند. و یا بالاتر بوده

در بخش نگرش افراد نسبت به انواع خدمات اکوسیستمی 

، بیشترین میانگین  2مربوط به اکوتوریسم مطابق با جدول  

خدمات اکوسیستمی مربوط به اکوتوریسم در دسته طبیعی  

پارک به ترتیب مربوط به )هوای تازه(، )مناظر طبیعی  در کوه

حوض مربوط به )مناظر زیبا( و )طراحی طبیعی( و در هفت

است.   طبیعی(  )طراحی  و  تازه(  )هوای  زیبا(،  طبیعی 

های  ترین میانگین در دو تفرجگاه مربوط به )تنوع گونه پایین

حوض خاص و نادر( است. تمامی این نوع خدمات در هفت

میانگین بالاتری کسب کردند، به غیر از خدمت اکوسیستمی 

کوه تفرجگاه  در  که  تازه(  بیشتری )هوای  میانگین  پارک 

خدمت  داش به  مربوط  نیز  میانگین  اختلاف  بیشترین  ت. 

حوض های آبی( است که در هفتاکوسیستمی )ارائه پهنه 

به  مربوط  اکوسیستمی  خدمات  ارائه  میزان  است.  بالاتر 

گویه زیر به    10اکوتوریسم در دسته طبیعی که از ترکیب  

گرفت قرار  بررسی  مورد  متغیر  یک  اکثر    &عنوان  نظر  از 

درصد( تا حد متوسط است.    6.42پارک )بازدیدکنندگان کوه

هفت )در  خدمات    8.53حوض  ارائه  میزان  درصد( 

اکوسیستمی مربوط به اکوتوریسم در دسته طبیعی را بالا  

 دانند. می

ها در دسته فیزیکی  ، بیشترین میانگین 3مطابق با جدول  

کوه  پیاده در  )امکان  به  مربوط  ترتیب  به  قدم  پارک  روی؛ 

کوه  )امکان  و  دویدن(  )امکان  در زدن(،  و  پیمایی( 

کوه هفت  )امکان  به  مربوط  انجام  حوض  )امکان  پیمایی(، 

پیاده ورزش  )امکان  و  خاص(  است. های  زدن(  قدم  روی؛ 

پارک مربوط به خدمت )امکان ترین میانگین در کوه پایین 

هفت  در  و  توپ(  با  کردن( ورزش  اسکیت  )امکان  حوض 

کوه  در  خدمات  تمامی  فیزیکی،  دسته  در  پارک  است. 

پیمایی( و میانگین بالاتری داشتند، به غیر از )امکان کوه 

حوض های خاص( که در تفرجگاه هفت )امکان انجام ورزش

نیز   میانگین  اختلاف  بیشترین  داشتند.  بیشتری  میانگین 

دوچرخه  )امکان  به  کوه مربوط  در  که  است  پارک  سواری( 

ارائه خدمات اکوسیستمی مربوط   بالاتر بوده است. میزان 

گویه زیر  10به اکوتوریسم در دسته فیزیکی که از ترکیب  

ر مورد بررسی قرار گرفت، از نظر اکثر به عنوان یک متغی 

کوه  ) بازدیدکنندگان  است.    1.83پارک  بالا  درصد( 

ارائه   9.46حوض اکثراً )همچنین، در هفت  درصد( میزان 

دسته  در  اکوتوریسم  به  مربوط  اکوسیستمی  خدمات 

 دانند.فیزیکی را بالا می 

ها در دسته اجتماعی  ، بیشترین میانگین4مطابق با جدول  

پارک به ترتیب مربوط به )امکان ارتباط با دوستان +  در کوه

پیک و  امکان  خانواده(  با  گذراندن  وقت  )امکان  نیک(، 

و در هفت آرامش(  آوری  فراهم  و  استرس  حوض )تسکین 

و   استرس  )تسکین  دوستان(،  با  ارتباط  )امکان  به  مربوط 

خانواده(   با  گذراندن  وقت  )امکان  و  آرامش(  آوری  فراهم 

ترین میانگین در دو تفرجگاه مربوط به )امکان  است. پایین

پارک  کتاب خواندن( است. تمامی این نوع خدمات در کوه

های  میانگین بالاتری داشتند، به غیر از )امکان انجام فعالیت

فعالیتمحیط انجام  )امکان  و  زیستی(،  هنری(  های 

های آموزشی در جهت آشنایی کودکان با طبیعت(  فعالیت)

هفت تفرجگاه  در  داشتند.که  بیشتری  میانگین    حوض 

خدمت  به  مربوط  نیز  میانگین  اختلاف  بیشترین 

پارک  تنهایی( است که در کوهاکوسیستمی )گذراندن وقت به

به  مربوط  اکوسیستمی  خدمات  ارائه  میزان  است.  بالاتر 

گویه( از نظر اکثر   12اکوتوریسم در دسته اجتماعی )ترکیب  

  6.70حوض )درصد( و هفت  4.76پارک )بازدیدکنندگان کوه

 درصد( بالا است. 
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 توزیع پاسخگویان بر اساس متغیر خدمات اکوسیستمی مربوط به اکوتوریسم در دسته طبیعی  -2جدول  
Table 2- Distribution of respondents according to the variable of natural class of ecotourism-related ecosystem services 

 خدمت اکوسیستمی 

Ecosystem service 

 اصلاً
Nothing 

at all 

خیلی 

 کم 
Very 

low 

 کم 
Low 

تا 

 حدودی 
Partly 

 زیاد
High 

خیلی 

 زیاد
Very 

high 

 میانگین 
Average 

تعداد  

 پاسخگویان 
Number of 

respondents 

 . تجربه طبیعت 1

Nature 's experience 

 پارککوه 

Kuh-

Park 

 فراوانی

Frequency 
0 20 22 80 60 13 

3 .12 195 
 درصد 

Percent 
0 10.3 11.3 41 30.8 6 .7 

 حوضهفت

Haft-

Howz 

 18 63 64 10 5 0 فراوانی
3.49 160 

 11.3 39.4 40 3. 6 1. 3 0 درصد 

 . طراحی طبیعی 2
Natural design 

 پارککوه 
 32 72 59 18 14 0 فراوانی

3.46 195 
 16.4 36.9 30.3 9.2 7.2 0 درصد 

 حوضهفت
 44 52 46 11 7 0 فراوانی

3.72 160 
 27.5 32.5 28.7 6.9 4.4 0 درصد 

 . تنوع زیستی3
Biodiversity 

 پارککوه 
 4 27 63 51 48 2 فراوانی

2.39 195 
 2.1 13.8 32.3 26.2 24.6 1 درصد 

 حوضهفت
 5 33 65 33 23 1 فراوانی

2.76 160 
 3.1 20.6 40.6 20.6 14.4 0.6 درصد 

 ای پرنده. تنوع گونه4
Bird species diversity 

 پارککوه 
 7 38 45 48 55 2 فراوانی

2.43 195 
 3.6 19.5 23.1 24.6 28.2 1 درصد 

 حوضهفت
 6 23 67 39 24 1 فراوانی

2.66 160 
 3.8 14.4 41.9 24.4 15 0.6 درصد 

 های خاص و نادر. تنوع گونه5
The Variety of special 

and rare species 

 پارککوه 
 2 19 53 46 68 7 فراوانی

2.08 195 
 1 9.7 27.2 23.6 34.9 3.6 درصد 

 حوضهفت
 4 19 53 43 35 6 فراوانی

2.35 160 
 2.5 11.9 33.1 26.9 21.9 3.8 درصد 

 های آبی . ارائه پهنه6

Providing water bodies 

 پارککوه 
 4 18 54 62 53 4 فراوانی

2.21 195 
 2.1 9.2 27.7 31.8 27.2 2.1 درصد 

 حوضهفت
 20 38 48 31 21 2 فراوانی

2.99 160 
 12.5 23.8 30 19.4 13.1 1.3 درصد 

 ای گیاه. تنوع گونه7
Plant species diversity 

 پارککوه 
 9 31 58 52 41 4 فراوانی

2.50 195 
 4.6 15.9 29.7 26.7 21 2.1 درصد 

 حوضهفت
 11 32 58 39 20 0 فراوانی

2.84 160 
 6.9 20 36.3 24.4 12.5 0 درصد 

 . مناظر طبیعی زیبا8

Beautiful landscapes 

 پارککوه 
 37 86 43 25 4 0 فراوانی

3.65 195 
 19 44.1 22.1 12.8 2.1 0 درصد 

 حوضهفت
 44 67 39 7 3 0 فراوانی

3.89 160 
 27.5 41.9 24.4 4.4 1.9 0 درصد 

  جزبهای جانور . تنوع گونه9

 پرندگان 

Species diversity except 
birds 

 پارککوه 
 2 12 62 47 69 3 فراوانی

2.09 195 
 1 6.2 31.8 24.1 35.4 1.5 درصد 

 حوضهفت
 7 21 62 35 33 2 فراوانی

2.55 160 
 4.4 13.1 38.8 21.9 20.6 1.3 درصد 

 . هوای تازه 10

Fresh air 

 پارککوه 
 80 69 34 8 4 0 فراوانی

4.09 195 
 41 35.4 17.4 4.1 2.1 0 درصد 

 حوضهفت
 46 67 27 12 8 0 فراوانی

3.82 160 
 28.7 41.9 16.9 7.5 5 0 درصد 
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 توزیع پاسخگویان بر اساس متغیر خدمات اکوسیستمی مربوط به اکوتوریسم در دسته فیزیکی  -3جدول 
Table 3- Distribution of respondents according to the variable of physical class of ecotourism-related ecosystem services 

 خدمت اکوسیستمی 

Ecosystem service 

 اصلاً

Nothing 

at all 

خیلی 

 کم 

Very 

low 

 کم 

Low 

تا 

 حدودی 

Partly 

 زیاد

High 

خیلی 

 زیاد

Very 

high 

 میانگین 

Average 

تعداد  

 پاسخگویان 

Number of 

respondents 

. ورزش با توپ )فوتبال،  1

 والیبال و هندبال(
Sports with ball (soccer, 

volleyball and handball) 

 پارککوه 

Kuh-

Park 

 فراوانی

Frequency 
2 28 20 52 55 38 

3.25 195 
 درصد 

Percent 
1 14.4 10.3 26.7 28.2 19.5 

 حوضهفت

Haft-

Howz 

 9 25 53 34 38 1 فراوانی
2.56 160 

 5.6 15.6 33.1 21.3 23.8 0.6 درصد 

  فضای در گروهی هایبازی .2

 باز 

Group matches in open 

space 

 پارککوه 
 54 66 38 17 20 0 فراوانی

3.60 195 
 27.7 33.8 19.5 8.7 10.3 0 درصد 

 حوضهفت
 14 48 48 32 17 1 فراوانی

3.04 160 
 8.8 30 30 20 10.6 0.6 درصد 

 . دویدن3

Running 

 پارککوه 
 105 59 23 5 3 0 فراوانی

4.32 195 
 53.8 30.3 11.8 2.6 1.5 0 درصد 

 حوضهفت
 15 29 58 28 30 0 فراوانی

2.82 160 
 9.4 18.1 36.3 17.5 18.8 0 درصد 

 قدم زدن روی؛پیاده . 4

Walk 

 پارککوه 
 119 57 17 2 0 0 فراوانی

4.50 195 
 61 29.2 8.7 1 0 0 درصد 

 حوضهفت
 38 63 31 18 10 0 فراوانی

3.63 160 
 23.8 39.4 19.4 11.3 6.3 0 درصد 

 های بازی کودکان . زمین5

Children 's playgrounds 

 پارککوه 
 41 56 70 20 7 1 فراوانی

3.52 195 
 21 28.7 35.9 10.3 3.6 0.5 درصد 

 حوضهفت
 8 25 61 42 24 0 فراوانی

2.69 160 
 5 15.6 38.1 26.3 15 0 درصد 

 سواریدوچرخه. 6

Ride bike 

 پارککوه 
 96 44 32 14 9 0 فراوانی

4.05 195 
 49.2 22.6 16.4 7.2 4.6 0 درصد 

 حوضهفت
 6 17 45 39 50 3 فراوانی

2.26 160 
 3.8 10.6 28.1 24.4 31.3 1.9 درصد 

 اسکیت .7

Skate 

 

 پارککوه 
 62 49 45 23 15 1 فراوانی

3.60 195 
 31.8 25.1 23.1 11.8 7.7 0.5 درصد 

 حوضهفت
 3 9 37 43 59 9 فراوانی

1.92 160 
 1.9 5.6 23.1 26.9 36.9 5.6 درصد 

 . کایت بازی8

Kite play 

 پارککوه 
 59 52 48 20 14 2 فراوانی

3.59 195 
 30.3 26.7 24.6 10.3 7.2 1 درصد 

 حوضهفت
 8 22 57 37 31 5 فراوانی

2.53 160 
 5 13.8 35.6 23.1 19.4 3.1 درصد 

 پیمایی کوه  .9

Mountain climbing 

 پارککوه 
 102 52 28 12 1 0 فراوانی

4.24 195 
 52.3 26.7 14.4 6.2 0.5 0 درصد 

 حوضهفت
 79 57 15 6 3 0 فراوانی

4.27 160 
 49.4 35.6 9.4 3.8 1.9 0 درصد 

های خاص ورزش .10

 و...( )کوهنوردی
Special sports (climbing 

&…) 

 پارککوه 
 53 65 47 16 14 0 فراوانی

3.65 195 
 27.2 33.3 24.1 8.2 7.2 0 درصد 

 حوضهفت
 83 38 27 7 5 0 فراوانی

4.17 160 
 51.9 23.8 16.9 4.4 3.1 0 درصد 
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 توزیع پاسخگویان بر اساس متغیر خدمات اکوسیستمی مربوط به اکوتوریسم در دسته اجتماعی  -4جدول 
Table 4- Distribution of respondents according to the variable of social class of ecotourism-related ecosystem services 

 خدمت اکوسیستمی 
Ecosystem service 

 اصلاً
Nothing at 

all 

خیلی 

 کم 
Very 

low 

 کم 
Low 

 تا حدودی 
Partly 

 زیاد
High 

خیلی 

 زیاد
Very 

high 

 میانگین 
Average 

تعداد  

 پاسخگویان 
Number of 

respondents 

 . آشنایی . ملاقات با افراد جدید 1
Meeting new people 

 پارککوه 
Kuh-Park 

 فراوانی
Frequency 

1 18 21 71 50 34 

3.30 195 
 درصد 

Percent 
0.5 9.2 10.8 36.4 25.6 17.4 

 حوضهفت
Haft-Howz 

 25 31 59 26 19 0 فراوانی
3.11 160 

 15.6 19.4 36.9 16.3 11.9 0 درصد 

 نیکپیک .2

Picnic 

 پارککوه 

 

 78 69 36 8 4 0 فراوانی
4.07 195 

 40 35.4 18.5 4.1 2.1 0 درصد 

 حوضهفت
 41 59 46 11 3 0 فراوانی

3.78 160 
 25.6 36.9 28.7 6.9 1.9 0 درصد 

 . کتاب خواندن3

Reading book 

 پارککوه 
 21 37 72 32 32 1 فراوانی

2.90 195 
 10.8 19 36.9 16.4 16.4 0.5 درصد 

 حوضهفت
 13 30 63 28 24 2 فراوانی

2.84 160 
 8.1 18.8 39.4 17.5 15 1.3 درصد 

 ییتنهابه. گذراندن وقت 4

Spend time alone 

 پارککوه 
 48 60 61 12 14 0 فراوانی

3.59 195 
 24.6 30.8 31.3 6.2 7.2 0 درصد 

 حوضهفت
 21 36 52 31 19 1 فراوانی

3.04 160 
 13.1 22.5 32.5 19.4 11.9 0.6 درصد 

 . ریلکس کردن . تنبلی5

Relax . Laziness 

 پارککوه 
 25 45 72 28 23 2 فراوانی

3.08 195 
 12.8 23.1 36.9 14.4 11.8 1 درصد 

 حوضهفت
 14 32 59 37 16 2 فراوانی

2.91 160 
 8.8 20 36.9 23.1 10 1.3 درصد 

 . وقت گذراندن با خانواده 6

Spend time with family 

 پارککوه 
 82 62 35 11 4 1 فراوانی

4.05 195 
 42.1 31.8 17.9 5.6 2.1 0.5 درصد 

 حوضهفت
 42 66 41 7 4 0 فراوانی

3.84 160 
 26.3 41.3 25.6 4.4 2.5 0 درصد 

 . ارتباط با دوستان7

Contact with friends 

 پارککوه 
 83 61 35 13 3 0 فراوانی

4.07 195 
 42.6 31.3 17.9 6.7 1.5 0 درصد 

 حوضهفت
 50 57 39 10 4 0 فراوانی

3.87 160 
 31.3 35.6 24.4 6.3 2.5 0 درصد 

 . قطع ارتباط با زندگی شهری 8
Disconnection from urban life 

 پارککوه 
 59 71 47 12 6 0 فراوانی

3.85 195 
 30.3 36.4 24.1 6.2 3.1 0 درصد 

 حوضهفت
 44 53 40 19 4 0 فراوانی

3.71 160 
 27.5 33.1 25 11.9 2.5 0 درصد 

 محیط زیستی هایفعالیت. انجام 9
Perform environmental activities 

 پارککوه 
 40 62 65 16 12 0 فراوانی

3.52 195 
 20.5 31.8 33.3 8.2 6.2 0 درصد 

 حوضهفت
 39 49 49 18 4 1 فراوانی

3.61 160 
 24.4 30.6 30.6 11.3 2.5 0.6 درصد 

 های هنری. انجام فعالیت10

Perform 
artistic activities 

 پارککوه 
 44 58 66 18 9 0 فراوانی

3.56 195 
 22.6 29.7 33.8 9.2 4.6 0 درصد 

 حوضهفت
 29 62 51 13 4 1 فراوانی

3.60 160 
 18.1 38.8 31.9 8.1 2.5 0.6 درصد 
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 توزیع پاسخگویان بر اساس متغیر خدمات اکوسیستمی مربوط به اکوتوریسم در دسته اجتماعی -4جدول ادامه 
Table 4 (cont.)- Distribution of respondents according to the variable of social class of ecotourism-related ecosystem services 

 خدمت اکوسیستمی 
Ecosystem service 

 اصلاً
Nothing at 

all 

خیلی 

 کم 
Very 

low 

 کم 
Low 

 تا حدودی 
Partly 

 زیاد
High 

خیلی 

 زیاد
Very 

high 

 میانگین 
Average 

تعداد  

 پاسخگویان 
Number of 

respondents 

. تسکین استرس و فراهم آوری 11

 آرامش 

Relieve stress and provide calm 

 پارککوه 
 66 67 46 10 6 0 فراوانی

3.91 195 
 33.8 34.4 23.6 5.1 3.1 0 درصد 

 حوضهفت
 29 62 35 13 3 0 فراوانی

3.86 160 
 29.4 38.8 21.9 8.1 1.9 0 درصد 

های آموزشی در جهت  . فعالیت12

 آشنایی کودکان با طبیعت

Educational activities to get 

children acquainted with nature 

 پارککوه 
 29 30 65 39 31 1 فراوانی

2.92 195 
 14.9 15.4 33.3 20 15.9 0.5 درصد 

 حوضهفت
 27 40 64 19 10 0 فراوانی

3.34 160 
 16.9 25 40 11.9 6.3 0 درصد 

 

به  به مربوط  اکوسیستمی  خدمات  ارائه  میزان  طورکلی، 

خدمت( از نظر اکثر بازدیدکنندگان    32اکوتوریسم )ترکیب  

)کوه هفت  3.73پارک  و  )درصد(  بالا    5.62حوض  درصد( 

 است.

 هاب( آزمون فرضیه

خدمات   انواع  به  نسبت  نگرش  تفاوت  بررسی  جهت 

طبیعی،  دسته  سه  در  اکوتوریسم  به  مربوط  اکوسیستمی 

از آزمون   مستقل   tفیزیکی و اجتماعی در متغیر جنسیت 

درصد    5استفاده شد. نتایج نشان داد در سطح معناداری با  

های خدمات  خطا، تفاوت بین زنان و مردان در تمامی دسته

اکوسیستمی مربوط به اکوتوریسم معنادار است و در تمامی  

معنیدسته  صورت  به  زنان  نگرش  مثبتها  است. داری،  تر 

همچنین، جهت بررسی تفاوت نگرش نسبت به انواع خدمات  

شده  اکوسیستمی مربوط به اکوتوریسم در سه دسته گفته

های سنی مختلف از آنالیز واریانس استفاده شد.  در بین رده

درصد خطا، تفاوت    5نتایج نشان داد در سطح معناداری با  

طبیعی خدمات اکوسیستمی های سنی فقط در دسته  رده

و   است  معنادار  اکوتوریسم  به  بزرگمربوط  سالان  نگرش 

در  اکوتوریسم  به  مربوط  اکوسیستمی  خدمات  به  نسبت 

مثبت  طبیعی  تفاوت  دسته  سنجش  برای  است.  نگرش تر 

نسبت به انواع خدمات اکوسیستمی مربوط به اکوتوریسم در  

بین تحصیلات مختلف از آنالیز واریانس استفاده شد. نتایج  

درصد خطا، تفاوت سطوح   5نشان داد در سطح معناداری با  

های خدمات اکوسیستمی مربوط تحصیلات در تمامی دسته

افراد دارای دیپلم و لیسانس  به اکوتوریسم معنادار است و  

تری نسبت به خدمات اکوسیستمی طورکلی نگرش مثبتبه

دسته  تمامی  در  اکوتوریسم  به  نهایت  مربوط  در  دارند.  ها 

بررسی   خدمات  جهت  انواع  به  نسبت  نگرش  تفاوت 

طبیعی،  دسته  سه  در  اکوتوریسم  به  مربوط  اکوسیستمی 

حوض پارک و هفتفیزیکی و اجتماعی در دو تفرجگاه کوه

مستقل استفاده شد. با توجه به سطح معناداری    tاز آزمون  

خطا،    5با   هفتدرصد  در  بازدیدکنندگان  حوض نگرش 

در  اکوتوریسم  به  مربوط  اکوسیستمی  خدمات  به  نسبت 

کوه در  و  طبیعی  دسته  دسته  در  خدمات  به  نسبت  پارک 

 تر است.فیزیکی مثبت

 سازی معادلات ساختاریمدل

جهت مدل  جامع  آماری  ابزار  ساختاری  معادلات  سازی 

گیری به صورت بررسی روابط بین متغیرهای آشکار )اندازه 

)اندازه  پنهان  و  مستقیم.  مستقیم(  غیر  صورت  به  گیری 

عاملی   تحلیل  کمک  به  است.  گویه(  چند  از  استفاده 

اندازه  گیری، روابط بین متغیرهای آشکار با  تأییدی. مدل 

از متغیرهای آشکار پنهان بررسی می  شود و سهم هریک 

شود. در این تحقیق گیری می در ساخت متغیر پنهان اندازه 

اکوتوریسم در   به  مربوط  اکوسیستمی  متغیرهای خدمات 
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پنهان  متغیرهای  اجتماعی  و  فیزیکی  طبیعی،  دسته  سه 

با    . (Mahdavian & Pahlavan sharif, 2014)هستند  

ها(  توجه به مدل، سهم هریک از متغیرهای آشکار )گویه 

به  توجه  با  است.  مشخص  پنهان  متغیرهای  ساخت  در 

 ( عاملی  بار  خدمت  00.1میزان  این  اجتماعی،  دسته   )

اکوسیستمی  خدمات  متغیر  در ساخت  را  سهم  بیشترین 

عاملی   بار  با  طبیعی  دسته  دارد.  اکوتوریسم  به  مربوط 

( به ترتیب در  48.0( و دسته فیزیکی با بار عاملی ) 52.0) 

 های بعدی قرار دارند.رتبه 

(  81.0(، تنوع زیستی )83.0ای پرنده با بار عاملی )تنوع گونه

تنوع گونه نادر )و  بیشترین 79.0های خاص و  ترتیب  به   )

سهم را در ساخت شاخص خدمات اکوسیستمی مربوط به  

دوچرخه امکان  دارند.  طبیعی  دسته  در  سواری اکوتوریسم 

( به  81.0( و امکان دویدن )87.0(، امکان اسکیت )89.0)

خدمات   شاخص  ساخت  در  را  سهم  بیشترین  ترتیب 

اکوسیستمی مربوط به اکوتوریسم در دسته فیزیکی دارند.  

( دوستان  با  ارتباط  با  76.0امکان  گذراندن  وقت  امکان   ،)

( آرامش 74.0خانواده  آوری  فراهم  و  استرس  تسکین  و   )

ب68.0) شاخص  (  ساخت  در  را  سهم  بیشترین  ترتیب  ه 

خدمات اکوسیستمی مربوط به اکوتوریسم دارند. با توجه به 

اندازهآماره مدل  برازش  آن  های  در  که   GFIگیری 

پژوهش  دستبه در    AGFI  643.0  ،NFI،  691.0آمده 

706.0  ،CFI  729.0    وRMSEA  1.0  باشد، نشان از آن می

 است که مدل نسبتاً برازنده است.
 

 گیری ابعاد خدمات اکوسیستمی مربوط به اکوتوریسم در حالت تخمین استاندارد مدل اندازه -2شکل 
Fig. 2- Measurement model of ecotourism-related ecosystem services in standard estimation mode 
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اکوسیستمی به خدمات  انواع  تمامی  در  تقریباً  طورکلی 

 Bertram andمربوط به اکوتوریسم مطابق با نتایج مطالعات  

Rehdanz (2015)    وJim and Chen (2006)    ارزیابی اکثر

ها مثبت است. نگرش نسبت به  افراد بالا بوده و نگرش آن

زنان   در  اکوتوریسم  به  مربوط  اکوسیستمی  خدمات  انواع 

مطالعه است. مثبت  Borresen et al. (2023) مشابه  تر 

پژوهش مشابه  و   Liaghati et al. (2010)های  همچنین 

Malekian and pouryazdi (2015)    افراد با سنین مختلف

تقاضای گردشگری متفاوت دارند که ناشی از شیوه نگرش  

تفرجگاهآن  در  کوههاست.  و هفتهای  بیشتر پارک  حوض، 

که  زیرا  هستند،  جوان  سنی  محدوده  در  بازدیدکنندگان 

بازدید از این دو تفرجگاه نیاز به قوای جسمی بیشتری دارد. 

اکثر  Goshtasb maygooni et al. (2009)مطابق با مطالعه 

لیسانس   و  دیپلم  دارای  گردشگری  فضاهای  متقاضیان 

 McCormack etو    Ozguner (2011)های  هستند. پژوهش

al. (2010)   نشان داد افراد نسبت به خدمات اکوسیستمی

مثبت  نگرش  طبیعی  دسته  در  اکوتوریسم  به  تری مربوط 

پارک بیشترین میانگین مربوط به  دارند، اما در تفرجگاه کوه

اجتماعی  دسته فیزیکی و در هفت حوض مربوط به دسته 

های دو تفرجگاه مشابه  بود که با توجه به توپوگرافی و ویژگی

قابل توجیه است. فضای آزاد   Fischer et al. (2018)مطالعه  

های فیزیکی  پارک انجام طیف وسیعی از فعالیتو بزرگ کوه

می هموار  هفترا  طبیعی  طراحی  طرفی  از  و  کند؛  حوض 

های خاص در آن فرصت خوبی در اختیار  امکان انجام ورزش 

تا در کنار ورزش، با یکدیگر آشنا  دهد  کوهنوردان قرار می

زیستی  های هنری و محیط  شده، وقت بگذرانند و فعالیت

فعالیت دهند.  طبیعی  انجام  محیط  در  فیزیکی  های 

میهفت انجام  گروهی  صورت  به  ازاینحوض  رو،  شوند؛ 

افراد  نظر  از  منطقه  این  در  اجتماعی  دسته  در  خدمات 

تر است. بیشترین میانگین خدمات در دسته طبیعی  پررنگ

مطالعات   مشابه  تفرجگاه  دو  ،  Jim and Chen (2006)در 

Goshtasb maygooni et al. (2009)    وBertram and 

Rehdanz (2015)   مربوط به هوای تازه، طراحی طبیعی و

بود. در دسته فیزیکی که اختلاف دو تفرجگاه   زیبا  مناظر 

پیاده بازهم  است،  دارای  چشمگیرتر  تفرجگاه  دو  در  روی 

مطالعات   مشابه  که  بود  بالاتری   Bertram andمیانگین 

Rehdanz (2015)    وFischer et al. (2018)  که  می باشد 

روی در رتبه اول خدمات در دسته فیزیکی  اعلام کردند پیاده

قرار دارد. در دسته اجتماعی دو تفرجگاه تفاوت معناداری با  

یکدیگر ندارند که احتمالاً به این دلیل است که برای انواع  

فعالیتفعالیت به  نسبت  اجتماعی  و  های  فیزیکی  های 

تر دارای اهمیت است، اما بازهم  خدمات طبیعی، بستر کم

کاهش استرس و دستیابی به آرامش در دو تفرجگاه مشابه  

خدمات    Malekian and pouryazdi (2015)مطالعه   از 

اکوسیستمی مربوط به اکوتوریسم مهم در دسته اجتماعی  

 هستند.

 گیری نتیجه

می نشان  پژوهش  کوهاین  هفتدهد  و  حوض، پارک 

به  ارائه  مربوط  اکوسیستمی  خدمات  انواع  تمامی  دهنده 

با تحمل  بازدیدکنندگان شهرنشین  اکوتوریسم هستند که 

استرس و  مشکلات  برای آلودگی،  شهری  زندگی  های 

نتایج   طبق  نیازمندند.  خدمات  این  به  رفاه  و  تجدیدقوا 

بودن دستبه کارکرد  چند  به  نسبت  بازدیدکنندگان  آمده 

خدمات  تفرجگاه از  استفاده  هدف  با  و  هستند  آگاه  ها 

ها  اکوسیستمی مربوط به اکوتوریسم خاص خود از تفرجگاه

و  خصوصیات  با  مردم  از  متفاوتی  طیف  دارند.  بازدید 

بازدید مینگرش تفرجگاه  این دو  از  کنند که  های مختلف 

 . ها لحاظ شوند فرجگاهلازم است این اطلاعات در مدیریت ت

هفت  بزرگ  فضای  کوه خوشبختانه  و  و حوض  پارک 

جداسازی مکانی مجموعه خدمات اکوسیستمی مربوط به  

های متفاوت بازدیدکنندگان  اکوتوریسم، مانع تعارض گروه 

به   مربوط  اکوسیستمی  خدمات  نوع  و  متفاوت  اهداف  با 

می  استفاده  مورد  از  اکوتوریسم  یکی  مورد  این  باشد. 

هاست و  ها و تفرجگاه ها در مدیریت پارک ترین چالش مهم 

آرامش   متضمن  مختلف  افراد  نیازهای  بین  تعادل  ایجاد 



 و همکاران مجدی 

 

 1405 تابستان، 2 ، شماره24، دوره نوین علوم محیطی فصلنامه

287 

خصوص برای کسانی که با این  منطقه گردشگری است؛ به 

تفرجگاه  از  می هدف  بازدید  نشان  ها  مطالعه  این  کنند. 

پارک واقع در حوض و کوه های هفت دهد که تفرجگاه می 

شهر مشهد، پتانسیل بسیار خوبی برای ارائه انواع خدمات 

اکوسیستمی مربوط به اکوتوریسم به بازدیدکنندگان دارند.  

و  کمیت  در  تغییرات  به  نسبت  مردم  واکنش  ازآنجاکه 

پارک  تفرجگاه کیفیت  و  شهری  و های  نگرش  به  ها 

این مطالعه می ترجیحات فردی آن  تواند  ها بستگی دارد، 

برنامه به  مهمی  سیاست بینش  و  مورد ریزان  در  گذاران 

تفرجگاه  از  بازدیدکنندگان  ترجیحات  و  های  نگرش 

در صورت استفاده از این پارک بدهد که  حوض و کوه هفت 

توانند ریزی، افراد بازدیدکننده می های برنامه نتایج در طرح

های مورد بررسی استفاده ترین شکل از تفرجگاه به مناسب 

تفرجگاه  کنونی،  گردشگران  رضایت  بر  علاوه  و  ها  کنند 

را  اکوتوریسم  به  مربوط  اکوسیستمی  ارائه خدمات  امکان 

ها برای  طورکلی، تفرجگاه به نسل بعد نیز داشته باشند. به 

می  احداث  مردم  تصمیم استفاده  نتیجه  در  گیری شوند؛ 

ترجیحات   و  خصوصیات  نگرش،  گرفتن  نظر  در  بدون 

امکان  که بازدیدکنندگان  این  به  توجه  با  نیست.  پذیر 

هفت تفرجگاه  کوه های  و  خدمات  حوض  تمامی  پارک 

می  ارائه  را  اکوتوریسم  به  مربوط  این  اکوسیستمی  دهند؛ 

یادآور  را  تفرجگاه  دو  این  زیاد  بسیار  اهمیت  مطالعه هم 

خط می  هم  و  مناطق  شود  این  مدیریت  برای  کلی  مشی 

 دهد. ریزی را در اختیار مدیران قرار می تفرجگاهی و برنامه 

محدودیتبااین از  یکی  عدم  وجود،  تحقیق  این  های 

تکمیل  علاقه و  نظرسنجی  به شرکت  افراد  از  برخی  مندی 

آوری پرسشنامه بود که منجر به طولانی شدن زمان جمع

محدودیتداده از  گردید.  کامل  طور  به  عدم  ها  دیگر  های 

آشنایی و آگاهی افراد با خدمات اکوسیستمی در مفهوم عام  

اندرکاران این تحقیق مجبور به تخصیص  بود و بنابراین دست

زمان بیشتری برای آگاهی دادن و آموزش به مردم در رابطه 

ها  با خدمات اکوسیستمی مربوط به اکوتوریسم و نقش آن

 در رفاه و کیفیت زندگی افراد شدند. 

 سپاسگزاری 

گروه   در  پژوهشی  طرح  نتایج  از  بخشی  ارائه  پژوهش  این 

محیط  محیط   و  طبیعی  منابع  دانشکده  زیست  زیست 

بوده است. صمیمانه   58296دانشگاه فردوسی مشهد، با کد  

از همکاری افرادی که در به سرانجام رسیدن این پژوهش 

 ما را یاری نمودند، کمال تشکر را داریم.
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