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EXTENDED ABSTRACT   
Introduction: A vibrant city incorporates environmental, economic, and social considerations 
to enhance the well-being of its residents. Over the past two decades, the city of Yazd has 
experienced rapid population growth and development, which has not always been sustainable. 
Therefore, the primary objective of this study is to assess the vitality of two neighbourhoods 
undergoing rapid urban development, namely Safaieh and Silo. Additionally, it was observed 
during the literature review that previous studies evaluated urban vitality using either spatial or 
qualitative methods, but not both. Therefore, this study aims to combine these two approaches 
to comprehensively evaluate the factors influencing urban vitality. 

Material and Methods: In this study, the vitality of the neighbourhoods was evaluated using 
the spatial analysis method, utilizing the Sentinel 2 satellite image from 2022. NDVI, NDBI, 
and Shannon diversity indices were calculated for both Safaieh and Silo. Qualitative analysis 
was conducted through the use of questionnaires. Multiple tests were used to analyse the 
questionnaires, including the Stepwise Multiple Regression Method for  Vitality percentage. T-
tests were employed to compare the average vitality, and variance analysis was used to examine 
the neighbourhood's effect. 

Results and Discussion: The results of the vitality evaluation of the neighborhoods studied 
using spatial analysis based on land cover data revealed that both neighborhoods have a high 
percentage of built-up areas. However, the Silo neighborhood has a larger area of green and 
open spaces. The analysis of Shannon’s diversity metric indicated that there is more diversity 
and frequency of patches in the Silo neighborhood. On the other hand, the area covered by 
cultural and land uses is greater in the Safaieh neighborhood. The calculation of the NDVI 
index showed that the Safaieh neighborhood has the highest index value of 0.36, indicating 
better vegetation density compared to the Silo. The NDBI index calculation and mapping 
revealed the highest NDBI value of 0.23 in the Safaieh and 0.21 in the Silo. In Safaieh 
neighborhood, 16% of the area has no construction, while only 3% has high-density 
construction. In the Silo, 15% of the area is without construction, with around 1% having high-
density construction. The results of evaluating the neighborhoods’ vitality based on qualitative 
analysis using the t-test showed that the Safaieh neighborhood is vital in terms of social, 
economic, and ecological components. However, there is no significant difference in terms of 
physical criteria compared to the average. On the other hand, the Silo neighborhood was found 
to be vital in terms of social components, but there was no statistically significant difference in 
terms of economic, physical, and ecological aspects compared to the average. 

Conclusion: The current study established a holistic framework for assessing the vitality of 
urban areas through the integration of two qualitative methods and spatial analysis. This 
comprehensive evaluation aids urban planners and administrators in enhancing the quality of 
life for residents. Spatial analysis, through the assessment of land cover diversity, the extent of 
green spaces, and the number of built-up areas, enables a better understanding of the spatial 
characteristics of the urban landscape. Simultaneously, the qualitative analysis method captures 
the perspectives and viewpoints of the community members. The findings from the 
questionnaire and location indicators analysis indicated that the Safaieh neighbourhood exhibits 
higher vitality levels. 
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 مبسوط  چکیده

زیستی، اقتصادی و اجتماعی جهت بهبود زندگی  ملاحظات محیطشهر سرزنده مفهومی متشکل از    و هدف:  سابقه
رو  از ایناست.    وساز قرار گرفته شهروندان است. طی دو دهه اخیر، شهر یزد تحت تاثیر رشد بالای جمعیت و ساخت

ارزیابی سرزندگی دو محله با توسعه شهری پر شتاب شامل صفاییه و سیلو است. با توجه  هدف اصلی در این مطالعه  
اند، در  انجام شده  کیفیهای مختلف با یک روش مکانی و یا  به مرور منابع انجام شده؛ ارزیابی سرزندگی در پژوهش

های موثر  ای با هم جهت ارزیابی جامع مؤلفهنامهای و پرسش های ماهواره این مطالعه از دو روش تحلیل روی داده 
 بر سرزندگی شهری استفاده شد. 

ای و  ها از طریق تصاویر ماهوارههدف، کاربردی و روش گرداوری دادهپژوهش حاضر بر حسب  ها:  مواد و روش
های مکانی( و کیفی )نظر شهروندان به عنوان  نامه بود که به ترتیب با دو رویکرد تحلیل مکانی )دادهتوزیع پرسش 

برنامه اصلی  قرار شد. مشتریان  ارزیابی  تصاویر    ریزی(  از  تحلیل مکانی  رویکرد  اساس  بر  ارزیابی سرزندگی،  برای 
های مساحت و  سنجههمچنین   NDBIو NDVIهای استفاده و شاخص 2022مربوط به سال  8ای لندست ماهواره 

تنوع شانون برای هر دو محله محاسبه شدند. در بخش دوم برای ارزیابی سرزندگی با رویکرد کیفی، از روش تجزیه  
ابزار پرسش  از  استفاده  با  برای تحلیل پرسشو تحلیل کمی  آماری شامل  ها، از آزموننامهنامه انجام گرفت.  های 

تک نمونه جهت ارزیابی   رای تعیین عوامل موثر بر درصد سرزندگی، آزمون تیگام ببه رگرسیون چندگانه به روش گام 
ها و آزمون تی  های مورد مطالعه، تجزیه و تحلیل واریانس دو طرفه برای بررسی اثر محله و مؤلفهسرزندگی محله

 مستقل جهت مقایسه دو محله از نظر درصد سرزندگی استفاده شد. 

، بیشترین درصد پوشش محله نشان داد که در هر دو  نتایج ارزیابی سرزندگی با روش تحلیل مکانی  نتایج و بحث:  
ی سیلو مساحت بیشتری دهد. این در حالی است که فضای سبز و باز در محلهشده تشکیل می زمین را مناطق ساخته

ی سیلو بیشتر است. هر چند مساحت تحت ها در محله تنوع و فراوانی لکه   نشان داد که   تنوع شانون سنجه  دارد. برآورد  
محله نشان داد در    NDVIورزشی در محله صفاییه بیشتر است. محاسبه شاخص  - های فرهنگی پوشش انواع کاربری 

محاسبه و ی سیلو دارد.  است و پوشش گیاهی تراکم بهتری نسبت به محله   36/0صفاییه بالاترین مقدار این شاخص  
است. همچنین در   0/ 21و در سیلو    0/ 23در محله صفاییه    NDBIبالاترین مقدار  نشان داد    NDBIسازی شاخص  نقشه

وساز با تراکم زیاد درصد دارای ساخت  3وساز صورت نگرفته و تنها  درصد از وسعت منطقه، ساخت  16محله صفاییه، 
وساز درصد از وسعت آن دارای ساخت   1وساز و حدود  درصد از مساحت محله بدون ساخت   15ی سیلو  باشد. در محله می 

نامه که با آزمون های حاصل از پرسشرد مطالعه بر اساس داده های مو با تراکم زیاد است. نتایج ارزیابی سرزندگی محله 
نسبت   51/ 073تی مستقل انجام شد نشان داد صفاییه و سیلو اختلاف معناداری با یکدیگر داشته و صفاییه با مقدار  

های ی صفاییه از نظر مؤلفه که محله   آزمون تی تک نمونه نیز نشان داد  تر بود. نتایجسرزنده   43/ 722به سیلو با مقدار  
ی شناختی سرزنده است. اما از نظر مؤلفه کالبدی سرزنده نیست. همچنین مشخص شد محله اجتماعی، اقتصادی و بوم 

 شناختی سرزنده نیست. سیلو از نظر مؤلفه اجتماعی سرزنده است ولی از نظر اقتصادی، کالبدی و بوم

پژوهش حاضر چارچوب جامعی برای ارزیابی سرزندگی مناطق شهری را با بکارگیری دو روش کیفی    :گیرینتیجه
ریزان و مدیران شهری برای بهبود کیفیت زیست شهروندان  و تحلیل مکانی بسط داد. چنین ارزیابی جامعی به برنامه

شده  و کمیت مناطق ساخته  کند. تحلیل مکانی با سنجش تنوع پوشش زمین، کیفیت و کمیت پوشش سبزکمک می
آورد. این در حالی است که رویکرد کیفی  مکانی سیمای سرزمین شهری را فراهم می-امکان درک شرایط فضایی

های مکانی نشان  نامه و شاخصشود. در نهایت، نتایج حاصل از تحلیل پرسش بر اساس نظر شهروندان تنظیم می
 داد که محله صفاییه سرزندگی بیشتری دارد.

وساز نرمال شده، شاخص تفاضل شاخص تفاضل ساخت   سیمای سرزمین شهری، تنوع پوشش زمین،  های کلیدی:  واژه 
 گیاهی نرمال شده.

دانشکده منابع زیست، گروه محیط 
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 مقدمه

مکان  عنوان  به  می شهرها  توصیف  آن هایی  در  که  ها شوند 

عنوان   به  و  است  زیاد  )انسانی(  جمعیت  فضاهایی تراکم 

می  ساختمان شناخته  سلطه  تحت  که  خیابان شوند  و ها،  ها 

. (Rees, 2003)باشند  ساخته انسان می دیگر مصنوعات دست 

درگیر تعاملات شهری    های سازگان بوم شناختی،  از دیدگاه بوم 

این فعل .  اقتصادی و بیوفیزیکی هستند - بین اجزای اجتماعی 

های و انفعالات پیچیده باعث شده تا شهرها، به عنوان سازمان 

اجتماعی پیچیده  سیستم  نام  به  شناخته   1شناختیبوم -ای 

شناختی لذا شهرها از نظر بوم   . (Alberti et al., 2009)شوند  

بو - پیچیده دارای  و  می   های سازگان م باز  که مختلفی  باشند 

 Zhang)کنند  های انسانی به شدت تغییر می توسط فعالیت

et al., 2023)  . در شهرها تراکم جمعیت انسانی و فرآیندهای

اقتصادی   منفی  اثرات  شهری،  توسعه  با   Tayfun)مرتبط 

Turan and Beşirli, 2008)بوم  Alberti and)شناختی  ، 

Marzluff, 2004) زیبایی و  اجتماعی  شناختی ، 

(Muthusamy and Ramalingam, 2003) دنبال دارد. از ، به

برنامه این  باید  شیوه رو،  در  را  تغییراتی  مدیریت، ریزان  های 

 ی سالمطراحی شهرها اعمال کنند تا شهرها را به سمت آینده 

 .(Sternberg, 2000)و قابل زیست و سرزنده تغییر دهند  

سو، در  شود که از یک تعریف می  عنوان شهری به  2شهرسرزنده 

زیستی مورد توجه باشد و از سوی دیگر،  آن ملاحظات محیط 

های سرگرمی متنوع، و حس  وجوش، گزینه های پرجنب محله 

باشد   داشته  وجود  جامعه  در  مشارکت  .  (Just, 2024)قوی 

اصطلاح شهر سرزنده در اواخر قرن بیستم ظهور کرد، زیرا طی  

مشارکت   و  فرهنگی  نشاط  شهری  مناطق  در  دوران  این 

ویکم نیز در میان  اجتماعی در اولویت قرار گرفت. در قرن بیست 

مفهوم  تلاش  این  شهرها،  در  مرکزی  مناطق  احیای  برای  ها 

برجسته شد. بر اساس این مفهوم توجه به فضاهای عمومی،  

ها و مناطق تفریحی با طراحی خوب، تقویت حس رفاه و  پارک 

ارتباط بین شهروندان برای رسیدن به یک زندگی شهری غنی  

های انجام  و پویا، اهمیت دارد. همچنین فراهم آوردن فرصت 

وجوش، رونق اقتصادی و کیفیت  های فرهنگی پر جنب فعالیت 

شناختی  ختی و بوم شنا بالای زندگی به لحاظ معیارهای زیبایی 

 . (Ruszczyk et al., 2023)شود  توصیه می 

مطالعات متعددی در ارتباط با ارزیابی سرزندگی با استفاده از  

های مختلف در جهان و ایران انجام شده است. به عنوان  روش 

 Chenو    and Ta (2022)  Tangمثال، در مطالعاتی که توسط  

et al. (2023)    از دور و  های سنجش  داده انجام شده است از

ساخته  محیط  اثر  ارزیابی  برای  همراه  الگوی  تلفن  بر  شده 

فضایی و زمانی سرزندگی شهری استفاده شده است. نتایج این  

های متفاوتی را در  مناطق شهری نقش مطالعات نشان داده که  

می  ایفا  روز  مکان طول  و  عملکرد  کنند  شهرها  در  که  هایی 

در    . تری دارد چندجانبه دارند، معیار سرزندگی وضعیت مطلوب 

برای ارزیابی سرزندگی در    NDBIشاخص  برخی مطالعات از  

مناطق شهری استفاده شده است. به عنوان مثال در مطالعه  

Ghosh et al. (2022) ،   شده را با کاهش شد مناطق ساخته ر

وساز  که هرچه ساخت طوری دانسته است. به سرزندگی مرتبط  

افزایش   و  باز  و  سبز  فضاهای  کاهش  علت  به  شود  بیشتر 

 .یابد زیست شهری، سرزندگی کاهش می ها در محیط آلودگی 

توسط  که  مطالعاتی  در  دیگر  سوی  از   .Huang et al  ولی 

صورت گرفت نشان داده    Md Babor et al. (2024)  و   (2022)

می شد  شاخص  این  بالاتر  ارزش  نشان ،  بهبود  تواند  دهنده 

ها، تسهیل  های اقتصادی، تنوع و توزیع بالاتر کاربری فرصت 

دسترسی شهروندان به خدمات شهری و حضور بیشتر مردم و  

ای که  در مطالعه  همچنین  . در نتیجه، افزایش سرزندگی باشد 

های حرارتی  نقشه   صورت گرفت از   Yang et al. (2021)توسط  

برای تعیین سرزندگی مناطق شهری   نماینده  به عنوان یک 

داده است که  استفاده شده است. که نتایج این مطالعه نشان  

های  های کمی این شاخص به شدت با برخی از آستانه ارزش 

در برخی دیگر  کند.  شده، تغییر می های محیط ساخته ویژگی 

برای ارزیابی سرزندگی استفاده    NDVIاز مطالعات از شاخص  

 Md Babor  و   Yang et al. (2023)شده است مانند مطالعات  

et al. (2024)    که نشان دادند مقادیر بالایNDVI    که مرتبط

پایداری  با فضاهای سبز شهری هستند با تنوع  زیستی بالا و 

https://www.researchgate.net/profile/Sukanya-Ghosh-5?_tp=eyJjb250ZXh0Ijp7ImZpcnN0UGFnZSI6InB1YmxpY2F0aW9uIiwicGFnZSI6InB1YmxpY2F0aW9uIn19


 ...یمکان  لیو تحل یفیک کردی بر اساس دو رو ی شهر  یسرزندگ یاب ی ارز

 

 1404 پاییز، 3 ، شماره23، دوره نوین علوم محیطی فصلنامه

674 

است. بوم  مرتبط  بالای  سازگان  مقادیر  نتیجه  به   NDVIدر   ،

گرمایی شهری، افزایش رفاه  بهبود کیفیت هوا، کاهش جزایر  

کند که خود روی  های مزمن کمک می ذهنی و کاهش بیماری 

 Yesuph and Dagnewدر مطالعات    . سرزندگی اثرگذار است 

 Gaur and Singh  و   kim (2020)همچنین مطالعه    (2019)

و سرزندگی، مستند شده است. و    LULCارتباط بین    (2023)

، به طور  LULCنشان داده شده که آرایش فضایی و تغییرات 

سیستم  بر  توجهی  بوم قابل  و  های  آن  خدمات  شناختی، 

گذارد که این  همچنین سلامت و رفاه انسان تأثیر منفی می 

موارد برای سرزندگی بسیار حیاتی است. مطالعات زیادی از  

پژوهش   سرزندگی    Hosseini et al. (2022)جمله  میزان 

-شهری را بر اساس معیارهای اجتماعی بررسی کرده محلات  

اند. در این مطالعه محلات شهری یزد براساس حق شهروندی،  

پویایی و تلاش شهروندان و سرمایه اجتماعی مورد مطالعه قرار  

ای که کاربران فعال در محیط  گرفت و نشان داده شد محله 

 دارد سرزندگی بالاتری را نیز دارد. 

مطالعه  عنوان  به  یزد  شهر  در  محله  دو  حاضر  پژوهش  در 

است.  شده  انتخاب  سرزندگی  معیار  آزمون  برای  موردی 

نرخ   واسطه  به  اخیر،  دهه  دو  طی  یزد  شهر   62جمعیت 

به  است.  یافته  افزایش  شدت  به  مهاجرت  دنبال درصدی 

با رشد  افزایش جمعیت در یزد ساخت  درصدی   52وسازها 

ی رغم توسعه علی   . (Parivar et al., 2023)مواجه شده است  

کمیت اندازه  و  کیفیت  به  شهری  مدیران  شهر،  فیزیکی  ی 

هایی امکانات فرهنگی، ورزشی و رفاهی همچنین زیرساخت

کافی  توجه  شهروندان  سرززندگی  و  پویایی  ایجاد  برای 

سبز  های ورزشی و فضای سرانه کاربریکه  طوری اند. به نداشته 

می  کم  بسیار  یزد،  شهر  مطالعه در  در  که  باشد.  توسط ای 

Marzban et al. (2020)    دهد چاقی است نشان میانجام شده

و اضافه وزن به یک مشکل عمده بهداشت عمومی در شهر 

ب  سنین    ه یزد  در  زنان،  بین  در  گروه ویژه  و  کم بالاتر  های 

درآمد، تبدیل شده است. همچنین در این شهر درصد شیوع 

 54/ 3به ترتیب،    1392افسردگی، اضطراب و استرس در سال   

 Fallahzadeh and)  است درصد گزارش شده    51  –  57/ 7  – 

Momayyezi, 2016) .   پژوهش بررسی این  این رو هدف  از 

محله  دو  بین  رویکرد سرزندگی  دو  از  استفاده  با  شهری  ی 

مکانی  تحلیل  رویکرد  در  است.  کیفی،  و  مکانی  تحلیل 

معیارهای مربوط به ترکیب و توزیع فضایی بررسی شد و در 

اقتصادی معیارهای  کیفی  بر - رویکرد  فرهنگی  و  اجتماعی 

ارزیابی قرار گرفت. بر این اساس، نامه مورد  اساس ابزار پرسش

در این پژوهش سعی شده تا معیار سرزندگی شهری از ابعاد 

جامع بینش  تا  گیرد  قرار  آزمون  مورد  برای مختلف  تری 

مدیریت شهری فراهم آید. همچنین با مرور منابعی که صورت  

گرفت مشخص شد در اکثر مطالعات از یک روش برای ارزیابی 

ده ولی در پژوهش حاضر از دو رویکرد سرزندگی استفاده ش

کیفی یعنی نظر شهروندان و تحلیل مکانی سرزندگی دو محله 

از شهر یزد مورد مطالعه و ارزیابی قرار گرفت. در این رویکرد 

ریزی مورد توجه هم نظر شهروندان به عنوان مشتریان برنامه 

قرار گرفته و نیز ساختار سیمای سرزمین شهری به معنای 

های سبز و ساخته ای از لکه و توزیع فضایی مجموعه   ترکیب 

 شده در نظر گرفته شده است.

 ها مواد و روش

 منطقه مورد پژوهش 

با اقلیم خشک و بیابانی کیلومتر مربع    110وسعت  شهر یزد، با  

. (Parivar et al., 2023)در مرکز فلات ایران قرار گرفته است  

 725.800،  1400  اساس سرشماری سالیزد بر جمعیت شهر  

میانگین هزار نفر بوده است.    800، حدود  1402و در سال  

این منطقه،  دمای سالانه    وگراد  درجه سانتی  24تقریباً  در 

بین   سالانه  بارندگی  است میلی   60تا    50میانگین   متر 

(Niknam et al., 2023) .   مقادیر متوسط سالانه دما در این

شود گراد برآورد می درجه سانتی  53/ 62تا    44/ 47منطقه بین  

(Abolhasani et al., 2023)  . در یزد  شهر  مناطق  تعداد 

اما در این بررسی به باشد  منطقه می  5بندی جدید،  تقسیم 

پنج  مناطق  آماری  اطلاعات  به  عدم دسترسی  از سبب  گانه 

استفاده شد. جمعیت   1390  تایی مربوط به سالتقسیمات سه 

سال   در  یزد  شهر  است.   529.673،  1395کل  بوده  نفر 
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به  سه  و  دو  یک،  مناطق  نفر،   158.099ترتیب  جمعیت 

 39باشد. شهر یزد به طور کلی  می  157.034، و  214.540

محله دارد. در این پژوهش دو محله از منطقه سه شهرداری 

ی سیلو به عنوان منطقه مورد یزد شامل محله صفاییه و محله 

مطالعه برای ارزیابی سرزندگی شهری انتخاب شده است. علت 

انتخاب این دو محله، کمیت و کیفیت فضای سبز و همچنین 

های موقعیت مکانی محله  1باشد. در شکل  ها می تنوع کاربری 

 مورد مطالعه در شهر یزد نشان داده شده است.

 روش پژوهش 

ی شهر  در این پژوهش برای ارزیابی کیفیت سرزندگی دو محله 

یزد از دو رویکرد کیفی و تحلیل مکانی استفاده شده است که  

 فرآیند انجام تحقیق نشان داده شده است.   2در شکل  
 

 های مورد مطالعه در شهر یزد موقعیت مکانی محله -1شکل 

 Fig. 1- Location of Yazd City 
 

 مراحل فرآیند تحقیق  -2شکل 

Fig. 2- Research Process Steps 
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 رویکرد تحلیل مکانی

های مورد مطالعه، از مکانی سرزندگی محلهدر روش تحلیل  

از تصاویر ماهوارهداده ای و تحلیل دو شاخص های حاصل 

NDVI   وNDBI   های و دادهLC  3 .استفاده شده است 

اراضی:داده  پوشش  تا می کمک     LCهای داده   های  کند 

های زمین را درک کرد و پوشش   بتوان توزیع و تنوع کاربری 

پایدار زمین، و با کمک و تحلیل این داده ها، برای مدیریت 

در این پژوهش،   . (Seyam et al., 2023)ریزی انجام داد  برنامه 

داده   برای  آوردن  دست  تصاویر    LCهای  به   Landsat-8از 

متری و سنجنده   30با توان تفکیک    2022مربوط به سال  

OLI  جهت تهیه خروجی نقشه   و استفاده شده است.  4دانلود

استفاده شد. نقشه   ArcGISافزار  ها از نرم و محاسبه مساحت

طبقه کلاس شامل؛ فضای سبز، فضای   3پوشش زمین در  

برای صحت سنجی نقشه شده و فضای باز تهیه شد.  ساخته 

اراضی   نرم پوشش  از   Erdas Imaging 2022  افزار در  پس 

طبقه  گرفت  بندی پردازش،  صورت  آن  روی  شده  نظارت 

بندی شده، نقطه تصادفی طبقه   120سپس صحت سنجی  با  

انجام گرفت. نتیجه صحت سنجی ضریب کاپا نقشه پوشش 

سنجه همچنین در این پژوهش از    شد.  0/ 84زمین برابر با  

های برای تعیین کمیت تنوع در محله  SHDI(5(تنوع شانون  

این سنجه معیاری است که  مورد مطالعه استفاده شده است. 

سرزمین برای تعیین کمیت ناهمگونی شناسی سیمای در بوم 

 شود. مقادیر بالای سرزمین استفاده می زیستی سیمای و تنوع 

SHDI  سیمای نشان زیستگاه دهنده  تنوع  با  و سرزمین  ها 

حالیگونه  در  است،  غنی  نشان های  پایین  مقادیر  دهنده که 

 ,.Romanini et al)شناختی است  همگنی و تخریب بالقوه بوم 

نقشه  .  (2016 اساس  بر  سنجه  نرم LC این   افزار در 

FRAGSTAT  محاسبه شده است. 

شده نرمال  گیاهی  تفاضل  از    :6شاخص  شاخص  این 

ساده های  شاخص برای  که  است  دور  از  سنجش  تحلیلی 

پیچیدگی چندکردن  تصاویر  ارزیابی  های  برای  طیفی 

-به   (Huang et al., 2021)شودگیاهی استفاده میپوشش

دهنده پوشش گیاهی  نشان     NDVI مقادیر بالاترکه  وریط

قویسالم و  استتر  محاسبه  تر  برای   .NDVI  ،  تصاویر از 

Landsat-8    متری   30با توان تفکیک    2022مربوط به سال

و استفاده شده است. برای محاسبه  4دانلود OLIو سنجنده 

رابطه   از  آن  1این شاخص  باند   NIR ؛استفاده شد که در 

)باند    باند مادون قرمز RED ( و 5مادون قرمز نزدیک )باند  

 است. (4

(1) 𝑁𝐷𝑉𝐼 =
(𝑁𝐼𝑅 − 𝑅𝑒𝑑)

(𝑁𝐼𝑅 + 𝑅𝑒𝑑)
 

ساخت تفاضل  شدهشاخص  نرمال  میزان   :7وساز 

توان های شهر را میساختمان وساز و توسعه و تراکمساخت

آورد   دست  به  دور  از  سنجش  شاخص  این  از  استفاده  با 

(Muhaimin et al., 2022).    برای محاسبهNDBI ،    از تصاویر

Landsat-8    متری   30با توان تفکیک    2022مربوط به سال

مقادیر بالاتر    و استفاده شده است.  4دانلود  OLIو سنجنده  

NDBI    نشان1)نزدیک یا  +(  شهری  مناطق  دهنده 

پایینساخته  مقادیر  که  حالی  در  است   تر  شده 

NDBI  دهنده پوشش اراضی ساخته( نشان-1)نزدیک به-

 2برای محاسبه این شاخص از رابطه .  شده یا طبیعی استن

باند مادون قرمز موج کوتاه   SWIR ؛استفاده شد که در آن

 ( است. 5باند مادون قرمز نزدیک )باند  NIR ( و6)باند 

(2) 𝑁𝐷𝐵𝐼 =
(𝑆𝑊𝐼𝑅 − 𝑁𝐼𝑅)

(𝑆𝑊𝐼𝑅 + 𝑁𝐼𝑅)
 

باتوجه به شناخت محلات    NDBIو    NDVIصحت سنجی  

محله کم  وسعت  و همچنین  کیفی مطالعاتی  به صورت  ها 

ها و طبقات پس  )بصری( مورد بررسی قرار گرفت و آستانه

مطالعه  منطقه  از  زمینی  کنترل  نقاط  و  بصری  تفسیر  از 

 تعیین شد. 

 رویکرد تحلیل کیفی  

پرسش ابزار  از  پژوهش  این  برای  در  ساخته  محقق  نامه 

مولفه کیفی  سنجش   ,Roopa and Menta Satya)های 

شهری،  (2012 شد.    سرزندگی  دو  پرسشاستفاده  در  نامه 

اطلاعات فردی مربوط   ،بخش اصلی طراحی شد. بخش اول

جنسیت،   سن،  مانند  هدف  جامعه  وضعیت  تاهل،  به 
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-تحصیلی، وضعیت شغلی، و مدت زمان اقامت در محله می

پرسش و بخش دوم  برای درک  باشد،  نظرات جامعه  هایی 

زندگی دو محله مورد مطالعه در  هدف، نسبت به وضعیت سر

( اصلی  مؤلفه  پایه چهار  بر  یزد    - اقتصادی  - اجتماعی شهر 

سوال تنظیم    44( است که در قالب  شناختیبوم   - کالبدی

ها و معیارهای موثر بر سرزندگی شهری بر اساس  مؤلفهشد.  

مرور منابع انتخاب و با وزن برابر در نظر گرفته شد که در 

 آمده است.  1جدول 

 های سرزندگی شهریمؤلفه -1جدول 

Table 1. Urban Vitality Components 

 سرزندگی شهرهای مؤثر بر مؤلفه 

Urban Vitality Components 
 معیارها 

Criterion 
 منبع

Source 

 اجتماعی 
Social 

 های توسعه شهریمشارکت مردمی در طرح
People's participation in urban development plans 

 ارتباط مردم با همدیگر 
Communication between people 

 حس امنیت شهروندان
The sense of security of citizens 

 حس مسئولیت پذیری و تعهد 

A sense of responsibility and commitment 

 احساس تعلق 
Sense of belonging 

(Qin et al., 2024; hoseinzadeh and 
safaralizadeh, 2020) 

 اقتصادی 
Economic 

 وضعیت اشتغال 
Employment status 

 قیمت مسکن رشد 
The growth of housing prices 

 رفاه اقتصادی 
Economic prosperity 

(Chen et al., 2024) 

 کالبدی 
Physical 

 پذیرطراحی فضاهای عمومی برای اقشار آسیب
Designing public spaces for vulnerable groups 

 دسترسی به خدمات در سطح محله 
Access to Services at the neighbourhood scale 

 ترافیک
Traffic 

 ها تنوع کاربری
Diversity of land uses 

 طراحی شهری
Urban Design 

(Liu et al., 2024) 

 شناختیبوم
Ecological 

 فضاهای سبزکمیت و کیفیت 
Quality and Quantity of green spaces 

 مدیریت پسماند 
Waste Management 

 فشار آب  –کیفیت منابع آب آشامیدنی 
Quality of drinking water sources – Water pressure 

 وضعیت آلودگی هوا
State of Air pollution 

(Chen et al., 2024) 

 

نامه، براساس  سوالات پرسششهری  برای ارزیابی سرزندگی

لیکرت   )درجه   3طیف  )شامل  ای  ندارم  3موافقم  نظری   ،)

(2( مخالفم  و  تنظیم شد.1(  و  طراحی  اگر طوریبه ((  که 

ی  دهنده( باشد نشان3جواب مخاطب موافقم )ارزش عددی  

  1402نامه در آذرماه  پرسشسرزندگی در آن مؤلفه است.  

پاسخ و  جمعتوزیع  این  ها  در  شد.  برای  پژوهش  آوری 

نامه در جامعه آماری از آزمون کوکران محاسبه تعداد پرسش

نفر برآورد   60و جدول مورگان استفاده و حجم نمونه معادل  

مغازه شامل  پژوهش  این  در  آماری  جامعه  با شد.  داران 

های صفاییه و سیلو بودند که شامل  سکونت دائم در در محله
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می  70 از  نفر  آماری  جامعه  بودن  به همگن  باتوجه  و  شد 

از هر محله انتخاب شدند.  ساده  تصادفی  گیری  روش نمونه

-نامه، پایایی و روایی محتوایی پرسشبعد از تدوین پرسش

نامه محقق ساخته توسط متخصصین دانشگاهی ارزیابی شد.  

پرسش کیفی،  روایی  سنجش  درک  برای  قابل  نظر  از  نامه 

پرسش کفایت،  و  توسط  نامهبودن  علمی    5ها  هیات  نفر 

ریزی زیست و برنامههای آموزشی محیطدانشگاه یزد از گروه 

ی مورد بررسی قرار گرفت و اصلاحات انجام شد. سپس،  شهر

پرسش از روش ضریب  پایایی  ارزیابی    8آلفای کرونباخنامه 

نفر از   30نامه نهایی، در اختیار  شد. در این مرحله پرسش

قرار  تصادفی  صورت  به  مطالعه  مورد  محله  دو  شهروندان 

از گویه برای هر دسته  ارزیابی  نتیجه  معیار    4های  گرفت. 

شناختی به ترتیب معادل  اجتماعی، اقتصادی، کالبدی و بوم

ن  72/0و    84/0،  73/0،  78/0 که  آمد  دست  این  به  تیجه 

نامه محقق ساخته از پایایی مناسبی  بررسی نشان داد پرسش

است.   جمعبرخوردار  از  دادهپس  با  آوری  نظرسنجی،  های 

از تکنیک های هر گویه تجزیه و  های آماری پاسخاستفاده 

داده  توزیع  ابتدا  شد.  آزمون  تحلیل  توسط   کولموگروف ها 

داده  9اسمیرنف توزیع  داد  نشان  که  شد  نرمال  بررسی  ها 

درصد توزیع فراوانی  است. سپس آمار توصیفی برای توصیف  

انجام شد. همچنین از آمار استنباطی برای   اطلاعات فردی

ها استفاده ها و بررسی روابط بین مؤلفهتجزیه و تحلیل داده

آزمون   گامشد.  روش  به  چندگانه  برای  بهرگرسیون  گام 

، آزمون تی تک نمونه برای ارزیابی  هابررسی روابط بین مؤلفه

محله مقایسه  سرزندگی  جهت  مستقل  تی  آزمون  ها، 

بر   مؤلفه  و  محله  اثر  بررسی  جهت  و  محله  دو  سرزندگی 

سرزندگی، تجزیه واریانس دو طرفه انجام شد.   درصد میزان

  26نسخه     SPSS افزار ها از نرمبرای انجام تجزیه و تحلیل

از استفاده   منظور  بررسی  این  در  است،  ذکر  به  لازم  شد. 

گویه به  که  هستند  افرادی  سرزندگی،  پاسخ  درصد  ها 

و  داده  "موافقم" دارد  از سرزندگی  نشان  پاسخ  این  اند که 

ها  منظور از میانگین سرزندگی، میانگین پاسخ افراد به گویه

 باشد. در سه حالت موافق، خنثی و مخالف می

 نتایج و بحث 

 نتایج تحلیل مکانی

 LC دادة برآورد

شکل   نقشه  3در  است.    LC  خروجی  شده  داده  بر نشان 

، در محله صفاییه بخش بیشتری را مناطق 3اساس شکل  

ای که فضای سبز و باز به  شده در برگرفته به گونهساخته

ی های کوچک قابل مشاهده است ولی در محلهصورت لکه

 سیلو، طبقات فضای سبز و باز بیشتری وجود دارد. 
 

 2022های پوشش اراضی شهر یزد در سال داده  -3شکل 

Fig. 3- Land Cover data (LC) of Yazd (2022) 
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-مساحت هر طبقة پوشش زمین به تفکیک محله  4شکل در  

که با توجه به    ای شهری مورد مطالعه نشان داده شده است. ه 

و سیلو، درصد  توان دریافت که در محله آن می  های صفاییه 

ساخته  مناطق  را  محله  مساحت  که  بیشتر  برگرفته  در  شده 

باشد. فضای سبز و باز  درصد می   59و  74مقدار آن به ترتیب 

در سیلو مساحت بیشتری را دارد. بررسی نقشه کاربری اراضی  

درصد از محله صفاییه مناطق مسکونی،    68نیز نشان داد که  

های تجاری، گردشگری،  درصد این محله به کاربری   10حدود  

درصد از سیلو    41فضای سبز و ورزشی تعلق دارد. در حالی که،  

و حدود   است.  فرا گرفته  مناطق مسکونی  محله  د   6را  رصد 

های تجاری و فضای سبز است. لازم به ذکر  مربوط به کاربری 

همچنین    است که در این محله کاربری ورزشی وجود ندارد. 

ها و تنوع در  فراوانی لکه   دهد که نشان می   SHDIبرآورد سنجه  

 نشان داده شده است.   5ی سیلو بیشتر است که در شکل  محله 

 NDVIشاخص  برآورد

نشان داده   2022مربوط به سال    NDVIنقشه    6در شکل  

در این مقیاس؛ در محله صفاییه   6باتوجه به شکل    شده است. 

است و پوشش گیاهی تراکم   0/ 36بالاترین مقدار این شاخص  

ی سیلو بالاترین ی سیلو دارد. در محله بهتری نسبت به محله 

نمودار مساحت   7در شکل  باشد.  می   0/ 32مقدار این شاخص  

گونه را نشان داده شده است. همان   NDVIهر طبقة شاخص  

 58ی صفاییه، در محله نشان داده شده است   7که در شکل 

درصد   2درصد از وسعت منطقه بدون پوشش گیاهی و تنها  

می  خوب  گیاهی  پوشش  محله دارای  در  سیلو  باشد.   47ی 

از مساحت محله بدون پوشش گیاهی و   از   6درصد  درصد 

 باشد.وسعت آن دارای پوشش گیاهی خوب می
 

 2022در سال های پوشش اراضی شهر یزد دادهمساحت طبقات  -4شکل 

Fig. 4- Area of Land Cover classes of Yazd (2022) 

 

 در مقیاس سیمای سرزمین SHDIمتریک  -5شکل 

Fig. 5- SHDI metric at the landscape scale 
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 2022شاخص پوشش گیاهی شهر یزد در سال  -6شکل 

Fig. 6- Normalized Difference Vegetation Index (NDVI) of Yazd (2022) 

 

 2022شهر یزد در سال  NDVIمساحت طبقات شاخص  -7شکل

Fig. 7- Area of NDVI Index Classes of Yazd (2022) 

 NDBIشاخص  برآورد

نشان داده    2022مربوط به سال    NDBIنقشه    8در شکل  

شود بالاترین  مشاهده می  8همانطور که در شکل    شده است. 

صفاییه    NDBIمقدار   محله  سیلو می  23/0در  در  و  باشد 

وساز  دهنده تراکم بالای ساختاست. این تفاوت نشان  21/0

می صفاییه  محله  در  بیشتر  توسعه  شکل  و  در    9باشد. 

های شهری مورد به تفکیک محله  NDBIمساحت هر طبقة  

  9نتایج شکل    مطالعه در کنار یکدیگر نشان داده شده است.

می  صفاییه،  نشان  محله  در  که  وسعت    16دهد  از  درصد 

تنها  منطقه، ساخت و  نگرفته  دارای   3وساز صورت  درصد 

میساخت زیاد  تراکم  با  محلهوساز  در  سیلو  باشد.    15ی 

درصد    1وساز و حدود  درصد از مساحت محله بدون ساخت

 وساز با تراکم زیاد است. از وسعت آن دارای ساخت

 نامههای پرسشتجزیه و تحلیل داده

نتیجه تحلیل آمار توصیفی، اطلاعات جمعیت شناختی همة 

و در سیلو    43دهندگان نشان داد که در محله صفاییه  پاسخ

می  57 تشکیل  زنان  را  تحصیلات درصد  میزان  دهد. 

صفاییه   در  بالا  به  سیلو    80کارشناسی  در  درصد،    73و 

افراد   37و در سیلو    57وضعیت شغلی در صفاییه   درصد 

سال درصفاییه   5شند. مدت زمان اقامت بیش از  بابازاری می

ای باشد. و وضعیت تاهل به گونهدرصد می  43و در سیلو    47

دهنگان  درصد از پاسخ  60و در سیلو    57است که در صفاییه  
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 باشند. مجرد می

-ی گام در این مطالعه از روش رگرسیون چندگانه به شیوه

بینی معیار سرزندگی توسط  قدرت پیشتعیین  گام جهت  به

استفاده شد )جدول  متغیرهای پیش (.  2بین مورد مطالعه 

جدول   نتایج  از  که  متغیر    2همانطور  فقط  است  مشخص 

پیش قدرت  دارای  مکان(  )یعنی  تعیین محله  برای  بینی 

پایین بود. سایر   بود اگرچه میزان برازش  درصد سرزندگی 

ها، سن، جنسیت، تاهل، تحصیلات، شغل و  متغیرها )مؤلفه

مدت اقامت( نقشی در تعیین سرزندگی ندارند. همچنین در 

این جدول نشان داده شده است که ضریب مدل منفی شده  

دهد هرچه کد محله بالاتر باشد سرزندگی کمتر که نشان می

را دارد(.  1و صفاییه کد  2ی سیلو کد شود )محلهمی
 

 2022وساز شهر یزد در سال شاخص ساخت -8شکل 

Fig. 8- Normalized Difference Buil-up Index of Yazd (2022) 

 

 2022یزد در سال  شهر NDBIمساحت طبقات شاخص   -9 شکل

Fig. 9- Area of NDBI Index Classes of Yazd (2022) 

 بینی درصد سرزندگی گام برای پیشبهتحلیل رگرسیون چندگانه به روش گامنتایج  -2جدول  

Table 2. Results of Stepwise Multiple Regression Method for  Vitality percentage 

 سطح معناداری
Sig Level 

 Beta ضریب t  مقدار
 اشتباه معیار 
Std. Error 

 B ضریب
 بین متغیرهای پیش

Predictor Variables 

.044 -2.020 -.130 6.946 -14.034 
 محله 

Neighbourhood 

.130 Adj.r2= R2=.017 R=.013  
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مقایسه نمونه جهت  تک  تی  با    آزمون  سرزندگی  میانگین 

عدد ثابت دو انجام شد تا میزان سرزندگی یا عدم سرزندگی  

هر محله مشخص شود. نتایج این آزمون که در جدول شماره  

نشان داده شده است بیانگر این است که در محله یک    3

مؤلفه نظر  از  بوم)صفاییه(  و  اقتصادی  اجتماعی،  -های 

عدد   با  معناداری  اختلاف  دهنده  شان)ن  2شناختی 

سرزندگی( وجود دارد که در هر سه مورد میانگین سرزندگی  

معنا طور  عدد  به  از  معیار    2داری  نظر  از  اما  بود.  بیشتر 

مشاهده نشد. بنابراین    2کالبدی اختلاف معناداری با عدد  

مؤلفهمی نظر  از  یک  محله  گفت  اجتماعی،  توان  های 

شناختی سرزنده است. همچنین مشخص شد  اقتصادی و بوم

در محله دو )سیلو( از نظر مؤلفه اجتماعی اختلاف معناداری  

عدد   به  2با  دارد  از  طوریوجود  بالاتر  اجتماعی  از نظر  که 

بود. بنابراین از نظر مؤلفه اجتماعی سرزنده ولی از   2عدد  

شناختی از نظر آماری اختلاف  نظر اقتصادی، کالبدی و بوم

 وجود ندارد.  2معناداری با عدد 

بر  محله  اثر  که  داد  نشان  واریانس  تحلیل  و  تجزیه  نتایج 

دار بود اما اثر مؤلفه و اثر  درصد معنا   95سرزندگی در سطح  

 (. 4متقابل این دو فاکتور بر سرزندگی معنادار نبود )جدول 

آزمون تی مستقل اثر محله بر سرزندگی نشان داد که  نتایج  

میانگین سرزندگی در محله صفاییه به طور معناداری بیشتر 

 (.5باشد )جدول ی سیلو میاز محله

 نتایج آزمون تی تک نمونه برای ارزیابی سرزندگی براساس هر مؤلفه در صفاییه و سیلو -3جدول 

Table 3. Results of One Sample T-test to evaluation the vitality of each component in Safaieh and Silo 

 سطح معناداری

Sig Level 
 tمقدار 

 انحراف معیار ±میانگین سرزندگی 

Mean Vitality ±  Standard Deviation 

 مؤلفه 

Component 

 محلهکد 

neighborhood 

.001** 3.854 2.185 ± .263 1 (Social) 1 

.002** 3.346 2.298 ± .487 2  (Economic) 1 

.257ns 1.155 2.075 ± .357 3  (Physical) 1 

.002** 3.489 2.238 ± .375 4  (Ecological) 1 

.022* 2.410 2.192 ± .437 1 (Social) 2 

.084ns 1.790 2.166 ± .509 2  (Economic) 2 

.811ns -.242 1.977 ± .516 3  (Physical) 2 

.057ns 1.982 2.152 ± .422 4  (Ecological) 2 

 معنادار نیست. nsدرصد، ** معنادار در سطح یک درصد،   5ی سیلو، * معنادار در سطح : محله2: محله صفاییه، کد 1کد 

 نتایج تجزیه واریانس اثر محله و مؤلفه بر درصد سرزندگی  -4جدول 

Table 4. Results of Variances analysis of neighborhood and component effect on vitality percentage 

 منابع تغییر
Source of variation 

 درجه آزادی 
(df) 

 مجموع مربعات

(SS) 

 میانگین مربعات 
(MS) 

F 
 سطح معناداری

Sig Level 

 محله
neighbourhood 

1 324.273 324.273 6.152 **.025 

 مؤلفه 
Component 

3 116.658 38.886 .728 ns.545 

 ns.712 463. 24.399 73.196 3 مؤلفه  * محله

 خطا
Error 

16 843.298 52.706   

 معنادار نیست. nsدرصد، ** معنادار در سطح یک درصد،  5سطح * معنادار در 

 نتایج آزمون تی مستقل اثر محله بر درصد سرزندگی  -5جدول 

Table 5. Results of independent T-test of neighborhood effect on vitality percentage 

 محله

neighbourhood 

 درجه آزادی 
(df) 

T 
 انحراف معیار ±میانگین 

Mean ± Standard 

Deviation 

 سطح معناداری
Sig Level 

Safaieh 
Silo 22 2.628 

51.073 ± 6.677 
43.722 ± 7.024 

*
.015

 

 معنادار نیست. nsدرصد، ** معنادار در سطح یک درصد،  5* معنادار در سطح 
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 گیری نتیجه

مورد  یزد  شهر  در  محله  دو  سرزندگی  پژوهش  این  در 

طی رغم رشد فیزیکی که  بررسی قرار گرفت. شهر یزد علی 

مؤلفه  نظر  از  زندگی  داشته،کیفیت  اخیر  دهه  های  دو 

محیط جمله  از  سرزندگی  اجتماعی،  مختلف  زیستی، 

کاربری زیبایی  تنوع  و  زمین  پوشش  پایین  شناختی،  ها 

است. در این پژوهش از دو رویکرد کیفی و تحلیل مکانی  

است.  شده  استفاده  یزد  شهر  سرزندگی  ارزیابی  برای 

ر  دو  این  از  و  استفاده  متخصصان  برای  هم  کنار  ویکرد 

ریزان امکان سنجش معیارهای متنوع مکانی و کیفی  برنامه 

می  فراهم  پوشش را  تنوع  سنجش  با  مکانی  تحلیل  آورد. 

مناطق   کمیت  و  سبز  پوشش  کمیت  و  کیفیت  زمین، 

فضایی ساخته  شرایط  درک  امکان  سیمای - شده  مکانی 

می  فراهم  را  شهری  درسرزمین  این  که است حالی آورد. 

چنین معیارهایی بازگو کننده دیدگاه شهروندان به عنوان 

-ریزی نیست. از این رو درک ویژگی مشتریان اصلی برنامه

سو نتایج قابل توجهی از منظر های مکانی سرزندگی، از یک 

و   طراحان  برای  زمین  پوشش  فضایی  توزیع  و  ترکیب 

می برنامه  فراهم  دیگر، ریزان شهری  از سوی  ولی  با    آورد. 

مهم  شهروندان  اینکه  به  ارزیابی  توجه  این  بخش  ترین 

ها مکمل خوبی برای ها و نظرات آن هستند، درک دیدگاه 

از   است.  به یک سنجش جامع سرزندگی شهری  رسیدن 

پرسش  ابزار  از  پژوهش  این  در  رو،  درک این  برای  نامه 

محیط سرزندگی  تا کیفیت  شد  استفاده  شهری  زیست 

نشان دهد. از کنار هم قرار گرفتن این دیدگاه شهروندان را  

بسط   برای  قبولی  قابل  نتایج  کیفی  و  مکانی  بعد  دو 

محلات  سطح  در  سرزندگی  کیفیت  ارتقاء  راهبردهای 

 آید. شهری فراهم می 

های مورد مطالعه بر اساس  نتیجه ارزیابی سرزندگی در محله

و   تجزیه  اساس  بر  که  کیفی  و  مکانی  تحلیل  رویکرد  دو 

نامه انجام گرفت در جدول  های حاصل از پرسشتحلیل داده

خلاصه شده است. براساس نتایج حاصل از تحلیل   6 شماره

توان اظهار داشت که محله صفاییه سرزندگی  نامه میپرسش

 073/51که محله صفاییه با میانگین  طوریبیشتری دارد. به

( و مقایسه میانگین سرزندگی با  5در آمار استباطی )جدول  

 ی سیلو، سرزندگی بیشتری دارد. نسبت به محله  2عدد ثابت  

که   داد  نشان  نیز  مکانی  تحلیل  از  حاصل  نتایج  همچنین 

می بیشتر  صفاییه  محله  در  تنوع سرزندگی  چون  باشد. 

ها و پوشش زمین در محله صفاییه بیشتر است. هر  کاربری

 ی سیلو بالاتر بود. چند که سطح پوشش سبز در محله

 های مورد مطالعهمقایسه نتایج دو روش ارزیابی سرزندگی در محله -6جدول 

Table 6. Comparing the results of two Evaluation Methods 

 روش ارزیابی 

Evaluation method 
 هاها و شاخصمولفه

Components and indicators 
 سرزندگی صفاییه

Vitaliy Safaieh 
 سرزندگی سیلو

Vitality Silo 

 روش مکانی
Spatial method 

LC × × 

NDVI × × 

NDBI   

SHDI  × 

 کیفیروش 

Qualitative method 

 اجتماعی 
Social 

  

 اقتصادی 
Economic 

 × 

 کالبدی 
physical 

× × 

 شناختیبوم
Ecological 

 × 
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همانطور که در مرور منابع آمده است، در اکثر مطالعات  

های اخیر انجام شده )که پیشتر در  المللی که در سال بین 

و    and Ta (2022)  Tangبخش مقدمه اشاره شد( مانند  

Yang et al. (2023)    وMd Babor et al. (2024)    با

را   شهر  سرزندگی  مکانی،  تحلیل  رویکرد  از  استفاده 

به   را  بالاتر  شهری  سرزندگی  امتیاز  و  کردند  بررسی 

متنوع  یا  بالاتر  سبز  پوشش  با  دادند.  مناطقی  در  تر  این 

 Hoseinzadehکه در مطالعات داخلی مانند  حالی است 

and Safaralizadeh (2020)    وet al. (2023)   Gholami 

با رویکرد  صرفاً  ها در ارتباط با سرزندگی شهری  پژوهش 

صاحب  و  شهروندان  نظر  براساس  صورت  کیفی  نظران 

گرفته است و بعد تحلیل مکانی در نظر گرفته نشده است.  

های کیفی  های صرفاً با رویکرد از روش ارزیابی سرزندگی  

تواند نتیجه پژوهش را از واقعیت و سنجش  و یا مکانی می 

دور   است  ارتباط  در  فرهنگ  و  اجتماع  با  که  مفاهیمی 

ریزان شهری فراهم  بندی لازم را برای برنامه و جمع   کرده 

اینکه    لذا نکند.   دلیل  به  حاضر  پژوهش  رویکرد  در  دو 

کیفی و تحلیل مکانی در کنار یکدیگر استفاده شد یک  

کند به عنوان  ریزان ارائه می تری را به برنامه دیدگاه جامع 

نتایج تحلیل مکانی  پژوهش  این  نشان داد که    مثال؛ در 

محله  محله  در  از  بیشتر  سبز،  فصای  مساحت  سیلو  ی 

طرفه نشان از سرزندگی بیشتر  صفاییه است که از دید یک 

تایید   را  مورد  این  شهروندان  نظرات  اما  است  سیلو  در 

توان دید یک جانبه برای ارزیابی سرزندگی  نکرد. لذا نمی 

لذا در کنار حفظ پوشش سبز در این محله توجه    داشت. 

مانند   اجتماعی  معیارهای  و  اراضی  پوشش  تنوع  به 

می  توصیه  خدمات  به  در  دسترسی  دیگر  سوی  از  شود. 

اقتصادی محله  معیارهای  به  توجه  ضمن  صفاییه  - ی 

ی آن در  اجتماعی باید حفاظت از پوشش سبز و توسعه 

باشد.   این  اولویت  در  آمده  دست  به  نتایج  به  توجه  با 

می  برنامه مطالعه،  که  کرد  توصیه  توسعه  توان  و  ریزی 

شهری باید متناسب با نیازهای ساکنان محله انجام شود.  

تواند شامل ایجاد فضاها و امکاناتی باشد که  این مورد می 

بوم  و  کالبدی  اقتصادی،  اجتماعی،  شناختی  نیازهای 

توصیه می  رو  این  از  برآورده کند.  را  برای  ش جمعیت  ود 

محله  در  سرزندگی  بهبود  و  شده  افزایش  بررسی  های 

اهمیت   مورد  در  جوانان  آموزش  مانند  راهکارهایی 

فضاهای شهری، ترویج مشارکت فعال شهروندان، تقویت  

های اجتماعی مانند مراکز  گذاری در زیرساخت و سرمایه 

پارک  بهبود  اجتماعی،  تفریحی،  امکانات  توسعه  و  ها 

محیط  محله   زیست وضعیت  توسعه  و  و  شهری  پویا  های 

اولویت قرار گیرد.  پژوهش مهم   خودکفا در  این  ترین  در 

نبودن    محدودیت  پاسخگو  و  همکاری  عدم  تحقیق 

های مورد مطالعه است.  ساکنین منازل مسکونی در محله 

پژوهش که بنظر می  این  های اجتماعی می رسد  تواند در 

اس مسئولیت  امر مهم انجام شود که چرا شهروندان احس 

زیست خود  های محیط و مشارکت کمی در مورد چالش 

سرزندگی   موضوع  اهمیت  به  توجه  با  همچنین  دارند. 

می  پیشنهاد  شهری  پژوهش محلات  در  آتی  شود  های 

نتایج   تا  گیرد  قرار  ارزیابی  مورد  در کل شهر  سرزندگی 

تری از سطح سرزندگی محلات  مطالعه بتواند تفاوت دقیق 

کند  براورد  جامع   را  دیدگاه  برنامه و  برای  را  ریزان  تری 

 شهری در شهر یزد فراهم آورد. 

 سپاسگزاری 

یا شخصی کمک   نهاد  از سازمان،  پژوهش حاضر  انجام  در 

مستقل  بصورت  تحقیق  این  و  است  نشده  دریافت  مالی 

 توسط نویسندگان مقاله انجام شده است.

 ها نوشتپی
1 Socio-ecological system (SES) 
2 Vitality City   
3 Land Cover (LC) 
4 USGS Land Surveyor   )سازمان زمینشناسی ایالات متحده(  
5 Shannon Diversity Index (SHDI) 

6 Normalized Difference Vegetation Index (NDVI) 
7 Normalized Difference Built-up Index (NDBI) 
8 Cronbach's Alpha 
9 Kolmogorov–Smirnov test 



 و همکاران  انوشه
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