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با دغدغه    یاز زندگ تیو رضا  یاجتماع  هیسرما ،یرابطه سواد بوم شناخت 

 (زیدانشگاه تبر انی)مورد مطالعه دانشجو یست یز  ط یمح
 سقلي سولماز و  باقر علیزاده اقدم محمد ،فتانه حاجیلو* 

گروه علوم اجتماعی، دانشکده حقوق و علوم اجتماعی، دانشگاه تبریز، تبریز، ایران 

 
 1399/ ۰4/ 1۸تاریخ پذیرش:  1399/ ۰۲/ ۲۷تاریخ دریافت: 

یت از زندگی با دغدغه محیط   رابطه سواد بوم شناختی، سرمایه اجتماعی و رضا   . 1399.   ي اقدم و س. سقل   زاده ی ف.، م.ب. عل   لو، ی حاج 

 . ۸6- 69  (: 4)   1۸  )مورد مطالعه دانشجویان دانشگاه تبریز(. فصلنامه علوم محیطی.     زیستی 

شود   وم اجتماعی و روانشناسی بررسی می های نظری مختلف در عل هاست که با پشتوانه مفهوم دغدغه محیط زیستی سال سابقه و هدف:   

های اخیر با تفکیک آن از مفاهیمی نظیر نگرش، آگاهی   ده است. در سال مفاهیم انتزاعی مرتبط با محیط زیست جدا ش دیگر   اما به تازگی از   

های   که هریک دارای مؤلفه عنوان متغیری متشکل از مفاهیم عینی و ذهنی در قالب ابعاد افقی و عمودی   به و هوشیاری به شکلی مستقل   

های سازنده بعد افقی دغدغه   مؤلفه اجتماعی با     های امل رابطه برخی ع شود. هدف پژوهش حاضر بررسی   بررسی می   ، سازنده متفاوتی هستند 

 باشد. ی، اراده رفتاری و رفتار عملی می لفه شناخت احساسی، مؤ   محیط زیستی است که براساس نظریه شافرین شامل ابعاد: محرک 

  پیمایشی1 یوه پژوهش  مقطعی است، ش های  های کاربردی و به لحاظ زمانی در زمره تحقیق ش حاضر از نوع تحقیق وه ژ پ   ها: مواد و روش 

روابط بین متغیرها از نوع   های آن حاصل تجزیه و تحلیل نظرات گردآوری شده پاسخگویان است. همچنین از نظر بررسی  داده است و  

  نفر تعیین   3۸۷همبستگی است. جامعه آماری تحقیق دانشجویان دانشگاه تبریز و نمونه آماری آن با استفاده از فرمول کوکران     های تحقیق 

های آن   سؤال   دانشگاه بررسی شده است. ابزار گردآوری اطلاعات، پرسشنامه و های   دانشکده ای تمام   گیری سهمیه با استفاده از نمونه   شده و 

های قبلی تنظیم شده، تجزیه   اجتماعی و رضایت از زندگی پژوهش   ، سرمایه محیط زیستی استاندارد سنجش نگرش     های با استفاده از سؤال 

SPSS   آزمون   ها با استفاده از تحلیل داده و     انجام شده است.     های متناسب با سطح سنجش متغیرها از طریق نرم افزار

است که بیش از میانگین     3۷/ 1۷عنوان متغیر وابسته تحقیق   به دهد میانگین دغدغه محیط زیستی   تحقیق نشان می   نتایج نتایج و بحث:   

رابطه   ۰/ ۲۸1دهد متغیر سواد محیط زیستی با ضریب استاندارد  نشان می   ها همچنین برای متغیر تعریف شده است. یافته کتساب  قابل ا 

داری بر میزان دغدغه   ی ثیر معن ضایت اجتماعی و سرمایه اجتماعی تأ داری با دغدغه محیط زیستی دانشجویان دارد اما دو متغیر ر معنی 

 نداشته است.   گاه تبریز محیط زیستی دانشجویان دانش 

ها است.   یعی محیط زندگی آن ب ها از فرآیندهای ط به میزان آگاهی آن وابسته    ، های محیط زیستی افراد نوع و میزان دغدغه گیری:  نتیجه 

 افزایش دانش و سواد بوم شناختی افراد است.   ، ثر در حفاظت از محیط زیست های مؤ یکی از مهمترین عامل   بنابراین 

 . دغدغه محیط زیستی، شافرین، سواد بوم شناختی، رفتار عملی های کلیدی:   واژه 
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 مقدمه 

فعالیت  گسترش  با  میلادی  بیستم  قرن  های از 

های وسیع فنی و تبدیل جوامع صنعتی  علمی، پیشرفت

-و انگیزه حرکت  هاموضوع  ،به جوامع خدماتی و اطلاعاتی

به   طبقاتی  مبارزات  شکل  از  اجتماعی  های حرکتهای 

عدالت و  طلبانه  آن برابری  درکنار  و  به  خواهانه  ها 

به  جنبش  پرداختن  شد.  معطوف  زیستی  محیط  های 

یافت بیشتری  اهمیت  زمانی  زیست  محیط  که    موضوع 

انقلاب   عنوان نیروی پیشرانهجوامع متوجه شدند آنچه به

من عتی  صن شده،  که  هایبعاستفاده  هستند  طبیعت  از  ی 

بدون   آنفرصتاستفاده  بازتولید  و  تجدید  به  ها، دادن 

سرزمینآسیب  طبیعی  توان  به  جبرانی  غیرقابل  ها  های 

آسیب  این  و  کرده  چرخهوارد  طی  حیات ها  طبیعی  ای 

 کرده است.  بحرانطور جدی دچاره بهانسان را 

-میلادی به بعد محیط   196۰به نظر کاستلز، از دهه  

مشغولی تماشای پرندگان، نجات  گرایی دیگر تنها دل یست ز 

هایی علیه دفع  سازی هوا نبوده است. اقدام ها و پاکیزه جنگل 

اعتراض های سمی، حقوق مصرف زباله  های ضد  کنندگان، 

با دفاع از طبیعت  ای و شماری از مسئله هسته  های دیگر 

شده  ریشه ترکیب  تا  ا اند  چشم های  در  را  نهضت  انداز  ین 

حق  و  دعاوی  از  دهند  طلبی وسیعی  جای   ,Castells) ها 

های اجتماعی و  میلادی جریان   19۸۰. بعد از دهه  ( 2005

ها محیط زیستی متعددی، با شعار توسعه پایدار و  جنبش 

های  ای که بر سر قدرت نسل تقاضای رفع نیاز جامعه به گونه 

وجود آمدند. از آن  نشود، به   آینده در تأمین نیازشان معامله 

بحران  و  زیست  محیط  تاکنون  موضوع  زمان  به  آن  های 

از دغدغه  یکی  و  انسان  جدی  اجتماعی  اصلی حیات  های 

 بدل شده است.  

ها که ابتدا دغدغه محققان و کارشناسان  این موضوع 

و   اجتماعی  دغدغه  به  حاضر  درحال  بود  زیستی  محیط 

»به  شده  مبدل  دهه عمومی  در  فشار  طوریکه  اخیر  های 

مردم، سیاست ورزان و صاحبان صنعت را مجبور کرده است  

محیط  به  نسبت  مسئولانه که  رویکرد  داشته  زیست  تری 

آلودگی  کاهش  در  و  تخریب  باشند  از  جلوگیری  و  ها 

فعالیت محیط  جدی زیست  دهند«  های  انجام  تری 

 (Vaghafi and Haghighatian, 2013 )  .  محیط مسئله 

اصل  در    زیست در کشور ما نیز مورد توجه قرار گرفته است. 

اساسی پنجاهم   جمهوری  » که    شده   ح ی تصر   قانون  در 

از  ایران، حفاظت  و    ست ی ز   ط ی مح   اسلامی  امروز  که نسل 

بعد باید در آن حیات روبه رشدی داشته باشند،    ی ها نسل 

-های عملکرد محیط سنجه   «. گردد ی م   وظیفه عمومی تلقی 

و خیزهای فراوانی داشته،    ها افت ه طی سال اگرچ   ۲زیستی 

بحران بااین  وجود  آن،  کلی  نمای  زمینه حال  در  های  ها 

های جانوری، کمبود  کند. انقراض گونه مختلف را تأیید می 

ها، استفاده  آب تجدیدپذیر، خشک شدن بیشتر تالاب منابع 

رویه از منابع آب زیر زمینی، فرونشست زمین، آلودگی  بی 

و   و منابع  هوا  ریزگردها، همچنین فرسایش خاک  مسئله 

های  زیست کشور در سال های مهم محیط طبیعی از موضوع 

-ها برخی از بحران اخیر است. شدت و گسترش این مسئله 

محیط  مشکل های  به  را  و  زیستی  کرده  تبدیل  ملی  های 

های  های اتخاذ شده برای توسعه در سال ناپایداری سیاست 

-»محیط زیست و دغدغه کشیده است.  گذشته را به چالش  

عامل  از  متأثر  آن  سیاسی،  های  اقتصادی،  فرهنگی،  های 

بر   مختلف  ابعاد  با  کدام  هر  که  است  فرهنگی  اجتماعی، 

می  تأثیر   ,Adhami and Akbarzadeh) گذارند  مسئله 

های محیط زیستی مردم نشان دهنده میزان  . دغدغه ( 2011

از منظر اجتماع    های زیستی اهمیت و جدی بودن بحران 

دغدغه  این  میزان  و  نوع  میزان  است.  دهنده  نشان  ها 

حساسیت جامعه در قبال مسئله محیط زیست و معیاری  

دگرگونی  برابر  در  مردم  آگاهی  سنجش  آن،  برای  های 

های کلان و عملکرد در مقابل محیط زیست است.  مسئله 

مسئله  منظر  بررسی  از  زیست  محیط  با  مرتبط  های 

آن  شناخ جامعه  اجتماعی  بنیادین  موجب شناخت  تی هم 

توان با شناخت متغیرها و  شود و هم از نظر کاربردی می می 

سیاست  در  نتایج حاصل  از  آن  با  مرتبط  و    گذاری عوامل 
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سالم  برنامه  زیست  »محیط  کرد.  استفاده  اجتماعی  ریزی 

منشاء ایجاد معیشت سالم و از اولین نیازهای اساسی برای  

زیستی  محیط   مندی آید. دغدغه شمار می یا به ایجاد جامعه پو 

شود  زیستی منجر می از یک سو به رفتارهای فردیِ محیط 

زیستی منجر  های جمعی محیط تواند به کنش و از سویی می 

مسئله   . ( Dunlap and Mertig, 1991) شود«   و  بیشتر  ها 

با عنوان بحران مشکل  امروزه  های  های محیط زیستی که 

  های انسانی شوند بر اثر رفتارها و اقدام شناخته می زیستی  

های موجود  ها و رفع بحران اند، حل این مشکل شده   ایجاد 

اقدام  انجام  به  آن منوط  حل  برای  است.  هایی  این  ها  اما 

مسئله درگرو آن است که تا چه اندازه افراد جامعه به لحاظ  

چالش  و  زیست  محیط  درباره  آن  فکری  به  مربوط  های 

می حس  فکر  و  دارند  به اسیت  »میزان  کنند.  دیگر،  عبارت 

های  مندی محیط زیستی افراد یک جامعه از عامل دغدغه 

تعیین  اقدام مهم  از محیط کننده  به های حفاظتی  -زیست 

 .  ( Passy and Giugni, 2001) رود«  شمار می 

های یت یافتن موضوع محیط زیست در سالبا اهم

تحقیق دربارهاخیر  متعددی  رفتارهای دغدغه  های  و  ها 

های اجتماعی، اقتصادی و فرهنگی  ملمحیط زیستی و عا

آنمؤ متثر  آثار  میان  از  است.  شده  انجام  منتشر  ها  عدد 

ها هایی که در این تحقیق از آنشده چند مورد از پژوهش

 اند: خلاصه شده 1ه است، در جدول شماره استفاده شد

 دست آمده ی مورد بررسي و مهمترین نتایج به خلاصه پیشینه تجربي تحقیق، متغیرها -1جدول 
Table 1. Summary of the experimental background of the research, the studied variables, and their most important results 

 محققان 
Researchers 

 سال 
Year 

 عنوان تحقیق 
Research title 

 جامعه آماری 
Statistical 

population 

 متغیرهای مورد بررسي 
Variables 

 نتایج مهم
Important results 

فرهمند و  

 همکاران 
Farahmand  et 

al . 

2015 

بررسی عوامل اجتماعی مؤثر 

 بر رفتارهای محیط زیستی
Investigation of social 

factors affecting 

environmental behaviors 

 شهروندان یزد 
Yazd citizens 

فردگرایی، آگاهی محیط زیست و 

 رضایت از زندگی، رفتارهای 

 محیط زیستی
Individualism, environmental 

awareness and life 

satisfaction, environmental 

behaviors 

کلیه متغیرهای مستقل مورد آزمون با متغیر 

دار دارند معنی رفتار محیط زیستی رابطه

فردگرایی اثر کاهشی و رضایت از زندگی و  

 آگاهی محیط زیستی اثر افزایشی دارند 
The tested independent variables have 

a significant relationship with the 

environmental behavior. Individualism 

has a decreasing and life satisfaction 

and environmental awareness have an 

increasing effect. 

 حاجیلو
 Hajilou 

2013 

تبیین جامعه شناختی ردپای 

 بوم شناختی
Sociological explanation 

of ecological footprint 

شهروندان بالاتر از  

 سال تبریز  15
citizens over 

15years old in 

Tabriz 

ردپای بوم شناختی، سبک زندگی 

فردی و سرمایه اقتصادی، سرمایه  

 فرهنگی بوم شناختی 
Ecological footprint, 

Individual lifestyle and 

economic capital, ecological 

cultural capital 

شناختی فردی با متغیرهای سبک  ردپای بوم

طور مستقیم  زندگی فردی و سرمایه اقتصادی به

صورت شناختی بهو با سرمایه فرهنگی بوم

معکوس رابطه دارند. سبک زندگی مصرفی 

 شناختی دارد بیشترین تأثیر را بر ردپای بوم
Ecological footprint is directly related to 

lifestyle variables and economic capital 

economic capital and inversely related 

to ecological cultural capital. 

Consumer lifestyle has the most 

profound effect on the ecological 

footprint l 

بید آبادی و  

 همکاران 
Bidabadi et 

al. 

2013 

بررسی اثرگذاری آموزش 

بر ارزش گذاری محیط زیست 

 و رفتار محیط زیستی 
The effect of 

environmental education 

on environmental 

valuation and behavior 

آموزان دختر دانش

مقطع راهنمایی 

 اصفهان 5ناحیه 
Female students 

at middle school 

in zone 5 of 

Isfahan 

پیش آزمون ـ پس آزمون و گروه 

 کنترل

 آموزشی محیط زیستی با ده جلسه 
Pre-test and post-test and 

control group with ten 

environmental training 

sessions 

های محیط زیست بر رفتار و  آموزش

آموزان در گروه تحت  گذاری دانشارزش

آزمایش در سه مبحث حفاظت فضای سبز،  

های شهری و مدیریت مصرف  مدیریت زباله

أثیرگذار است اما روی  طور مشهود تانرژی به

آموزان درزمینه مدیریت گذاری دانشارزش

 تأثیر استهای شهری بیزباله
Environmental education affects 

students' behavior, but it has no effect 

on students' valuation of waste 

management 
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 دست آمده ی مورد بررسي و مهمترین نتایج بهخلاصه پیشینه تجربي تحقیق، متغیرها - 1جدول ادامه 
Table 1. Summary of the experimental background of the research, the studied variables, and their most important results 

 محققان 
Researchers 

 سال 
Year 

 عنوان تحقیق 
Research title 

 جامعه آماری 
Statistical 

population 

 متغیرهای مورد بررسي 
Variables 

 نتایج مهم
Important results 

صالحی و  
 همکاران 

Salehi et al 
2012 

بررسی تأثیر سرمایه اجتماعی  
 بر رفتارهای محیط زیست 

Investigating the effect 

of social capital on 

environmental behaviors 

شهروندان استان 
 کردستان 

Kordistan 

Provience 

citizens 

سرمایه اجتماعی و رفتارهای  
 مسئولانه محیط زیستی

Social capital 
environmental behaviors 

بین سرمایه اجتماعی و رفتارهای مسئولانه محیط 
 داری وجود دارد.ی معنیزیستی رابطه

There is a significant relationship between 

social capital and environmentally 

responsible behaviors 

زاده، کریم
Karimzadeh 2010 

بررسی عوامل اجتماعی مؤثر بر 
 رفتارهای محیط زیست

Investigation of social 

factors affecting 

environmental behaviors 

 شهروندان ارومیه
Urmia citizens 

دغدغه، دانش و نگرش محیط 
زیستی، مصرف انرژی، اعتماد 

 به نهادهای اجتماعی
Concern, environmental 

knowledge and attitude, 

energy consumption, 

trust in social institutions 

دغدغه و دانش محیط زیستی و دانش مصرف انرژی با رفتار  
ای ندارند. اعتماد به نهادهای دولتی و  مصرف انرژی افراد رابطه 

در تبیین رفتار محیط زیستی نقش    ی زیست   ط ی مح نگرش  
 دارد. 

Concern, environmental knowledge and 

energy consumption knowledge have nothing 

to do with people's energy consumption 

behavior. Trust in governmental institutions 

and environmental attitudes plays a role in 

explaining this behavior 

عقیلی و  
 همکاران 
Aghili 
 et al. 

2009 

سرمایه اجتماعی و رفتارهای  
 محیط زیست مسئولانه

 در شمال ایران 
Social capital and 

environmentally 

responsible behaviors in 

northern Iran 

شهروندان استان 
 مازندران 

Mazandaran 

Provience 

citizens 

 سرمایه اجتماعی، رفتارهای 
 محیط زیستی

social capital 
environmental behaviors 

بین سرمایه اجتماعی و ابعاد آن )اعتماد، امنیت و  
تارهای محیط زیستی مسئولانه ارتباط مشارکت( و رف 

 دار افزایشی وجود دارد.معنی
There is a significantly increasing relationship 

between social capital and its dimensions with 

responsible environmental behaviors 

 هانگ 
Hung 2016 

کاربرد رسانه، باورهای محیط 
اثربخشی و زیستی، خود 

 رفتارهای محیط زیستی
Media use, environmental 

beliefs, self-efficacy, and 

environmental behaviors 

های پیمایش  داده
ملی در تایوان برای 
نشان دادن اعتماد  

 ها مردم به رسانه
National survey 

data on people's 

trust in the media 

in Taiwan 

ها، سواد رسانهاعتماد مردم به 
محیط زیستی، رفتار محیط 

 زیستی 
People's trust in the 

media, environmental 

literacy, environmental 

behavior 

ای گرم شدن جهانی، تأثیر مستقیم و مثبت بر  پوشش رسانه 
کارگیری  توانند با به رفتارهای محیط زیستی دارد. دولتها می 

های مسئولانه محیط زیستی  کنش ها شهروندان را به  رسانه 
 ملزم کنند. 

Media coverage of global warming has a 

direct and positive effect on environmental 

behaviors . Governments can force citizens to 

take environmentally responsible actions 

through the media 

نیوتن و 
همکاران  
Newton 
 et al. 

2015 

تأثیر دغدغه محیط زیستی بر 
 استراتژی آموزشی 
The Impact of 

Environmental Concern 

on Educational Strategy 

 استرالیا 
Australian 

schools 

نگرانی از کیفیت محیط 
زیست، تعصب محافظت از  
طبیعت، تلاش برای بهبود 

 محیط زیست
Concern for 

environmental quality, 

nature conservation bias, 

efforts to improve the 

environment 

دغدغه محیط زیستی شامل: نگرانی برای کیفیت  
محیط زیست، متعصب بودن در مورد محافظت از آن،  

 راهی برای بهبود بخشیدن به محیط زیست است. 
Environmental concerns include: Concerns 

about the quality of the environment, being 

fanatical about protecting it are ways to 

improve the environment and being 

کریگ و آلن 
Cerig and 

Allen 
2015 

تأثیر آموزش سواد محیط 
زیستی در قالب برنامه درسی 

 بر میزان مصرف انرژی 
The effect of 

environmental literacy 

training in the form of 

curriculum on energy 

consumption 

آموزان شبانه  دانش
 روزی آمریکا 
American 

boarding school 

students 

سواد محیط زیستی، مصرف 
 انرژی 

Environmental literacy, 

energy consumption 

های درسی آموزش سواد بوم شناختی در قالب برنامه
درصدی انرژی توسط  15جویی سبب صرفه

درصدی مصرف  3۰آموزان در خانه و کاهش دانش
 ها شده استانرژی در مدرسه

Teaching ecological literacy has 
 resulted in a 15% energy saving by students 

at home and a 30% reduction in energy 

consumption in schools . 

 احمد و همکاران
Ahmad  
et al. 

2012 

  میان   در   محیطی   شهروندی   فهم 
  در   ای   مطالعه :  مالزیایی   جوانان 

 مشارکت   و   ادراک   مورد 
Theunderstanding of 

environmental citizenship 

among Malaysian youths: 

A study on perception 

and participation 

 جوانان مالزیایی 
Malaysian youth 

های محیط شناخت چالش
محیط زیست جهانی، آگاهی 

زیستی، مشارکت محیط 
 زیستی 

Recognition of global 

environmental 

challenges, 

environmental awareness, 

environmental 

participation 

های محیط زیست، مشارکت  افزایش آگاهی و درک چالش 
جوانان را در حفاظت از محیط زیست و شهروندی محیط  

 دهد زیستی را افزایش می 
Increasing awareness and understanding of 

environmental challenges increases youth 

participation in environmental protection and 

environmental citizenship 
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 نظری پژوهش چارچوب 

جامعه   نظرانصاحب  دربارمعاصر  رابطه شناسی،  ه 

اند، های مختلفی مطرح کردهانسان و محیط زیست تئوری 

های  ها به محیط طبیعی با تأکید بر ایجاد بحرانتوجه آن

بنابراین برای حل  های انسانی است و  دلیل کنشزیستی به

اصلاح  چالش پی  در  زیست  محیط  های کنشهای 

پژوهش حاضر براساس رویکرد جدید  .باشندمیاجتماعی 

تبیین کننده مفهوم دغدغه محیط زیستی، رابطه    ،نظری 

سواد بوم شناختی، سرمایه اجتماعی و رضایت از زندگی  

می بررسی  آن  با  پژوهشرا  نظری  چارچوب  بر    نماید. 

تحقیق تئوری  متغیرهای  با  مرتبط  شناختی  جامعه  های 

 استوار است. 

 از  میزانی   و  موضع  باور،   یک  محیط زیستی  دغدغه

 در  طبیعی  منابع   کمبود  احساس  اثر  بر  است که   نگرانی 

-می  یزیستمحیط    آید. »نگرانیمی  وجودهب  کننده  مصرف

  مصرف   و  تولید   یندفرآ  در   فعال  محرکی  عنوانبه  تواند

 ,Pourjamshidi)کند«    عمل  پایدار  و  سالم  های محصول

2018 )  .Dunlap and Jonos (2002)    محیط دغدغه 

ها وآگاهی نسبت  پدیدهی از  ارا به طیف گستردهزیستی  

مس  میهئلبه  معطوف  زیست  محیط  که  های  دانند 

نگرشمنعکس معرفت کننده  رفتاری ها،  تمایلات  و  ها 

اعتقاد   به  است.  زیست  محیط  به   Dunlap andنسبت 

Vanlir (1980)  مس به  زیستی  محیط  و  هئلدغدغه  ها 

ها جدی به آنصورت  هاشاره دارند که دولت ب  هاییمشکل

زد تا کیفیت محیط زیست را حفظ کند و آن را  پردامی 

( ببخشد  دو    Dunlap, 2008  .)Schaffrin (2011)بهبود 

را ذهنی  و  عینی  دغدغهبه  بعد  سازنده  ابعاد  های عنوان 

می فرض  زیستی  عینی  کند.محیط  پیش    بعد  به  بسیار 

دارد،  زمینه  بستگی  زمانی  و  مکانی  فضایی،  این های 

مشکلدغدغه از  ترکیبی  تجربه  های ها،  های عینی، 

مکانی    هایهای فیزیکی و فضایی، هویت شخصی، چیدمان 

پدیده قبیلو  این  از  افراد  هایی  که  این  همچنین  اند، 

زمان   های بحران چه  را  زیست  با    یمحیط  کنند  احساس 

استنگرانی کیفیت   مرتبط  پیامدها  و    شان  این  که  این 

نسلدامن یا  است  خودشان  بعدی،گیر  نوع    های  در 

تأ نگرانی  دغدغههایشان  ذهنی  بعد  است.  های ثیرگذار 

بر واژه دغدغه تمرکز دارد که عبارت است   یزیستمحیط  

  از وجوه احساسی، نگرشی، ارزشی و هنجاری این مفهوم.

مؤلفه از  بعد  مختاین  می های  تشکیل  ملفی  لفه  ؤشود. 

-هئلدر مورد مسها  محرک احساسی شامل باورها و نگرش

محیط زیست است که با آگاهی، ادراک و ارزشیابی    های 

آیند.  دست میهمیزان جدی بودن مسئله محیط زیست ب

و  مؤ  با  3رفتاری   ارادهمؤلفه   است  ارتباط  در  اول  لفه 

. به نظر شافرین  دهدعمل پیوند میها و باورها را با  نگرش

داشته   زیادی  توجه  زیست  محیط  به  افراد  است  ممکن 

باشند ولی اگر کمبود دانش و آگاهی داشته باشند موفق  

ه آنچه تا کنون به آن با توجه ب  .شوندبه رفتار مناسب نمی

مؤ شد،  محیطلفهاشاره  دغدغه  سازنده  زیستی   های 

مؤلفه  اند از: مؤلفه شناخت، مؤلفه محرک احساسی،  عبارت

مؤ رفتاری،  چنین  اراده  چند  هر  عملی.  رفتار  لفه 

وتردید    رسد ولی هنوز ابهام سازی به نظر دقیق می مفهوم 

تع در  مفهوم  این  که    هایریفدرباره  شده    بیانمختلف 

   .(Schaffrin, 2011) وجود دارد

 مروری بر منابع نظری مرتبط با سرمایه اجتماعی

نظریه   ، Bourdieu(1986)  ،Coleman (1998)های  در 

Putnam (1995)    ،Fukuyama (1998)    است آن  بیانگر 

می  موجب  اجتماعی  سرمایه  کنش که  انسانی  شود  های 

ها تمرکز  بر کنش میان انسان اجتماعی شود. این مفهوم  

  . دهدثیر قرار میهای وی را تحت تأدارد و رفتار و نگرش

 ای که تهدیدهایتظار داشت در جامعهتوان انمی   بنابراین

می  یزیستمحیط  پیدا  افزایش  فزاینده  شتابی  با  با  کند 

با   مقابله  برای  راهکاری  بتوان  مفهوم  این  بر  تمرکز 

 (. Salehi et al., 2012)  زیستی یافت های بحران

Putnam (2001)  تأ بر هنجارهای مشارکت  با  کید 

مدنی جوامع  در  است  معتقد  اجتماعی    ،مدنی  سرمایه 

ارتقاء همکاری،   سببخصلتی خود تقویت کننده دارند و  
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شود.  مشارکت مدنی، اعتماد اجتماعی و رفاه اجتماعی می

از   ناشی  را  کنندگی  تقویت  خود  خصلت  این  پاتنام 

میچرخه وجود  ای  اجتماعی  سرمایه  منابع  در  که  داند 

به  پاتنام  نظر  از  اجتماعی  سرمایه  ترتیب  بدین    دارد. 

های ای از ارتباطات افقی و وجوه گوناگون سازمانمجموعه

شود که ها اطلاق می اجتماعی نظیر اعتماد، هنجار و شبکه

با ایجاد و تسهیل امکانات هماهنگ منافع متقابل و کارایی 

رسد  دهد. در واقع این طور به نظر میجامعه را افزایش می 

هزینهکه سرمای بالا  اجتماعی  اقدامه  را    یهاهای  جمعی 

نوع  دهد و بدین صورت  کاهش می  موجب گسترش این 

شود و به نوعی عمل فرد را در جهت جمعی  می   هااقدام

می اجتماعی می   بنابرایندهد.  قرار  سرمایه  گفت  توان 

فراهم رجوبی برای درک وضعیت رفتار محیط زیستی  چا

کند. از نظر مفهومی، سرمایه اجتماعی وجوه گوناگون  می 

ا و سازمان  جمعی  هنجارهای  اعتماد،  نظیر  جتماعی 

 هایگیرد که با تسهیل اقدامدربرمی  های انسانی راشبکه 

می  جامعه  کارایی  بهبود  موجب  اولین   .شوندهماهنگ 

گیدنز   است.  اجتماعی  اعتماد  مفهوم  این  سازنده  مؤلفه 

کند اولین نوع را اعتماد اعتماد را به دو گونه تقسیم می 

می افراد  را  داندمیان  اعتماد  را  دوم  نوع  یا   و  نهادها 

در برخی    . ( Giddens, 1990) شمارد  می های اجتماعی  نظام 

میان  اعتماد  همان  که  را  اعتماد  اول  بخش  مطالعات  از 

بین   )اعتماد  بستگان  به  اعتماد  بخش  دو  به  است  افراد 

 تقسیم  (ها )اعتماد تعمیم یافتهشخصی( و اعتماد به غریبه

در مورد بخش دوم اعتماد   . (Salehi et al., 2012)کنند  می 

نهادی  اعتماد  همان  یا    ، گیدنز  ،یا  اعتماد  رویکردهای 

شدت تحت یا نهادهای خاصی را به ها  اعتمادی به نظامبی 

طور  تأ همین  و  دسترسی  نقاط  از  افراد  تجربه  ثیر 

های ارتباطی و دیگر  داند که از طریق رسانه هایی می دانش

.  ( Giddens, 1990) گیرند قرار میها  آنمنابع در دسترس  

هنمؤ اجتماعی  سرمایه  مفهوم  دوم  جمعی  لفه  جارهای 

غیررسمی  و  رسمی  هنجارهای  بخش  دو  به  که  است 

می  و  تقسیم  مدنی  آموزش  طریق  از  هنجارها  شود. 

نهادینه میمجازات افراد جامعه  های شوند و کنشها در 

  (Aghili, 2009)  کند جمعی و همکاری افراد را تسهیل می 

های اجتماعی  اجتماعی، شبکه   سرمایه  سازندهلفه سوم مؤ

ای از افراد است که روابط و بکه شامل مجموعهاست. ش 

 .( Satin, 2014) گیردها صورت می تعاملات بین آن

از   مهمی  با بخش  ارتباط  در  اجتماعی  سرمایه 

و  کنش الگوها  شناخت  تأثیر  تحت  آن  از  حفاظت  های 

کارکرد  فرآ فهم چگونگی  برای  که  است  یندهای طبیعی 

اجتماعات انسانی ضروری    طبیعت در حفظ حیات و نقش

د. سواد شو عنوان سواد بوم شناختی تعریف میاست و به

های محیط زیست دغدغه بوم شناختی برای حل چالش

 سواد بوم شناختی به دانش آموزان آموزش  کلان نگر دارد.  

آن  و در  را  لازم  و حساسیت  ابزار  دانش،  ها دانشجویان، 

اصول   بر طبق  کند تا ظرفیت برخورد مناسب وایجاد می

محی با  نظامعلمی  با  و  باشند  داشته  را  زیست  های ط 

آن   مورد  در  دینی  و  عاطفی  اخلاقی،  ملاحظات  ارزشی، 

رسد  در مجموع به نظر می  (. Hajilou, 2013) آشنا شوند  

دانش مردم درباره محیط زیست اعم از تجربه مستقیم یا  

آنچه طور کلی  ها و بهها بر رفتارها، نگرشغیرمستقیم آن

شود تأثیرگذار ها می آنهای محیط زیستی  سبب دغدغه 

ها ها، فعالیت زیست در برگیرنده شیوه محیط  است. » سواد  

و احساساتی است که ریشه در آشنایی با محیط زیست و 

 (. Roth, 1992)  شناخت دقیق نسبت به آن دارد«

یر رضایت از زندگی دو رویکرد نظری در نگاه به متغ 

مانند یک سازه چند  کی رضایت از زندگی را  وجود دارد: ی

به    مثابه یک متغیر بسیط و بدون بعدی بهدیگر  بعدی و

نگرد. در رویکرد اول این سازه به دو نوع ذهنی و  آن می

از   رضایت  شغل،  از  رضایت  است.  پذیر  بخش  عینی 

تندرستی، رضایت از مسکن، انواع عینی و رضایت از خود، 

خانو و  دوستان  از  رضایت  رضایت  سازه  ذهنی  بخش  اده 

اجتماعی   Qahraman, 2008) )  باشندمی شرایط  در 

پایدار و  انسان  ،مستحکم  هنجارها  آرزوهای  طریق  از  ها 

و می  تنظیم  هنجارها ن شومحدود  پاشیدگی  هم  از  با  د. 
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پدید میآنومی وض و حصر  بی حد  آرزوهای  از عیت    آید 

تواند ارضاء شود، در طبع نمیآنجا که آرزوهای بی حد به

شود. به عقیده  نتیجه وضیعت نارضایتی اجتماعی ایجاد می

و  سنتی  شکل  یک  نیافته  توسعه  کشورهای  در  کونیگ 

انسان از فقر وجود دارد که  به آن عادت پذیرفه شده  ها 

اند اما وقتی از طریق گسترش ارتباطات جمعی با نوع  کرده

در پی   . کندشوند، شرایط تغییر میترآشنا میدگی مرفهنز

کنند  امل، نیازهای بی حد و حصر رشد میتضاد این دو ع

حرکت آن،  از  پس  از و  بسیاری  اقتصادی،  ناگهانی  های 

فرهنگی)و    گمگشتگیمواقع یک وضیعت آنومی به شکل  

از دست دادن هویت فرهنگی(را در پی دارد که نه فقط  

عمیق،  ناآرامیبلکه    نارضایتی  آن  بر  سیاسی  افزون  های 

می بوجود  را  نارضایتی    .Rafipour,1999))آورد  گسترده 

شکلبه بر  بعدی  حوادث  منشأ  دغدغهعنوان  و  گیری  ها 

 گذارد.رفتاراجتماعی تأثیر می

و  جمع شده  مطرح  مطالب  دیدگاه بندی 

حوزه میاندیشمندان  نشان  مخلتف  دغدغه های  دهد 

محیط زیست از ابعاد مختلف قابل بررسی است؛. براساس 

پژوهش   نظری  مدل  تحقیق،  پیشینه  و  نظری  و  مبانی 

 های تحقیق حاضر به شکل زیر است:فرضیه
 

 
 مدل تحلیلي تحقیق  -1شکل 

Fig. 1- Analytical model of the research 

 

 پژوهش های فرضیه

های محیط با میزان دغدغه  سواد بوم شناختیبین  

 .وجود دارددار معنیرابطه  یزیست

با بین   اجتماعی  های محیط میزان دغدغه  سرمایه 

 .وجود دارددار معنیرابطه  یزیست

اجتماعیبین   دغدغه  رضایت  میزان  با  های افراد 

 . وجود دارددار معنی ها رابطه آن یمحیط زیست

 ها مواد و روش

بررسی   برای  حاضر  ع پژوهش   هایاملبرخی 

های محیط زیستی دانشجویان  دغدغهاجتماعی مرتبط با  

ت  م یافته و از نوع تحقیقات کاربردی اسدانشگاه تبریز انجا

یافته کاربرد  صدد  در  محقق  رازیرا  ایجاد  و  بطه  هایش 

د. به لحاظ زمانی در  باشمنطقی میان پژوهش و جامعه می 

تحقیق ک   های زمره  است  زمانی  مقطعی  برهه  یک  در  ه 

می صورت  نوع  خاصی  از  حاضر  مطالعه  همچنین  گیرد. 

  بین متغیرها   مبستگی ستگی است و رابطه همطالعات همب

 دهد.را مورد ارزیابی و سنجش قرار می 

های آن حاصل است و داده پیمایشی  ،شیوه پژوهش

پاسخگویان است که با استفاده    تجزیه و تحلیل نظرهای 

است. شده  گردآوری  پرسشنامه  ابزار  های سؤال  از 

فرضیه به  توجه  با  شده  پرسشنامه  تنظیم  تحقیق  های 

است. جامعه آماری شامل دانشجویان )مقاطع کارشناسی،  

روش  که بهکارشناسی ارشد و دکتری( دانشگاه تبریز است  

 بوم شناختیسواد 
Ecological literacy 

 رضایت اجتماعی
Social satisfaction 

 دغدغه محیط زیستی
Environmental concerns 

 رفتار عملی
Practical behavior 

 اراده رفتاری
Behavioral will 

 احساسی محرک

Emotional stimuli 

 شناختی
Cognitive components 

 اجتماعیسرمایه 
Social capital 
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آناسهمیهگیری  نمونه از  تعدادی  تصادفی  بهی  عنوان ها 

جم کل نمونه ازطریق فرمول زیر حند.  انمونه بررسی شده

 دست آمده است: به

n =
Nt2s2

Nd2+t2s2
(1)                                      

ضریب اطمینان    ،Nحجم جامعه آماری:که در آن  

اطمینان  د سطح  مقادیر    ،t  درصد:   95ر  جدول  در 

لوب یا  دقت احتمالی مط،  باشد(می   96/1استاندارد برابر  

پیش برآورد    ، dاجتماعی:    های خطای قابل قبول در تحقیق

  s2:  آمده استدست  همقدماتی بواریانس که در مطالعات  

تعیین حجم نمونه با توجه   ، است.nحجم نمونه آماری: و 

با   براساس پیش آزمون  به تعیین واریانس متغیر وابسته 

نمونه  حج به  3۸۷نفر تعداد    35م    دست آمده است. نفر 

ن  با استناد به نظر متخصصا  اعتبار تحقیق از نوع صوری و

ت آمده است. بررسی پایایی  دس هو اساتید در این زمینه ب

انجام  گویه از راه محاسبه آلفای کرونباخ  های پرسشنامه 

است. آماره  شده  سطح  معناداری  در  شده  محاسبه  های 

-درصد بررسی شده و تجزیه و تحلیل داده  95اطمینان  

های ولجدو با ایجاد     SPSSدست آمده با نرم افزارهای به

آزمون  انجام  توصیفی،  و همبستگی  واریانس  تحلیل  های 

 شده است.  

 تعریف نظری و عملي متغیرهای پژوهش 

زیستی    دغدغه وابسته  بهمحیط  متغیر  عنوان 

این   است.  گرفته  قرار  آزمون  و  سنجش  مورد  پژوهش 

مؤلفه    های افقی این مفهوم متشکل از ابعادهساز  ،تحقیق

رفتار اراده  مؤلفه  احساس،  محرک  مؤلفه  ی، شناختی، 

رامؤ عملی  رفتار  می   لفه  بر  مؤ  کند. بررسی  شناختی  لفه 

های تشکیل  گیرد، المانپایه هوش و منطق افراد شکل می

اعتقادات  و  دانش  نظری  رویکردهای  بعد در  این  دهنده 

های ایجاد مشکل  های ، دلیلکه برای بررسی آناست  فرد  

پذیری  ها و مسئولیت های این مشکل حل محیط زیستی، راه 

احساسی بر پایه احساس    شود. مؤلفه محرک بررسی می   فرد 

دهنده تشکیل  و  دارد  قرار  فرد  ادراک  بعد  و  این  های 

ارزشیابی عبارت از احساس و  بودن اند  از جدی  های فرد 

. اراده رفتاری بر پایه یزیستمحیط    های هئلها و مسمشکل

که سبب  طوریکند بهاحساس و هوش افراد عمل می تعامل  

همراه بهراساس آنچه که از دانش و اعتقادات  کنش فرد ب

-آورد، میدست می بههای خود  گذاری احساسات و ارزش

شود. مؤلفه رفتار عملی برپایه فعالیت و کنش و عملکرد  

می ارزیابی  و  سنجش  فرد  متغیر  عینی  سنجش  شود. 

های پرسشنامه استاندارد نگرش وابسته بااستفاده از سؤال

 Milfontهای تحقیق  محیط زیستی، با نظر به ابعاد و گویه

and Duckitt (2010)   تحقیق نیز  و  گرفته  صورت 

Newton et al. (2015)   دغدغه زمینه  محیط در  های 

است.  ییستز شده  پژوهش   انجام  مستقل  متغیرهای 

 عبارتند از:  

ق و بنیادی درک عمی  عنوان»سواد بوم شناختی به

های جهان  های دنیای طبیعت، درک روابط و تعامل نظام 

است که باید با    هاهئلندگان و توان برخورد معقول با مسز

های اقتصادی و طرفی و با توجه به جنبه شواهد علمی، بی 

با آن  ,Rahadost)ها روبرو شود«  اخلاقی محیط زیست 

سؤال  .( 2008 از  استفاده  با  متغیر  پرسشنامه    های این 

 شود.  بررسی می Berry (2007)استاندارد 

زندگی از  از سؤال  رضایت  اقتباس  پژوهش    های با 

گویهقهرمان   سنجش  با  زندگی،  و  محل  از  رضایت  های 

پیشرفت   روند  و  توسعه  شغل، درآمد، وضعیت تحصیلی، 

 شودبررسی می  جامعه، نوع اداره کشور، روابط اجتماعی

(Qahraman, 2008) .  

سازه سرما یک  اجتماعی  علوم  در  اجتماعی  یه 

چندبعدی است. دراین پژوهش به شکل متغیر سه بعدی  

ی و متشکل از ابعاد اعتماد اجتماعی، هنجارهای اجتماع

میمشارکت  بررسی  اجتماعی  این های  از  هرکدام  شود. 

محققان صورت   های تحقیق  ابعاد در توسط  که  مختلفی 

استانداردی  گرفته دارای گویه های  گویه  . شده استهای 

پژوهش به از  اقتباس  با  پژوهش  این  در  رفته  کار 

Moharamdnejad and Tehrani (2010)   .طرح شده است 



 و همکاران  حاجیلو

 

 1399زمستان  ،  4  ، شماره هجدهم، دوره  علوم محیطی  فصلنامه 

۷۷ 

 بررسي پایایي ابزار سنجش 

معمول کرونباخ  آلفای  ضریب  روش محاسبه  ترین 

محاسبه پایایی است. این ضریب نوعی اندازه ثبات درونی 

روشی برای مشاهده شدت  است و همانند تحلیل عاملی  

  ها است. هرچه میزان آلفای کرونباخین گویههمبستگی ب

توان گفت آن باشد، میاز آن    نزدیکتر و یا بالاتر  ۷/۰  به

.  ( Sarmad et al., 2018)   مقیاس دارای پایایی خوبی است

با   حاضر،  تحقیق  پرسشنامه  نهایی  پایایی  بررسی  نتایج 

ر یک از متغیرهای روش محاسبه آلفای کرونباخ برای ه

 آمده است:  1تحقیق در جدول شماره 

 روش همسازی دروني یب محاسبه شده برای پایایي متغیرها به ضرا -2جدول 
Table 2. Calculated reliability of variables 

 متغیر 
Variable 

 تعداد گویه
Number 

 آلفای کرونباخ 
Cronbach's alpha 

 سواد بوم شناختی 
Ecological literacy 

12 0.67 

 سرمایه اجتماعی
Social capital 

19 0.84 

 رضایت از زندگی
Life satisfaction  

8 0.79 

 دغدغه محیط زیستی 
Environmental concerns 

9 0.83 

 نتایج توصیفي وضعیت تأهل و سطح تحصیلات پاسخگویان  -3جدول 
Table 3. Descriptive results of marital status and level of education of respondents 

 درصد 
Percent 

 فراواني
Frequency 

 تحصیلات 
Education 

 درصد 
Percent 

 فراواني
Frequency 

 هل وضیعت تأ
Marital status 

 Single مجرد Diploma 78 302  کاردانی 3 0.8

 Married متاهل Bachelor 15 58  کارشناسی 210 54.3

 Divorced مطلقه Masters 0.8 3  کارشناسی ارشد 121 31.3

 Widowed شدههمسرفوت Ph.D. 0.3 1  دکتری 27 7

 Unanswered  پاسخبی Unanswered 6 23  پاسخبی 26 6.7

 Total  کل Total 100 387  جمع کل 387 100

 

 نتایج و بحث 

 های توصیفي نمونه موردبررسي  یافته 

نفر زن و   ۲۰6مورد بررسی شده،    3۸۷از مجموع  

زنان  1۸1 این ترتیب  به  درصد و    ۷/5۲نفر مرد هستند. 

تشکیل   3/46مردان   را  تحقیق  آماری  نمونه  درصد 

پاسخگویان  دهند.  می  بیشترین   1۷کمترین سن  سال و 

سال است. میانگین سنی نمونه مورد مطالعه    5۰مقدار آن  

معیار    44/۲4 انحراف  و  است.    5۷/4سال  محاسبه شده 

نتایج مربوط به وضعیت تأهل و سطح تحصیلات در جدول 

درصد پاسخگویان مجرد و   ۷۸دهد که  نشان می  3شماره  

 باشند.مقطع کارشناسی می ها دانشجویان  درصد آن  3/54

 های توصیفي متغیرهای مستقل و وابسته  یافته 

با   زیستی  محیط  دغدغه  سطح   9متغیر  در  گویه 

صورت طیف لیکرت بررسی شده است،  ای، بهسنجش رتبه

آماره متغیر درجدول شماره  نتایج  این  به  مربوط   4های 

دست  به  1۷/3۷دهد که میانگین محاسبه شده  نشان می

که دغدغه  وآمده   است  معنا  این  زیستی به  های محیط 

قابل   متوسط  نمره  از  بیش  تبریز  دانشگاه  دانشجویان 

)معادل   شده  طراحی  درطیف  متغیر  ۲۷اکتساب  برای   )

 وابسته است.  
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 های توصیفي متغیر دغدغه محیط زیستيآماره -4جدول 
Table 4. Variable statistics of environmental concerns 

 کشیدگي

Stretching 

 چولگي

Skewness 

 دامنه
Domain 

 واریانس

Variance 

انحراف  

 معیار

Standard 

deviation 

 کمینه

Minimum 

 بیشینه

Maximum 

 میانگین

Average 

 سنجه
Index 

0.24 -0.69 32 25.51 5.05 13 45 37.17 

 دغدغه 

 محیط زیستی
Environmental 

concerns 

 

 

  کمینه امتیاز ممکن  9 ۲۰ ۲۸ 36 44 5۲ 45بیشینه امتیاز ممکن 
 امتیازات  روی طیفتقریبي میانگین نمره دغدغه محیط زیستي مکان   -2شکل 

Fig. 2- Approximatly location of the mean environmental concern score on the rating range 

 

برای سنجش متغیر سواد بوم شناختی دوازده گویه 

و برای متغیرهای سرمایه اجتماعی، نوزده گویه و رضایت  

صورت طیف لیکرت طراحی شده،  بهاز زندگی، هشت گویه  

های محاسبه شده  ، آماره5نتایج مندرج در جدول شماره  

دهد. میانگین کل سواد بوم را نشان میبرای این متغیرها  

است که بیش از میانگین طیفی    ۷۷/46بر با  شناختی برا

ی سرمایه قابل اکتساب آن است. نتایج میانگین نمرات برا

آزمودنی بین  در  بااجتماعی  برابر  از   54/5۷ها  رضایت  و 

این   است که اندکی بالاتر از میانگین طیفی  53/4۲زندگی  

است.  متغیرها

 مایه اجتماعي و رضایت اجتماعي نتایج توصیفي متغیرهای سواد بوم شناختي، سر  -5جدول 
Table 5. Descriptive results of the independent variables  

 کشیدگي

Stretching 

 چولگي

Skewness 

 دامنه 
Domain 

 واریانس

Variance 
 انحراف معیار

Standard deviation 

 کمینه

Minimum 

 بیشینه

Maximum 

 میانگین

Average 
 سنجه
Index 

0.2 0.37 30 33.41 5.25 29 59 46.77 
 سواد بوم شناختی 

Ecological literacy 

-0.10 0.06 56 92.42 9.61 30 86 57.54 
 سرمایه اجتماعی 
Social capital 

-0.51 0.13 27 32.38 6.69 8 35 20.78 
 رضایت از زندگی 

Life satisfaction  
 

 

  کمینه امتیاز ممکن   1۲ ۲۰ ۲۸ 36 44 5۲   6۰بیشینه امتیاز ممکن  
 

 

  کمینه امتیاز ممکن   19 31 43 55 6۷ ۷9 9۲ 95بیشینه امتیاز ممکن 
 

 

  کمینه امتیاز ممکن   ۸ 16 ۲4 3۲ 4۰بیشینه امتیاز ممکن 
 امتیازات  روی طیف میانگین متغیرهای مستقلمکان تقریبي   -3شکل 

Fig. 3- Approximate location of the mean of the independent variables on the rating range 

زیستی میانگین دغدغه محیط   

 

 سواد بوم شناختیمیانگین 

 

 سرمایه اجتماعی میانگین 

 رضایت اجتماعی میانگین 
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بررسي روابط دو متغیره بین متغیرهای مستقل  

 با دغدغه محیط زیستي:  

ای و توزیع  سنجش متغیرهای مورد بررسی فاصله سطح  

ها نزدیک به توزیع نرمال است. بنابراین از ضریب همبستگی  آن 

پیرسون برای بررسی رابطه بین تک تک متغیرهای مستقل با  

دغدغه محیط زیستی استفاده شده است. براساس نتایج آزمون  

د  ، رابطه معنادار مثبت و مستقیم بین سوا 6در جدول شماره  

بوم شناختی و دغدغه محیط زیستی وجود دارد اما دو متغیر  

داری  دیگر تحقیق در سطح اطمینان مورد بررسی رابطه معنی 

 با متغیر وابسته تحقیق ندارند. 

 تحلیل استنباطي چند متغیره

متغیر و   آزمون رگرسیون برای بررسی رابطه چند

ازاء  تأبینی  پیش به  وابسته  متغیر  تغییر  اندازه  تغییر  ثیر 

-رود ولی لازم است شروط و پیشکار میبه متغیر مستقل  

های رگرسیون برقرار باشد. برای محاسبه رگرسیون  فرض

هم شرط  ابتدا  است.  چندگانه  شده  بررسی  بودن  خطی 

نتایج عدم همبستگی متغیرهای موجود   ۷جدول شماره  

 گویای   حاصل  دهد. نتایجدر معادله رگرسیونی را نشان می

متغیرهای  همبستگی   بین  رابطه مستقل  ناچیز  و  است 

 .چندخطی وجود ندارد

گام    ۸جدول شماره   به  گام  رگرسیون  آزمون  نتایج 

دهد. ضریب  متغیرهای مستقل و وابسته پژوهش را نشان می 

-برای مقایسه سهم تأثیر هر یک از متغیرها می   4استاندارد 

متغیرهای  وسیله همه  شده به های تبیین اشد. وقتی واریانس ب 

  95دیگر در مدل کنترل شده باشند و در سطح اطمینان  

بین   از  رگرسیون  معادله  در  مانده  باقی  متغیر  تنها  درصد، 

متغیرهای مورد آزمون، متغیر سواد بوم شناختی است. آماره  

مربوط به ضریب تبیین این متغیر گویای آن است که در  

آزمون،   دغدغه   ۷/ 9شرایط  تغییرات  از  محیط  های  درصد 

 شود. وسیله این متغیر تبیین می زیستی به 

 های مستقل با دغدغه محیط زیستيضریب همبستگي پیرسون متغیر محاسبهنتایج  -6جدول 
Table 6. Results of Pearson correlation coefficient between independent variables and environmental concerns 

 متغیر 
Variable 

 پیرسونضریب همبستگي 
Pearson correlation coefficient 

 داریعنيم
Significance 

 سواد بوم شناختی 
Ecological literacy 

0.422 0.000 

 سرمایه اجتماعی
Social capital 

0.028 ns0.581 

 رضایت اجتماعی
Social satisfaction 

-0.089 ns0.08  

 نتایج آزمون همبستگي برای متغیرهای مستقل تحقیق  -7 جدول
Table 7- Results of calculating correlation coefficient of independent variables 

 دغدغه محیط زیستي 
Environmental concerns 

 سواد بوم شناختي
Ecological literacy 

 سرمایه اجتماعي 
Social capital 

 رضایت اجتماعي
Social satisfaction 

 دغدغه محیط زیستی 
Environmental concerns 

- 0.422 0.028 0.089 

 سواد بوم شناختی 
Ecological literacy 

 - -0.061 -0.020 

 سرمایه اجتماعی
Social capital 

  - -0.014 
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 نتایج آزمون رگرسیون   -8جدول 
Table 8. Results of the regression test 

 مدل 
Model 

 ضریب غیراستاندارد
Non-standard 

coefficient 
B 

 ضریب استاندارد
Standard 

coefficient 
Beta 

 معناداری
Significance 

 فاصله اطمینان
Confidence interval 

 همبستگي 
Correlation 

ضریب 

 تبیین 
2R 

 بالا محدوده 
High range 

 پایین محدوده 
Low range 

 جزئی
Partial 

 کهتر 
Minor 

 ضریب ثابت
Constant  
coefficient 

4.344  0.168 39.762 7.575    

 سواد بوم شناختی 
Ecological 

literacy 

0.27 0.281 0.000 1.142 0.353 0.187 0.173 0.079 

کلی   طور  آبه  بر  مبتنی  فرضیه نتایج  های زمون 

یید فرضیه  تأ  گویای درصد    95پژوهش در سطح اطمینان  

های محیط زیستی باسواد بوم شناختی افراد  دغدغهرابطه  

است. نتایج حاصل از محاسبه ضریب همبستگی پیرسون 

آن است که بین سواد بوم شناختی با متغیر وابسته   گویای 

و  اجتماعی  سرمایه  بین  ولی  دارد  وجود  معنادار  رابطه 

رابطه  زیستی  محیط  دغدغه  میزان  با  زندگی  از  رضایت 

دار   نمیمعنا  ا شودمشاهده  با  آزمون .  نتایج  به  ستناد 

ییرات متغیر  درصد از تغ ۸توان گفت حدود رگرسیون می

  وسیله متغیر سواد بوم شناختی دغدغه محیط زیستی به

 شود.  تبیین می 

 گیری  نتیجه

یافته از  حاصل  حاضر،  هدف نتایج  با  تحقیق  های 

دغدغه دانشگاه    یزیست محیط  های  بررسی  دانشجویان 

بین   های تبریز و عامل از  با آن است و  اجتماعی مرتبط 

بررسی مورد  متغیرهای   ، متغیرهای  به  مربوط  نتایج 

سواد بوم شناختی، سرمایه اجتماعی، و رضایت از  مستقل  

 اند.  همطالعه شد  زندگی

نظری چهارچوب  های  هبراساس  در  شده  مطرح 

مقاصد،   توسط  رفتار  این  نظری،  و  رفتاری  تمایلات 

هنجارهای ذهنی درک و تعیین    و  وسیله نگرشتمایلات به

های شناخت، محرک احساسی،  شود. با توجه به مؤلفهمی

در که  واقعی  رفتار  و  رفتاری  برای    اراده  پژوهش  این 

توان سنجش دغدغه محیط زیستی در نظر گرفته شده می

با بعد شناخت دغدغه   گفت بخش نگرش نظریه رفتاری 

محرک   و همچنین هنجارهای ذهنی با بعد  یزیستمحیط  

-ستند. کنترل رفتار درک شده را میاحساسی همسو ه

ارز هم  زیستی   توان  محیط  دغدغه  رفتاری  اراده  بعد  با 

عملی   رفتار  بنابراین  در دانست  که  است  رفتاری  همان 

 یابد. تجلی میرفتار واقعی    نظریه مذکور درنهایت به عنوان

و   نبود اجتماعی  سرمایه  متغیر  دو  بین  ارتباط 

عی با متغیر وابسته با توجه به این که مقدار  رضایت اجتما

آن گویای  مورد بررسی است    ها در حد متوسط جامعه آن

وضعیت   که  شامسازندهاست  متغیر  این  اعتماد های  ل 

های اجتماعی در جامعه مورد  اجتماعی، مشارکت و شبکه

حاصل با  مل و بررسی خردتر است. نتیجه  قابل تأ  مطالعه

 .Aghili et al  و  Salehi et al. (2016)های  نتایج تحقیق

ت رابطه بین سرمایه اجتماعی و بویژه  که به اهمی  (2009)

امؤ اعتماد  تألفه  با رفتار محیط زیستی  کید  جتماعی آن 

اعتماد به دو   ، است. براساس نظریه گیدنز  همسو  ، کنندیم

نظام یا  نهادها  به  اعتماد  و  افراد  میان  اعتماد  های بخش 

اعتماد میان   (.Giddens, 1990) شود  م میتقسیاجتماعی  

ی و اعتماد تعمیم به دو قسمت اعتماد بین شخص  نیزافراد  

تقسیم می  نظرگیدنزیافته  به  تحت   ،شود.  نهادی  اعتماد 

ات جمعی به ثیر تجربه افراد و دانشی که از طریق ارتباطتأ

هنجارها نیز از طریق آموزش مدنی    .رسد قرار دارداو می

تعاملات افراد    ها از طریق شبکهشوند و همه آننهادینه می 

ن متغیر  رابطه بی  نبود  ،یابد. ازاین رو در جامعه تسری می

ه یکی از های محیط زیستی کسرمایه اجتماعی با دغدغه
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است موضوعی است که بسیار    های اجتماعیموارد دغدغه

 باشد.  د بررسی جداگانه می قابل تأمل و نیازمن

مورد  آماری  جامعه  اینکه  به  توجه  با  طرفی  از 

 این که عامل سواد   .دانشجویان دانشگاه هستند  ،پژوهش

-بههای افراد دارد  ثیری عمده بر نگرانیتأ  یزیستمحیط  

های متغیر سواد زیرا ابعاد و گویه  خوبی قابل تبیین است 

محیط زیستی مربوط به دانش و اطلاعات    یزیستمحیط  

-هئلنکه اطلاعات و آگاهی افراد از مساست. با توجه به ای

به سبب میزان تحصیلاتشان بالاست  های محیط زیستی  

عنوان تن این موضوع که آگاهی و دانش بهو با در نظر گرف

مؤ دغدغه  یک  اصلی  تحقیق   یزیستمحیط  لفه  این  در 

ثیر  افراد تأ  یزیستمحیط  توان گفت سواد  مطرح است، می

-به این نتیجه ها دارد. آن یزیستمحیط زیادی بر دغدغه  

،  and Salehi (2010)   Karimzadehهای طور کامل با یافته 

Adhami and Akbarzadeh (2011)،  Hajilou (2014)  ،

Farahmand et al. (2015)   و  Hungn (2015)   همسو

-دهد زمانی که افراد درباره مسئلهها نشان میاست. یافته

کنند، توجه های محیط زیست شناخت بیشتری پیدا می

ها  کنند، آنپیدا میزیستی    های بحراننسبت به    بیشتری 

 ناپذیر  پایان جهان معدنی ذخایر و منابعشوند  متوجه می

 زمین  کره  دمای ،  اندمصرف حال در  سرعت به و نیستند

 و شدن آلوده حال  در دریاها،  شودمی گرمتر  پیوسته 

مشکل   همه امکان بروز هااین و اندنابودی  حال در هاجنگل

به افراد  برای  را  زندگی  نوبه خود در  به  این  دارد.  همراه 

بسترساز افزایش توجه و عمل برای رسیدگی و اقدام برای  

میمشکلحل   رافراهم  زیستی  محیط  افزایش های  کند، 

محیط    های ها و مشکلبآگاهی نه تنها آن دسته از آسی 

افر که  و  بهاد  زیستی  هستند  درگیر  آن  با  مستقیم  طور 

آن نگرانی  میموجب  سایر  ها  بلکه  که    هاییمسئله شوند 

-بدل می ها اطلاع کافی نداشتند را به دغدغه  از آنپیشتر  

 است.  لامنازعسازد و نقش دانشگاه در این رابطه ب

تحقیق   این  دیگر  مهم  میان  یافته  رابطه  نبود 

و  دغدغه زیستی  محیط  است.  های  زندگی  از  رضایت 

رود هر انتظار می  ،براساس نظریات مورد استناد پژوهش

چه محیط زندگی افراد از امکانات بیشتری برخوردار باشد، 

مسئله  هاآن به  بیشتری  نشان    های توجه  زیستی  محیط 

و   بزرگ    بنابرایندهند  شهرهای  های دغدغهساکنان 

 های هقط ساکنان منبیشتری داشته باشند.    زیستی  محیط

ابسته به محیط طبیعی است به  روستایی که معیشتشان و

توسعه اقتصادی اولویت بیشتری   برداری از آن برای بهره 

معرض می در  بیشتر  شهرنشینان  که  درحالی  دهند 

افزایش کاستی جمله  از  زیست  محیط  با  مرتبط  های 

وضیعت  ودگیآل نتیجه  در  هستند  زیستی  محیط  های 

ز از  اجتماعی  آننارضایتی  در  میندگی  ایجاد  شود.  ها 

Farahmand et al. (2015)  تایج خود به این نکته  نیز در ن

کرده کهاشاره  بر    اند  افزایشی  اثر  زندگی  از  رضایت 

های خود  نظریهرفتارهای محیط زیستی دارد. رفیع پور در  

می تأکید  نکته  این  تضاد به  از  ناشی  نارضایتی  که  کند 

، از این رو (Rafipour, 1999)  استنیازها و شرایط موجود  

رفتانبود   و  زندگی  از  رضایت  بین  محیط  رابطه  رهای 

توان ناشی ازآن دانست که بخش  زیستی دانشجویان را می

نظیر   متغیرهایی  شامل  زندگی  از  رضایت  سازه  ذهنی 

رضایت از خود، رضایت از دوستان و روابط خانوادگی بر  

ی نظیر  هایهئلا مسب   بخش عینی آن که در ارتباط مستقیم

از مسکن   تندرستی، رضایت  از  از شغل، رضایت  رضایت 

 شود غلبه دارد. و منجر به ایجاد نارضایتی میاست 

با توجه به  شود:  براساس نتایج حاصل پیشنهاد می 

به بوم   نسبترابطه  سواد  متغیر  تبیین  درصد  و  قوی 

درصد از تغییرات   ۸شناختی که توانسته به تنهایی حدود  

کند،   تبیین  را  وابسته  در متغیر  آگاهی  و  دانش  افزایش 

باید ایجاد    بنابراین  .ثر استمؤ  دغدغه محیط زیستی  ایجاد 

رسانی اطلاع  و  آگاهی  شناخت،  زمینه    دانش،  این  در 

ها ها و دانشگاه مانند مدرسهوزشی  های آمافزایش یابد. نهاد 

توسعه روز  وظیفه مهمی را برعهده گیرند. با توجه به  باید  

تأ و  مجازی  فضای  از  استفاده  زندگی  ثیر  افزون  در  آن 

آموزش طراحی  دانش  روزمره،  افزایش  برای  های صحیح 
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عمومی در زمینه محیط زیست نیز یکی از ترفندهای مهم  

 شود. میمحسوب آگاهی رسانی و آموزش 

اجتماعی  نبود زیست   سرمایه  محیط  با  درارتباط 

توان دارد از آن جمله می  شماری را برای آنخطرهای بی

ها موضوع محیط زیست از فهرست اولویتبه خارج شدن  

های  بحرانهای زندگی اجتماعی اشاره کرد که  و دغدغه

-زند. حساس نمودن گروهفراوانی را برای جامعه رقم می

اجتماعیهای   اعتماد  افزایش  با  ساز    ،اجتماعی  بستر 

محیط    مشارکت اجتماعی در محافظت از منابع طبیعی و 

به را  رسهمرازیست  اطلاع  برای  داشت.  خواهد  انی،  ه 

می اجتماعی  مشارکت  و جلب  نهادآموزش  از  هایی توان 

، مطبوعات محلی  هاهرسمانند مراکز بهداشت منطقه، مد

ها استفاده کرد.  رتبط با خانوادهنهادهای فرهنگی مو تمام  

صور مسئلهدراین  به  بیشتری  توجه  شهروندان   هایت 

های مرتبط با  دهند. همچنین نهادشان میمحیط زیست ن

با برنامه  رفاه اجتماعی و  ءارتقا -ایجاد رضایت از زندگی 

توانند در افزایش سرمایه اجتماعی  ریزی دراین زمینه می

رض ارتباط و  در  زندگی  از  دغدغه  ایت  زیستی با  های 
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Introduction: The concept of environmental concern has been studied for many years with various theoretical 

backgrounds in the social sciences and psychology. In recent years, however, this concept has been separated 

from other concepts related to the environment and is considered a variable consisting of objective and 

subjective concepts and has horizontal and vertical dimensions. The present study investigated the relationship 

between several social factors and constructive components of the horizontal dimension of environmental 

concerns based on Schaffrin's theory, which includes emotional stimulus, the cognitive component, behavioral 

will, and practical behavior dimensions. 

Material and methods: This paper is an applied and cross-sectional research, which has been done by survey 

method and its data was collected with questionnaires. Also, it is a correlational research and tests the 

relationship between variables by calculation of correlation coefficients. The statistical population of the 

research was the University of Tabriz’s students and its target sample was 387 that was determined by 

Cochran's formula and the quotas of all university faculties were examined using sampling. Data collection 

tools were the standard environmental attitude, social capital, and life satisfaction questionnaires. Data analysis 

was performed with SPSS software. 

Results and discussion: The research findings showed that the environmental concern of students of the 

University of Tabriz was 37.17, which was more than the average obtainable score. The findings also showed 

that the environmental literacy variable with a standard coefficient of 0.281 had a significant relationship with 

students' environmental concerns, but the two variables of social satisfaction and social capital did not have a 
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significant effect on the environmental concerns. 

Conclusion: The type and extent of environmental concerns of individuals depend on their level of knowledge 

about the peripheral processes of their living environment, so one of the most important factors in 

environmental protection is increasing the knowledge and ecological literacy of individuals. 

Keywords: Environmental concerns, Schaffrin, Ecological literacy, Practical behavior. 


